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RESUMEN

El presente trabajo de investigaciébn se encuentra orientado a desarrollar la
capacidad “se expresa corporalmente” en los nifios de 5 afios, mediante las
estrategias grafico plasticas, en la Institucion educativa N° 1561 del distrito de

Florencia de Mora, Trujillo 2022.

Mostrando, asi como problematica la falta de usos de estrategias grafico
plasticas en los nifios de 5 afios y asi dando como relevancia y/o factor
importante al area de psicomotricidad, especificamente a la motricidad fina,
quien forma parte de la capacidad: “se expresa corporalmente”, quien dicha
investigacion, fue realizada en una poblacion de un 55 nifios en total, usando asi
las estrategias grafico plasticas, para la mejora de la motricidad fina en los
infantes y asi poder reforzar dichas dificultades vistas en la poblacion

investigada.

Asi mismo el presente proyecto esta empleado el método experimental, con un
estudio cuantitativo y con un disefio cuasi experimental, el cual se dividio en dos
grupos, siendo asi, el grupo control y grupo experimental; los cuales los
resultados obtenidos de estos fueron realizados, antes y después de la
aplicacion de las estrategias gréafico plasticas mediante el test CZR-1. Ademas
de la medicion del test a realizar, fue en base de dos dimensiones, siendo asi la

dimensién de coordinaciéon manual y la dimension 6culo manual.

Por concluir, dicha investigacion fue realizado en 10 sesiones aplicadas al grupo
experimental, el cual se pudo observar las mejoras en los estudiantes
observados y aplicados en el pos-test realizado en el grupo experimental, dando
asi el valor de p < 0.05, demostrando la mejora de la motricidad de los

investigados.
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ABSTRAC

The present work of investigation is oriented to develop the capacity "it is
expressed bodily” in the children of 5 years, by means of the strategies graphical
plastic, in the educational Institution N° 1561 of the district of Florence de Mora,
Trujillo 2022.

Showing, as a problem, the lack of use of graphic-plastic strategies in 5-year-old
children and thus giving relevance and/or important factor to the psychomotor
area, specifically to fine motor skills, which is part of the capacity: "expresses
bodily", who said research was conducted in a population of 55 children in total,
using graphic-plastic strategies to improve fine motor skills in infants and thus be

able to reinforce these difficulties seen in the researched population.

Likewise, the present project uses the experimental method, with a quantitative
study and a quasi-experimental design, which was divided into two groups, the
control group and the experimental group; the results obtained from these were
carried out before and after the application of the graphic-plastic strategies by
means of the CZR-1 test. In addition to the measurement of the test to be
performed, it was based on two dimensions, the manual coordination dimension

and the manual-ocular dimension.

To conclude, this research was conducted in 10 sessions applied to the
experimental group, which could be observed improvements in the students
observed and applied in the post-test conducted in the experimental group, thus
giving the value of p < 0.05, demonstrating the improvement of the motor skills of

those investigated.
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1.1

Realidad problemética:

Nuestro presente se observa el poco uso del desarrollo de la capacidad
se expresa corporalmente, del area de psicomotricidad es considerado con
poca importancia, ni relevancia, dando a resaltar y/o perjudicar el desarrollo
mas que todo de la motricidad fina, conocido también como coordinacion
oculo manual, por consiguiente, quien a causa de la cuarentena los nifios
han desarrollado dificultad en esta area, quien a su vez, por carencia del uso
de optimas actividades basadas en estrategias grafico plasticas, dan como
consecuencia el mal desenvolvimiento en actividades motoras finas, por lo
cual conlleva a tener complicaciones en sus destrezas manuales en los

infantes.

Asi mismo, el contexto internacional, en Ecuador, Zamora (2016), se
encontré un estudio vinculado con la investigacion realizada, la cual dicho
estudio fue realizado en los nifios de 3 afios dando a ver dificultad y
desinterés por parte de los nifios ante actividades 6culo manual, como el
embolillado, rasgado, amasado, entre otros; sumado a ello la falta de
atencion e interés por las actividades desarrollas en clase, como también, en
Colombia, Acosta, Ruiz y Vergario, (2016), precisamente en la ciudad
Ibague se evidencia en los nifios del nivel de preescolar, dificultad en su
coordinacion 0jo-mano, en lo que respecta a la utilizacion de elementos como
lapices, tijeras, pincel y plastilina, por lo cual demuestra dificultad en la
ejecucion de trazos y realizacion de actividades o6culo-manuales. En
Ecuador, Martinez (2017), especificamente en el centro educativo
“‘Mananitas”, se pudo extraer ante la observacién dada a los investigados de
aquella instituciébn, que no tienen desarrollada su motricidad fina,
mostrandose en su nivel correspondiente a su edad, mas siendo referente en
su lectoescritura, ademas visualizo la limitacion en técnicas activas como las

artes plasticas por parte de la docente ante sus alumnos.

De igual forma, en Lima, Crisanti (2018), en la investigacion realizada a
nifios de pre escolar, mas especificamente de 5 afios, muestran dificultad en

su lectoescritura, no obstante, este problema visualizo desde tiempo atras, a

14



causa de la limitacién de las actividades motrices desarrolladas por parte de
los docentes hacia los alumnos. En Lima, Poma (2018), especificamente en
el distrito de Lurigancho, ellos expresan carencia en el desarrollo grafo
motriz, al realizar diversos tipos de trazos, mostrando asi la falta de desarrollo
sobre las habilidades motoras finas, demostrando el bajo nivel desarrollado
a su edad, en referencia a actividades 6culo manuales. Como también, en
Lima, Farro (2017), en el distrito de Ventanilla los infantes de inicial,
demostraron inconvenientes para desarrollar la escritura, debido a la falta de
desarrollo en sus habilidades motoras finas subdesarrolladas, como también

en el funcionamiento correcto de sus funciones visuales y motoras.

Por consiguiente, en Trujillo (Catillo, 2018), en el distrito de Victor Larco
Herrera, especificamente, en la instituciéon N°215, la gran mayoria de los
infantes observados, tienen un nivel deficiente con respecto al progreso de
actividades manuales, viéndose, afectados en realizar trabajos motores
finas. También, en el cercado de Trujillo (Paredes y Valverde, 2017), mas
especificamente, en la urbanizacién Los Pinos, en la |.E N°1638 “Pasitos de
Jesus”, los nifios de cinco afos presentan inconvenientes en el desarrollo de
actividades manuales, donde establecen acciones de actividades 6culo
manuales, observandose asi las dificultades al realizar trazo, grafismos,

colorear, entre otros.

Por ultimo, en el contexto institucional, en el centro educativo N° 1561,
los pequefios de 5 afios del aula celeste, expresan dificultades al desarrollar
la capacidad “se expresa corporalmente”, demostrando deficiencia al realizar
actividades en base a acciones manuales y el uso de estrategias grafico
plasticas, por una falta de estimulacion optima por parte de los padres de
familia y a su vez docente, por consiguiente, se llegd a observar estas
carencia al realizar actividades donde algunos nifios no realizan trazos
definidos, no representan grafismos y no tienen un correcto uso del lapiz;
demostrando asi la falta de coordinacion oculo manual, donde los nifios
demostraban la falta de dominio al usar la tijera, rasgado, embolillado,
amasado y punzado, puesto que tienen inconvenientes causandoles estrés

y molestias al tener que hacer este tipo de actividades; en la eleccion de los

15



1.2.

1.3.

materiales, los estudiantes mostraban dificultad al hacer uso correcto de los

Gtiles al momento de dibujar, pintar, como también mostrando miedo, timidez

y algunos individuos desinterés ante el tema o porque quieren llevar su

trabajo a casa puesto que su mama les “ayudaba”.

Por lo tanto, el presente trabajo esta basado en aplicar estrategias

grafico plasticas basadas en la aplicacion de la capacidad se expresa

corporalmente, para progresar, fortalecer y ayudar a los nifios que muestren

dificultad en su coordinacién 6culo- manual, a través de las dimensiones de

coordinacion manual y 6culo-manual.

Enunciado del problema

¢En qué medida el manejo de las estrategias gréfico plasticas basada

en la mejora del progreso de la capacidad se expresa corporalmente

influye en los nifios de 5 afos de la I.E. 1561 del distrito de Florencia de
Mora del 20227

Objetivos especificos

a)

b)

d)

Identificar el nivel del desarrollo de la capacidad se expresa
corporalmente en los nifilos de la I.E. 1561 de Florencia de Mora del
2022, antes de la aplicacion de la propuesta

Disefar las estrategias grafico-plasticas basada en la capacidad se
expresa corporalmente de los infantes de la I.E. 1561 de Florencia de
Mora del 2022

Aplicar las estrategias grafico-plasticas basada en la capacidad se
expresa corporalmente en los nifios de la I.LE. 1561 de Florencia de
Mora del 2022

Determinar el grado de desarrollo de la capacidad se expresa
corporalmente en los nifios de la I.E. 1561 de Florencia de Mora del
2022

Comparar el grado de desarrollo de la capacidad se expresa
corporalmente antes y después del desarrollo de la aplicacion en los
nifios de la I.E. 1561 de Florencia de Mora del 2022

16



1.4.

1.5.

Hipotesis

a)

b)

Hipotesis general

Hi=Las estrategias grafico plasticas basada en el nivel de la
capacidad se expresa corporalmente, si fortalece su coordinacion
oculo manual en los alumnos de cinco afios de la I.E. 1561 del distrito

Florencia de Mora

Ho= Las estrategias grafico plasticas basada en el avance de la
capacidad se expresa corporalmente, no fortalece su coordinacion
Oculo manual en los nifios de cinco afios de la |.E. 1561 del distrito de

Florencia de Mora

Hipotesis especificas

Hi=Las estrategias gréafico-plasticas basada en el progreso de la
capacidad se expresa corporalmente sobre la dimension de
coordinacion manual fortalece su coordinacion 6culo manual en los

ninos de 5 anos de la I.E. 1561 del distrito de Florencia de Mora

Ho= Las estrategias gréafico-plasticas basada en el progreso de la
capacidad se expresa corporalmente sobre la dimensién 6culo
manual fortalece su coordinacién 6éculo manual en los estudiantes de

5 afos de la |.LE. 1561 del distrito de Florencia de Mora

Justificacion

Este estudio se centr6 potencialmente en resolver las dificultades

observadas basadas en la capacidad se expresa corporalmente en los

infantes de 5 afnos de la |.E. 1561 — Florencia de Mora.

La investigacion realizada se fundamenté en teorias generales,

particulares y especificas; asi las estrategias grafico plasticas se

percibieron desde la teoria la educacioén por el arte de Read (1969),

cientificamente la teoria de la educacion plastica y artistica de Rollano

(2004) y el método de la pedagogia cientifica de Montessori (1915).
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En referencia a la capacidad investigada, se fundamenté en la teoria
del desarrollo psicomotor de Mesonero (1995), la expresion corporal en
el jardin de infantes de Stokoe & Harf (1992) y los fantasmas de accion

y la practica psicomotriz de Bernard Aucouturier (2004)

En este trabajo de investigacion se utilizara dos instrumentos de
recopilacion de informacion, uno para la medicion de la capacidad se
expresa corporalmente, ficha de observacion; el otro, técnica de
observacion y comprobacion, basados en el test CZR-1, para controlar
la utilidad sobre la propuesta de estrategias grafico-plasticas. Estas
herramientas de investigacion sefialan una nueva forma de recolectar
datos para diagnosticar la capacidad se expresa corporalmente; asi

validar nuestra propuesta en educacion inicial.

Esta herramienta de investigacion sefiald6 una nueva forma de
recolectar los datos para diagnosticar su nivel de desarrollo de la
capacidad; asi como también certificar la aplicacion de las estrategias
gréfico-plastica en Educacion Inicial.

El aplicar actividades grafico plasticas, permitira a las docentes,
mejora de sus practicas pedagdgica en el desarrollo de la capacidad “se
expresa corporalmente”, perteneciente del area de psicomotricidad,
dando asi un fortalecimiento y mejoramiento para su motricidad motora

tanto en los infantes con dificultades de igual forma también fortalece.

Finalmente, estas estrategias grafico plasticas, podran ser
aprovechadas por las docentes de Educacion inicial, puesto que esta es
flexible al aplicar con los nifios, como también adaptable para la

modalidad virtual la cual se estuvo dando a cabo.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO
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2.1. Antecedentes de la investigacion

En el contexto internacional se encuentra estudios vinculados con
la capacidad se expresa corporalmente ,en Ecuador, Chuquin (2022), en
Su investigacion, sustentada en la Universidad Politécnica Salesiana
,para conseguir el titulo licenciada, realizada en el estudio de
investigacion mixta, a base del disefio descriptivo quien tiene como
poblacién a nifios de 5 a 6 afios, utilizando como instrumento las fichas
de observacion, donde se establece una conclusion relevante: la
motricidad fina y la pre escritura son acciones asociadas, a la mejora y
desarrollo de capacidades, en nuevas comunidades graficas, segun el

crecimiento del nifo.

Asi mismo, en Ecuador, Salazar (2020), su investigacién, con tipo
de investigacion mixta y a su vez con su disefio descriptiva, el cual fue
desarrollada en habitantes de nifios de 5-6 afios que se aplico el
instrumento de investigacion la ficha de observacion, demostrando como
conclusiéon al estudio: el nivel de escritura en preescolar es de uso
importante al manejo de nuevas estrategias, para captar la atencion e
interés del nifio, asi ayudando que sea un aprendizaje mas significativo y
dejar de lado lo tradicional y fuera del interés del menor, para que este

sea mas productivo y aplicado con el nifio.

En el contexto nacional se encuentra, Crisanti (2018) en su tipo de
investigacion experimental a base del disefio cuasi experimental, quien
utilizé la lista de cotejo aplicados en 48 nifios por los cuales se dedujo que
ciertas técnicas grafico plasticas condiciona en el avance de su motricidad
dando a ver en su coordinacion manual un mejor desarrollo a comparacion
del mal uso de estrategias. De igual forma, Sarango (2021) en su
investigacion descriptiva a base del disefio cuasi experimental, utilizando
su instrumento de observacion a 44 nifios, dando como resultado a su
investigacion que la observacion realizada y el uso de instrumentos para
la verificacion del grado de la motricidad de los nifios es apta y correcta

para el desarrollo de los nifios. Asi mismo, Aguilar (2022) en su
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investigacion experimental a base del disefio pre experimental,
aplicandolo en 15 personas, utilizando ficha de observacion, concluyendo
gue las actividades ludicas mejoran significativamente en el desarrollo de
la motricidad fina de los nifios demostrando mayor interés de parte de los

ninos.

En el contexto local Lopez & Monzén (2021) en su investigacion
experimental a base del disefio cuasi experimental, en una poblacion de
30 investigados mediante herramientas de observacion y lista de cotejo,
para dar a resultado final que el programa realizado, mejora la 6culo
manual de los niflos puesto que inicialmente se observd un desnivel en
los nifios sobre su motor fino quien a su vez se pudo captar el interés a
con los nifios para el mejoramiento. De igual forma, Castillo & Plasencia
(2018) en su investigacion experimental, con disefio cuasi-experimental,
quien realizo su investigacion en una poblaciéon 39 estudiantes, los cuales
dieron como resultado que la realizacién del taller influyé en el aprendizaje
del pre escritura de los infantes, dando a ver que la motricidad fina de los
investigados, fue desarrollada O6ptimamente en el taller realizado.
Finalizando se encontr6 a Gonzales (2018) en su investigacion
experimental, la cual se basé en su disefio pre experimental, sobre una
poblacién de 79 estudiantes, el cual dio como resultado a través de su
instrumento de evaluacion, que el aplicar el taller de psicomotricidad fina,
desarrollo las expectativas despertando la creatividad e interés de los
nifos.

2.2. Fundamento teodrico y conceptual

A. Estrategia grafico-plastico

Teoria de la educacion por el arte de Read (1969)

Epistemolégicamente, Read (1969) quien expresa que el arte,
forma un papel fundamental en mejora de la personalidad del individuo,
como también la realizacion de una figura o modelado el cual expresa
su lenguaje no verbal dado por el individuo, quien a su vez es un factor
primordial para la liberacion de miedos, ansiedad, dificultades al

expresar sus pensamientos 0 emociones.
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Ademas, que la expresion artistica es representada por la
expresion verbal, corporal, musical y plastica, siendo estos un método
de expresion gratificante y sencillo para los nifios, los cuales son
representados mediante imagenes, dando a ver el valor por igual que
se les da a las palabras y asi alfabetizar al nifio visualmente, como
también ver la vinculacién del arte y la expresion, la cual es importante
puesto que la educacion en la experiencia estética y en el arte fueron

olvidadas.
El método de la pedagogia cientifica de Montessori (1915)

Desde el campo psicoldgico, la teoria del método de la Pedagogia
cientifica de Montessori (1915) inicia mencionando a los infantes que
son seres pensantes y hambrientos por experiencia de conocimientos
y de nuevos mundos, donde el individuo es amante de las actividades
ludicas, aventurero y adaptable al ambiente que le rodea; asi mismo el
ambiente donde el nifio se encuentra involucrado o pasa la gran parte
de su tiempo vivido, debe ser un lugar apropiado y seguro, con
materiales pertinentes donde tiene la libertad a su imaginacion, asi
mismo se debe tener en cuenta la implementacion y organizacion del
ambiente el cual le proporciona y fomenta su expresion artistica.

Ademas, el nifio esta en proceso de aprendizaje, por lo cual se
debe dejar desarrollarse y moverse libremente hasta el momento en
gue tropiece con la barrera infranqueable de los demas, de igual forma,
el juego tiene un impacto en el desarrollo humano, debido a que es una
mente absorbente quien incide en sus primeros afios, mostrando la
sensibilidades del nifio la cual conducen al vinculo y conexion con el
entorno, como también dar paso a los periodos sensibles que desarrolla
en los infantes, dando pie desde la expresion oral y escrita, para asi

llevarlo a la vida adulta.

Educacion plastica y artistica en educacioén infantil (2004)
Esta teoria pedagogica, se basa en la expresion plastica infantil de
Rollano (2004) la expresion plastica infantil es el arte expresado por

parte de los nifios al explorar y experimentar, en el cual descubren,
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a)

b)

d)

manifiestan su creatividad y frustracion, utilizando al arte como un medio
de todo tipo de expresiones, la cual es un factor fundamental para su
libre expresion, al igual del uso de los materiales a utilizar, quienes se
manipulan, mezclan y afiaden colores, quienes ayudan al desarrollo de
sus multiples percepciones sensoriales.

Cada realizacion artistica hecho por los nifios, es la simbolizacion de
sus emociones, vivencias, aptitudes, perspectivas y capacidad
intelectual; teniendo como base al dibujo, el cual es considerado como
un juego, quien a su vez ayuda a proyectar su personalidad, la afirmacién
del “yo” y ademas que es un método de ensefianza. Cuando un nifio por
medio de una ilustracion u otro tipo de actividad artistica realiza un
trabajo o expresion del mismo individuo, este se esta identificando con
su propio trabajo, teniendo conocimiento del ambiente que le rodea,
dando paso como prioridad a la manipulacion libre expresion artistica.

Estrategias

Forma de dirigir una operacion o situacion de una situacion (RAE)
Grafico-plastica

Es la expresién grafica de palabras, representadas en imagenes, trazos,
comunicando una infinidad de ideas y estados de animos.
Grafico-plastica en educacion inicial

La implementacién de educacion plastica afecta en el desarrollo del
infante, a través de la imaginacion y creatividad.

Dimensiones de la estrategia grafico — plastica segun Rollano (2004)
Dimension estética

La dimension estética es la primera fase de las estrategias grafico —
plasticas centradas en potencializar la creatividad del nifio y a su vez
demostrando el uso de distintas técnicas artisticas a utilizar el nifio
Dimension psicomotriz

La actividad psicomotriz es la segunda fase centrada en el interés y
atenciéon del nifio. De tal forma, el ritual de entrada implica tres
procedimientos: explora los materiales con libertad y entusiasmo,
manipula distintos materiales que son de su preferencia y explora de
manera libre su rincon artistico

Dimensién comunicativa
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La culminacién de las fases de las estrategias grafico — plasticas es la
comunicativa, donde el nifio podra expresar de manera libre y artistica sus
emociones y a su vez el desarrollo de la capacidad se expresa
corporalmente, donde podra realizar acciones como muestra de libertad
al expresar lo que quiere crear, plasma creativamente mediante y

comunicar lo que quiere decir a través de la pintura

B. Se expresa corporalmente
Teoria del desarrollo psicomotor de Mesonero (1995)

Desde el campo psicologico la teoria del desarrollo psicomotor de
Mesonero (1995), nos menciona que lo mas importante para el desarrollo
humano es el desarrollo psicomotor, o que lleva a las consecuencias
psicologicas del movimiento y actividad fisica, de igual forma, el
movimiento es un medio natural que el nifio desarrolla personalmente,
permitiendo la interaccion con el medio el cual el nifio proviene. Asi como
el objetivo del desarrollo psicomotor es controlar el propio cuerpo hasta
gue utilice todas sus facultades de accion y expresion, incidiendo en lo
externo o lo real y lo interno o simbolos, el desarrollo se basa en principios
segun el principio dual. El estimulo es la maduracion biolégica inherente
al crecimiento y la estimulacion social en la que el nifio interactla con el

medio qué le rodea.
La expresion corporal en el jardin de infantes de Stokoe & Harf (1992)

Epistemologicamente, Stokoe & Harf, proporciona un andlisis
exhaustivo y detallado sobre el interés de la expresion corporal y
motricidad fina en el avance de los menores del nivel inicial, destacando
gue el lenguaje corporal es una forma Gnica de aviso que permite explorar,
descubrir y expresar sus emociones, ideas y pensamientos a través del
movimiento. Ademas, sefiala que la motricidad fina, implica el desarrollo
de habilidades y destrezas manuales especificas, que puede ser mas
facilmente desarrollada a través de actividades relacionadas con la

expresion corporal.

Estas actividades fomentan el mejoramiento de la coordinacion del
cuerpo del infante estan disefiadas para estimular la expresion corporal y
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la motricidad fina en el entorno del jardin, donde se incluye juegos de
movimiento, bailes, dramatizaciones y actividades artisticas que fomentan

el control, la coordinacion, el equilibrio y la precision de los movimientos.

Stokoe subraya la importancia de que los educadores y padres apoyen
y fomenten el lenguaje corporal y la motricidad fina desde edades
tempranas, ya que esto contribuye a un desarrollo integral de los nifos,

promoviendo su autoestima, creatividad, confianza y habilidades sociales.

Los fantasmas de accién y la practica psicomotriz de Bernard Aucouturier
(2004)

Esta teoria pedagodgica, se basa en la expresividad motriz,
abordandose desde la perspectiva del infante y su desarrollo motor.
Aucouturier sostiene que la motricidad fina es algo fundamental en el
crecimiento integral del menor, asi demostrandose desde la perspectiva
del nifio, puesto que este permite observar las habilidades y destrezas
gue realiza en las actividades diarias, como el manejo de objetos

pequefios y grandes, coordinacién 0jo mano o también la escritura.

Como también dicho autor nos menciona la importancia de promover,
estimular la realizacion de actividades motrices finas en el ambito
educativo, puesto que este contribuye en el desarrollo de la autonomia del
mismo, concentracion y coordinacion de movimientos finos. De igual
forma, Aucouturier, en su libro sostiene, que el juego y la practica ludica
son mecanismos éptimos para la fomentacion de la motricidad fina, dando
a ver como experimentan y manipulan los objetos a usar, siendo asi el
nifio libre de explorar su entorno y destreza manual con seguridad y
libertad.

Area psicomotriz en educacion

El area psicomotriz ayuda a promover y facilitar el progreso de la

competencia se desenvuelve de manera libre a través de su motricidad
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dando a ver el desarrollo mediante desempefios referentes a la edad

pertinente de cada nifio.
e Competencia

Conjunto de posibilidades para lograr un objetivo particular en una
situacion particular en la que se encuentra una persona. Curriculo
Nacional (2016)

e Capacidad

Recursos basados en actitudes y habilidades dadas por los escolares

para dar soluciones a un conflicto dado. Curriculo Nacional (2016)

e EXxpresar
Manifestacion de emociones o escritos lo que quiere dar a comunicar.
(RAE)
e Corporal
Manifiesto del cuerpo humano. (RAE)
o Capacidad: Se expresa corporalmente
Uso del cuerpo como medio de expresibn a las emociones,
sentimientos y pensamientos que se desea comunicar.
¢ Dimensiones capacidad: “se expresa corporalmente”
a. Coordinacién manual
Esta primera fase de la motricidad fina centradas en la realizacion
de trazos de manera espontanea y de interés del nifio. De tal forma,
toma los materiales con firmeza y desplaza objetos manteniendo el
equilibrio.
b. Oculo manual
La dimension oOculo manual, el nifio realizara acciones como
enrosca y desenrosca tapas de botellas, ensarta cuentas de colores

y modela con masa casera.

2.3. Definicion de términos basicos.

a. Oculo manual: accion de actividades realizadas por la vista y la

mano a la vez
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b. Expresion corporal: representacion de emociones o deseos
mediante el uso del cuerpo humano

c. Capacidad: medios basados en habilidades, fomentadas y
actitudes dadas por los estudiantes para la solucion de un

conflicto dado
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PROPUESTA PEDAGOGICA
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3.1. Titulo
Estrategias grafico - plasticas basada en la capacidad: “se expresa

corporalmente”

3.2. Definicién

Las estrategia grafico—plastica es una secuencia didactica artistica,
expresada por medio de trazos, pinturas y un modelado vivencial y
auténtico con materiales pertinentes y creativos (Matos, Pineda y
Véasquez, 2010; Montessori, 2015 y Rollano, 2004).

3.3. Propdsitos
3.3.1. Objetivo general

Fortalecer el desarrollo de la capacidad se expresa corporalmente,
especificamente en su motricidad fina utilizando estrategias grafico

plasticas en los nifios de 5 afios de la |.E. 1561, Florencia de Mora.
3.3.2. Objetivos especificos

a) Captar la atencién de los nifios con las distintas estrategias
gréfico plasticas

b) Desarrollar la capacidad se expresa corporalmente mediante
las estrategias grafico—plasticas

c) Lograr el mejoramiento de la motricidad fina utilizando las

estrategias grafico plasticas
3.4. Enfoques y principios:

3.4.1. Enfoque expresivo

Las estrategias grafico plasticas se basa en el enfoque
expresivo, segun Arnheim (1954); puesto que este hace referencia
a la capacidad del arte de transmitir sentimientos y emociones,
mediante sus elementos visuales. Ademas, sostiene que el arte, no
solo es la representacion, sino mas bien, es una expresion
subjetiva de la experiencia personal artistica. Por lo cual, en este
sentido, dicho enfoque esta basado en la forma que el artista o
individuo, utiliza los elementos visuales, como el color, lineas,

formas, texturas; para la expresion emocional, reforzamiento motor

29



fino y comunicativo. Cual dicho objetivo principal es el incentivo
emocional y expresivo de los individuos, como el aporte al
desarrollo motriz fino.

También el autor destaca la importancia de las herramientas
del artista al trasmitir su mensaje mediante el arte, de manera
efectiva creando experiencia estética que es mas alla de la mera

descripcion de la realidad.

3.4.2. Principios
Los principios de esta propuesta, se expresan en tres principios
basadas en las estrategias grafico plasticas, las cuales validan

como modelo en el desarrollo de la practica pedagogica.
Principio 1: Principio de la expresion.

Arnheim (1954), este principio se refiere a la estrecha relacion entre
el arte y la percepcion, sosteniendo que la expresion artistica se logra
a través de la forma visual y uso de elementos para plasmar la misma.
Asi mismo, esto implica al artista poder comunicar sus emociones,

ideas estados de animos, entre otros.
Principio 2: Principio de contraste.

Arnheim (1954), se refiere al modo que los elementos visuales
interactan y se diferencian entre si, mediante una imagen o
composicion. Ademas, se menciona a dicho principio, como clave para

llamar el interés visual y comunicativo ante una idea o mensaje.

El contraste, es lograble a través de distintos aspectos visuales, como
el color, forma, textura, entre otros. También este ayuda a establecer
jerarquias visuales, dando a ver elementos que se destacan y

expresando las distintas técnicas grafico plasticas a utilizar.
Principio 3: Principio de expresion plastica.

Rollano (2004), En este principio, hace referencia al conjunto de
manifestaciones artisticas a utilizar de forma, espacio y color para la
creacion de obras visuales. Dicha expresion incluye disciplinas como

pintura, escultura, dibujo, entre otras.
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Asi mismo, lo mencionado anteriormente, es un medio para transmitir
emociones, ideas y sensaciones, por medio de elementos visuales, los
cuales estan enfocados en la representacion de la realidad, como

también de lo abstracto e irreal.
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3.5. Tematica desarrollada:

Tabla 1. Tematica desarrollada

Nombre o
_ » N° de , . Criterio de _ , _
Dimension o de la Capacidad Desempeiio y Materiales Indicadores | Tiempo |Instrumento
Actividad o evaluacion
actividad
Aplica actos y celeridad | -Decora de | -Hoja grafica Realiza la
9 de coordinacién manual | manera - temperas técnica de
- = c
3:1 E GE) donde requieren mayor | creativa una dactilo pintura fg
IS o , IS
2 E g precision. Expresando | tarjeta qz)
< o . -
= 1 g § sSus proyecciones utilizando sus 45° é
@) | s - . s
51 g @ gréfico-plastica, dedos para S
O | = . , , ©
o} g ‘%— ajustandose a los papa 5
8 materiales obtenidos y -
posibilidades.
- Procede a hechos y -plasma la | - Hoja grafica Realiza la S
Z 2 . . , . , . =
(©) 8 (0] s 2 desplazamientos técnica de técnica de @
o 4 fé 0 5 . . c
<ZE g 5 8 S S manuales, visualizados | entorchado entorchado en 45 Q
< S = 0 14
o Z <Z,; © s & en representaciones para dar forma figuras o
o <§( O 0 v 8 g
v . . ©
Q L 2 n s gréficas, con materiales | a las figuras ©
3 23| 8 g
s de interés del menor. geomeétricas 2
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objetos, materiales y/o
herramientas que

utilizan.

Expresa sus intereses | -Utiliza la -Hojas de color Realiza la
[
mediante acciones técnica del -Goma técnica del ?g
Z - ©
) E motrices, los cuales rasgado para -Hoja grafica rasgado qz)
o 5 : : L . @
% = vivencian en situaciones | decorar figuras 45° 2
3 = - - o
= cotidianas del menor al | de animales S
0O < . ©
s usar materiales 5
g
concretos.
Realiza acciones y Usa la técnica | -Goma Realiza
. movimientos de del embolillado | -Video movimientos
[¢]
& coordinacion ojo- que para decorar la | -Papel crepe de 5
- 0
g | TEs requieren mayor imagen -Hoja grafica coordinacién 8
5 o >
pd o .., . , . <
< Q a precision. Ajustandose a 0jo-mano Q
= < S o _ 45° 2
'®) ) ; los limites espaciales 8
| @) 0 , L. °
-] 14 o caracteristicas de los -
Q ] o e
©) X e
o o
]
n
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plastica

N i Evidencia movimientos y -hace -Hoja grafica Modela con
< 2 . -
%) S acciones manual, movimientos | -Colores masa S
g 8 o TEu requiriendo mayor 6culo- manual | -Tv %>é
= o) o . o : s

(ZD < < §_ precision. Asi siguiendo los | -Video 45 @
= w Q o i ° Q
2 8 = = ajustandose a los pasos de una | -Imagenes 8
zZ < < 79 , , S
) m O o materiales obtenidos receta. -Masa ©

o =
nd 2 < g &)
8 3 para expresar su gréafico- i
o n plastica,.

9] * Realiza -Papel crepe Utiliza la

S Procede a _ o c
— L = _ acciones de | -Goma técnica de 2
< o = desplazamientos y L _ _ _ S
> n n 5 _ coordinacion | -Hoja grafica embolillado S
< o T =3 hechos manuales, vistos | | Q
= o O S _ 6culo-manual 45° 2
'e) 3 3 © en representaciones o
= L 9 3 - _ al decorar su g
8 n O o gréficas, con materiales _ o ©
o) = < _ . hoja grafico- S

? Q) de interés del menor. T
[¢]
n
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del infante.

Acciones y movimientos practica Rompecabezas Toma con
< = Q de coordinacién que  |movimientos de | -Hoja grafica firmeza los
2 [ c
<ZE % GE) requiere precision. coordinacién | -Colores materiales ?8
= L © , ; ]
- o 5 Demostrandose en 6culo manual al g
o
= . . ° (%)
8 g S situaciones de colorear y 45 <
<Z’: % ® representaciones reconocer los 3
&) < o . . . o
@ s S graficas o ludicas, pasos a realizar 5
o o o — : (i
@) < 8 ajustandose a su un germinador
@)
realidad espacial.
. 9 Hace movimientos motriz *Utiliza la -Imagenes Utiliza la
N o : . P c
2 < GE) fino y grueso en estrategia -Tempera técnica de 2
—l © L L L . . . ©
:Z) L5J 5 actividades demostrando | dactilo pintura | -Botella dactilo pintura GE)
< o ., . . 0
= g S precision, trabajando en | para decorar | -Adivinanzas 45° <
@) a o . lasti o
= > 3 juegos, artes plasticas, Sus macetas S
)
O < = . . ©
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n
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materiales obtenidos
para expresar su grafico-

plastica,.

su creatividad

-Hojas de arbol

[J] Movimientos y acciones «Utiliza la -Papel crepe Utiliza la
< c
3:] o GEJ de coordinacién con técnica del -Hoja grafica técnica de ?g
= T L , L @
2 O g precision. Mostrandose entorchado -Goma dactilo pintura qz)
< z o . . )
= 9 o 3 en situaciones de para dar forma 45° 2
o 4 o , Gdi | o
= < B representaciones ludicas | a una planta S
(O]
3] — Q . — «
o} = g o graficas, ajustandose a 5
o . . L
g su realidad espacial.
) Evidencia movimientos y *Realiza -Hojas Realiza la
[
8 5 acciones manual, mosaicos con | -Papel sabana técnica del S
— h=
5‘: d . TEs requiriendo mayor las hojas dando | -Ccofre del mosaico §
p n S L . <
< 9) L §_ precision. Asi formas de tesoro @
= 10 < O o) o _ i 45° Qo
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-
- T % d S
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3.6. Secuencia de ensefianza — aprendizaje

Las estrategias grafico-plasticas es un acervo de actividades practicas,

desarrolladas con el fin de desarrollar la capacidad: “se expresa

corporalmente” en los nifios, mediante un modelado en cuatro

dimensiones:
A. Estética
Centrada en el interés y atencion del nifio, a través del desarrollo

de la capacidad: “se expresa corporalmente”. De tal forma, el ritual
de entrada implica tres procedimientos: explora los materiales con
libertad y entusiasmo, manipula distintos materiales que son de su
preferencia y explora de manera libre su rincon artistico
fomentando la creatividad del individuo.

B. Psicomotriz

C.

Comprende la ejecucion de las estrategias grafico — plasticas, la
cual se realizara actividades donde hace uso de la pintura sobre el
papelote, realiza sellado con conos de papel higiénico con formas
basicas, crea dibujos realizando puntos con hisopo, entre otros
materiales acordes a la actividad.

Comunicativa

El menor podra expresar de manera libre y artistica sus
emociones, desarrollar su motricidad fina, donde podra realizar
acciones como muestra libertad al expresar lo que quiere crear,
plasma creativamente mediante su dibujo y comunica lo que

quiere decir a través de la pintura
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3.7. . Sintesis operativo-gréfica

PSICOMOTRIZ

/

COMUNICATIVA

INICIO

MOTIVACION

DESARROLLO

-

Si

ESTETICA

TRANSFERENCIA

CIERRE
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3.8. Evaluacioén

Tabla 2. Evaluacion

AREA: PSICMOTRICIDAD

COMPETEN |CAPACIDADES ESTANDAR DESEMPENOS
CIA

De acuerdo a

MINEDU (2016), un 5 ANOS

individuo es | Lleva acciones vy

autbnomo al este | movimientos donde
;Sezenvuelve e Comprende fome.n.tar su | hay mayor ex.ige.ncia
de  manera su cuerpo motnmdgd y poder |de su movimiento
auténoma. a descubrir su lado | corporal, durante el
través de su |® Se expresa | dominante en | juego Yy actividades
motricidad corporalment | situaciones diarias. | graficas, adaptan

e

Realizando acciones
basicas donde se vea
su seguridad de
desplazamiento.

doce a su entorno.
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CAPITULO IV
METODOLOGIA DE INVESTIGACION
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4.1. Tipo de investigacion

La indagacion por realizar estima a investigacion experimental, dicho
brevemente el investigador actlia sobre lo investigado (Bernal, 2010). Este
esquema da a ver la recolecciéon de informacion de la capacidad: se
expresa corporalmente, donde se hace un diagnostico y evaluaciéon. Luego
se realiza un analisis y fundamentacion de teorias de la misma, y finaliza
con la utilizacion de las estrategias grafico plastica fundamentado en el
mejoramiento de la capacidad: “se expresa corporalmente”, para asi
resolver un problema concreto: la coordinacion 6culo manual y manual en
los parvulos de 5 afios a quienes se investigan (Fidias, 2012), desde las
estrategias grafico plasticas fundamentadas por Read (1969); Montessori
(1915) y Rollano (2004).

4.2. Diseflo y descripcion

La estructura del estudio corresponde a la investigacion cuasi
experimental, quien dara a ver la existencia de la investigacion a realizar,
basadas en las variables a utilizar, quienes fueron obtenidas de la
recolecciéon de informacién del nivel de logro de la capacidad: se expresa
corporalmente, las cuales fueron obtenidas a través de un test.
Posteriormente se ejecutara un analisis de los resultados obtenidos y a
su vez el uso de estrategias grafico-plasticas basadas en el progreso de

la capacidad: “se expresa corporalmente”

El esquema del disefio cuasi experimental fue:
GeO1 X .. 02

GcO3 X Oq4

Donde:

Ge . Grupo experimental, aula celeste.

Gc . Grupo control, aula anaranjada.

O1y O2 : capacidad: se expresa corporalmente del prey pos
test del grupo experimental.

O3y Os4 : capacidad: se expresa corporalmente del pre y pos test
del grupo control.

X . estrategias grafico plasticas

------ :  Control inicamente de la X (estrategias grafico plasticas)
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4.3. Variables de estudio

4.3.1. Variable independiente (Causa)
Estrategias grafico-plasticas basadas en el desarrollo de la
capacidad: se expresa corporalmente
4.3.2. Variable dependiente (efecto)
Capacidad: se expresa corporalmente
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4.4. Operacionalizacion de variables
Tabla 3: Operacionalizacion de variable
_ Definicion Definicion Dimensiones Indicadores
Variable ) o
conceptual operacional (Fases) (Procedimientos)
La Estrategia | La Estrategia - Explora los materiales con libertad y
- o - Lo . Instrumento
grafico—plastica | grafico—plastica entusiasmo
es una | es un conjunto de - Manipula distintos materiales que son
: L . Test CZR-1
secuencia ejercicios de su preferencia
© % | didactica practicos que - Explora de manera libre su rincon
o @ | artistica, preparan a los artistico
] o . . : . .
S & | expresada por | infantes para - Utiliza con libertad distintos materiales.
o | S , . :
L @ | medio de | aprender a | Estética - Escoge materiales adecuados para su
c o . - o
o « |trazos, pinturas | escribir 'y leer, dibujo.
o o )
o % y un modelado | mediante un
© S . .
> E vivencial y | modelado en
auténtico  con | cuatro
materiales dimensiones:
pertinentes  y | exploracion,
creativos. sensorio -
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(Read,1969;
Montessori,
2015y
Rollano, 2004)

perspectiva,
creativa y

comunicativa

La Estrategia
grafico—plastica
sera validada
mediante el test
CZR-1

Psicomotriz

-Hace uso de la pintura sobre el
papelote.

- Realiza sellado con conos de papel
higiénico con formas bésicas.

- Crea dibujos realizando puntos con
hisopo.

-Combina distintos materiales para su

creacion artistica.

Comunicativa

- Muestra libertad al expresar lo que
quiere creatr.

- Plasma creativamente mediante su
dibujo.

- Comunica lo que quiere decir a través

de la pintura.
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) Definicion Definicion Dimensiones Indicadores
Variable . o
conceptual Operacional (Fases) (Procedimientos)
Se expresa | La capacidad: se

Variable dependiente
Capacidad: “Se expresa corporalmente”

corporalmente,
refleja la
expresion
corporal a través
de gestos,
expresiones
faciales, posturas
y movimientos de
autoexpresion
(Curriculo
nacional, 2016)

expresa
corporalmente es
la representacion
de emociones
mediante el
cuerpo y
actividades 6culo
manuales

Esta capacidad
sera medida
mediante el test

CZR-1

Coordinacién

manual

- Realiza trazos de manera
espontanea

- Toma con firmeza los materiales

- Desplaza objetos manteniendo el
equilibrio

- Utiliza su dedo indice y pulgar para
realiza embolilla do

- Coloca huellas con las yemas de los
dedos

- Utiliza las manos para rasgar

Instrumento

Test CZR-1
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Oculo manual

Enrosca y desenrosca tapas de

botellas

- Ensarta cuentas de colores

- Modela con masa casera

Identifica con sus manos diversos
materiales.
Diferencia las texturas de los
materiales.
Reconoce que existen diferencias

entre materiales al sentirlos.
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4.5. Poblacién y muestra
4.5.1. Descripcion de la poblacion
En este estudio, el poblamiento incluyo a todos los parvulos de 5
afos de la I.E. 1561 de Florencia de Mora, 2022, ascendente a 55

estudiantes, distribuidos en 2 aulas

Tabla 4: Poblacién de estudiantes de 5 afios de la Institucion
Educativa N° 1561 del distrito de Florencia de Mora, 2022

Aula Niflos Nifas Total
Celeste 14 11 25
Anaranjada 20 10 30
Total 55

Nota: Sistema de informacién general de estudiantes (Siges), 2022

Los estudiantes de la poblacién de estudio tienen una edad promedio
de 5 aflos y seis meses; asimismo provienen de un nivel socio-

econdmico medio y procedente del distrito de Florencia de Mora.

4.5.2. Descripcién de la muestrea
La medida de la muestra estuvo conformada a 55 estudiantes,
distribuidos en dos grupos: G. experimental, (Aula celeste, 25 nifios)
y G. control, (Aula naranja, 30 nifios) de 5 afios de la Institucion
Educativa N™.1561 de Florencia de Mora, 2022, (Tabla 5).

Tabla 5: Muestra de estudiantes de 5 afios de la Instituciéon

Educativa N°208 “Maria Inmaculada”

Grupo Aula Niflos Nifas Total

Control Naranja 20 10 30
Experimental Celeste 14 11 25
Total 55

Nota: Nomina de estudiantes matriculados, 2022
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En marco de disefio cuasi experimental, con 2 grupos no equivalentes,
el muestreo para esta investigacion fue no probabilistico; es decir, los
sujetos a estudio fueron seleccionados desde un criterio intencional de la
investigacion y circunstancial de las condiciones en donde se realiza el
estudio; la asignaciéon del aula celeste y anaranjada como grupo
experimental y control, respectivamente, fue respetando la conformacion

en la cual fueron matriculados.

4.6. Técnicas e instrumentos de recojo de datos
4.6.1. Técnicas
Lo utilizado y seleccionadas, fue observacion directa y guia de
observacion; la primera fue de utilidad para poder observar las
dificultades mostradas en los basado en la competencia: “se
expresa corporalmente”, y la segunda, fue dirigida al uso de las
estrategias grafico- plastica.
4.6.2. Instrumentos
a. Guia de observacion
En el @mbito del motor fino de los alumnos sera diagnosticado por
la guia observacion CZR-1 (Anexo 1), a través de lo observado a
con los nifios se puede visualizar las dificultades que tienen los
nifios; tendrd como autora a Carmen Elizabeth Zaldivar Ramirez,
(2022).
La guia de observacion CZR-1 estara conformado por 12 items y
se orientara a recoger informacion de la capacidad: “se expresa
corporalmente” en dos dimensiones: coordinacion manual, y 6culo
manual, con 04 items y otra con 03 items con una escala total [O-
24] y por dimension, [0-6], cada item tenia un valor de (0) Nunca
(1) A veces y (2) Siempre.
b.Guia de observacion
La factibilidad o validez de la propuesta de las estrategias
grafico - plastica basada en la aplicacién de la capacidad: “se
expresa corporalmente”, se realizara a través de una guia de
observacion (Anexo 2); tendra como autora a Carmen Elizabeth
Zaldivar Ramirez, (2022).
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4.7.

4.8.

La guia de observacién estara conformada por 12 items y se
orientaré a recoger informacion de la validez de las estrategias
grafico - plastica basada, en tres dimensiones: estética,
psicomotriz y comunicativa, dos con 5 items y con 2 items y
con una escala total [0-24] y por dimension, [0-6], cada item

tendrd un valor de (2) Logro, (1) en inicio y (0) Proceso.

Validez y confiabilidad de los instrumentos

Para validar la guia de observacion se asumira la presuncién
estadistica de que todo instrumento es considerado valido si mide
lo que se ha propuesto medir. Esta guia ha cumplido con esta
caracteristica, pues medira la factibilidad de las estrategias grafico
— plasticas basadas en el progreso de la capacidad: “se expresa
corporalmente”, en sus cuatro dimensiones: Exploracion, Sensorio

-perspectiva, Creativa y Comunicativa.

En esta sucesion de validez se empleara el método, andlisis de

consistencia interna; prueba, V-Aiken; y técnica, criterio de jueces

Técnicas de procesamiento de datos
La documentacion obtenidos de estrategias grafico plasticas
fueron elaborados bajo el enfoque cuantitativo. Dentro de este

marco, se utilizaron dos estadisticas: descriptiva e inferencial.

Esta estadistica descriptiva, se organizd, represento tabla y
graficas de nociones matematicas; cuales fueron interpretadas en
dimensiones y niveles. Mientras tanto, con la estadistica inferencial
se utilizoé para la prueba “U” de Mann Whitney, los datos obtenidos

en el pre test y pos test de los grupos de estudio.
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CAPITULO V
RESULTADOS
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5.1. Descripcién de los resultados

5.1.1. Resultados a nivel de la variable dependiente: Estrategia
didactica se expresa corporalmente
Tabla 6: Niveles de Estrategia didactica se expresa corporalmente del pre

test y pos test del grupo experimental y control en nifios de 5 afios de la I.E.
N° 1561 Florencia de Mora, 2022

Pre test Pos test
Niveles Grupo Grupo
Grupo Control Experimental Grupo Control Experimental
n % n % n % n %
Inicio 26 89.7 22 88.0 26 89.7 0 0.0
(0-8)
Proceso 3 10.3 3 12.0 3 10.3 8 32.0
(19-12)
Logro 0 0.0 0 0.0 0 0.0 17 68.0
(13 - 16)
Total 29 100.0 25 100.0 29 100.0 25 100.0

Fuente: Pre test y post de la estrategia se expresa corporalmente

Figura 1

Niveles de Estrategia didactica se expresa corporalmente del pre test y pos test
del grupo experimental y control en nifios de 5 afios de la I.LE. N° 1561
Florencia de Mora, 2022

89.7 88.0
90.0
80.0
70.0
60.0
50.0
40.0

30.0
200 10.3 12.0 10.3

. 0.0 0.0

Grupo Control Grupo Grupo Control Grupo
Experimental Experimental

68.0

32.

M Inicio Proceso M Logro
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Interpretacion

Como se observa en la Tabla 6 y figura 1, en el analisis previo, arrojo 89.70%
en inicio, conformados por grupo control y 10.3% (3) proceso; mientras que
en el grupo practico 88.0% (22) inicio y 12.0% (3) proceso. Los datos
presentados confirman que la tendencia en ambos grupos es que se
mantuvieron en el nivel inicio.

En el pos test, como comienzo un 89.7% (26) del grupo control, 10.3% (3) en
el transcurso; mientras que en el grupo experimental el 32.0% (8) alcanzé
una evolucién y 68.0% (17) un éxito. Esta informacién presentada, confirma

que Gc, es el inicio, en cambio Ge es un logro.

5.1.2. Resultados a nivel de dimensiones

Tabla 7: Niveles de la dimensién de coordinacion manual del pre test y pos
test del grupo experimental y control en nifios de 5 afios de la I.E. N° 1561
Florencia de Mora, 2022

Pre test Pos test
Niveles Grupo Grupo
Grupo Control Experimental Grupo Control Experimental
n % N % n % n %
Inicio 10 34.5 6 24.0 6 20.7 0 0.0
(0-2)
Proceso 19 65.5 19 76.0 21 72.4 6 24.0
(3-9)
Logro 0 0.0 0 0.0 2 6.9 19 76.0
(6-8)
Total 29 100.0 25 100.0 29 100.0 25 100.0

Fuente: Pre test y post de la estrategia didactica se expresa corporalmente

Figura 2
Niveles de la dimension coordinacidon manual del pre test y pos test del
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grupo experimental y control en nifios de 5 afios de la I.E. N° 1561 Florencia
de Mora, 2022

76.0 724 76.0
80.0 65.5
70.0
60.0
50.0
34.5
40.0
30.0 24.0 20.7 24.0
20.0 0.0 6.9
10.0 0.0 ; 0.0
/i / |
0.0
Grupo Control Grupo Grupo Control Grupo
Experimental Experimental

M Inicio Proceso M Logro

Interpretacion

Como se observa en la Tabla 7 y la figura 2, los resultados de la dimension
oculo manual, en el pre test, el 34.5% (10) de los nifios del grupo control
alcanzé el nivel de inicio, el 65.5% (19) el nivel de proceso; mientras, el grupo
experimental el 24.0% (6) de los nifios alcanzo el inicio y el 76.0% (19)
proceso. Los datos presentados convalidan la proclividad en ambos grupos,
guedandose en proceso.

En el pos test, el 20.7% (6) de los nifios del grupo control obtuvo un inicio, el
72.4% (21) proceso y el 6.9% (2) logro esperado; mientras que en el grupo
experimental el 24.0% (6) alcanzo el transcurso y el 76.0% (19) logro
esperado. Estos datos presentados confirman que la tendencia del grupo
control es el nivel proceso, mientras que en el grupo experimental es el nivel

logro esperado.
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Tabla 8: Niveles de la dimension 6culo manual del pre test y pos test del
grupo experimental y control en nifios de 5 afios de la I.E. N° 1561 Florencia
de Mora, 2022

Pre test Pos test
Niveles Grupo Grupo
Grupo Control Experimental Grupo Control Experimental
N % n % n % n %
Inicio 19 65.5 17 68.0 8 36.4 0 0.0
(0-2)
Proceso 10 34.5 8 32.0 14 63.6 5 20.0
(3-5)
Logro 0 0.0 0 0.0 0 0.0 20 80.0
(6-8)
Total 29 100.0 25 100.0 22 100.0 25 100.0

Fuente: Pre test y post de la estrategia didactica se expresa corporalmente

Figura 3

Niveles de la dimensién 6culo manual del pre test y pos test del grupo
experimental y control en nifilos de 5 afos de la I.E. N° 1561 Florencia de
Mora, 2022

80.0
80.0 65.5 68.0 63.6
70.0
60.0
50.0 34.5 36.4
0.0 32.0
30.0 20.
20.0
100 0.0 0.0 0.0 0.0
Z 4 Z /__a |
0.0
Grupo Control Grupo Grupo Control Grupo

Experimental Experimental

B Inicio Proceso M Logro

Fuente: tabla 3
Interpretacion
Como se observa en la Tabla 8 y la figura 3, los resultados de la dimension
oculo manual, en el pre test, el 65.5% (19) de los nifios del grupo control
alcanzo el nivel de inicio y el 34.5% (10) el nivel de proceso; mientras que en

el grupo experimental el 68.0% (17) de los nifios alcanzo el nivel inicio y el
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32.0% (8) el nivel de proceso. Los datos presentados confirman que la
tendencia en ambos grupos es que se mantuvieron en el nivel inicio.

En el pos test, el 36.4% (8) de los nifios del grupo control obtuvo un nivel de
inicio y el 63.6% (14) el nivel proceso; mientras que en el grupo experimental
el 20.0% (8) alcanz6 el nivel proceso y el 80.0% (20) el nivel logro esperado.
Esta informacién presentada afirma que el Gc se encuentra en nivel uno; en

cambio Ge se ve en un mayor logro.

5.2. Descripcion de los resultados

5.2.1. Normalidad para muestras independientes (n1y n2)

Tabla 9: Prueba de normalidad del pre test y pos test del grupo

experimentos y grupo control

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

GRUPO Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
PRE D1 COORDINACION Experimental ,180 25 ,036 ,913 25 ,035
MANUAL

Control ,192 25 ,018 ,886 25 ,009
PRE D2 OCULO MANUAL Experimental ,263 25 ,000 ,863 25 ,003

Control ,252 25 ,000 ,844 25 ,001
PRETEST SE EXPRESA Experimental ,166 25 ,074 ,936 25 ,122
CORPORALENTE

Control ,233 25 ,001 ,893 25 ,013
POS D1 COORDINACION Experimental ,178 25 ,039 ,912 25 ,034
MANUAL

Control ,192 25 ,018 ,899 25 ,017
POS D2 OCULO MANUAL Experimental ,234 25 ,001 ,910 25 ,031

Control ,282 25 ,000 ,860 25 ,003
POSTEST SE EXPRESA Experimental ,180 25 ,035 ,888 25 ,010
CORPORALENTE

Control ,185 25 ,027 ,952 25 ,274

a. Correccidén de significacidn de Lilliefors

Interpretacion

En la tabla 9, los datos son menores que 50 por consiguiente se aplica
el estudio de Shapiro — Wilk, donde se observa, en el Grupo Experimental
tanto en el Pre y Pos test un resultado sin distribucion normal a p < 0.05
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5.2.2. Normalidad para muestras relacionadas

Tabla 10: Prueba de normalidad relacionadas del grupo experimental

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov@ Shapiro-Wilk
GRUPO Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
DIF_POSTEST_PRETEST_C Experimental ,108 25 ,200" ,956 25 347
OORDINACION
DIF_POSTEST_PRETEST_C Experimental ,158 25 ,106 ,934 25 ,110
OCULO
DIF POST PRE EXPRESA Experimental ,132 25 ,200° ,965 25 ,525

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Interpretacion

En la tabla 10, los resultados de la prueba de normalidad de las

diferencias pre test y pos test del grupo experimental, el p-valor en

ambos casos son mayores a 0,05.

Tabla 11:Prueba de normalidad relacionadas del grupo control

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
DIF_POSTEST PRETEST 137 29 175 ,900 29 ,010
EXPRESION
DIF_POSTEST_PRETEST_ ,235 29 ,000 ,904 29 ,012
COORDINACION
DIF_POSTEST PRETEST ,259 29 ,000 878 29 ,003

OCULO

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Interpretacion

En la tabla 11, los resultados de la prueba de normalidad de las

diferencias pre test y pos test del GC., el p-valor de los casos son

menores que 0.05.
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5.3.

5

Contrastacion de hipotesis

.3.1. Hipdtesis general
5.3.1.1. Formulacién estadistica de hipotesis general

Ho= La aplicacion de la estrategia didactica Se expresa
corporalmente no estimulara el desarrollo significativamente en los
nifos de 5 afios investigados de la Institucion Educativa
1561 Florencia de Mora, 2022
X< X
Ha= La aplicacion de la estrategia didactica Se expresa
corporalmente estimulara el desarrollo significativamente en
los nifios de 5 afios investigados de la Institucion Educativa
1561 Florencia de Mora, 2022

5>

A. Prueba de hipotesis del pretest (o equivalencia)

Tabla 12: Rangos de la prueba “U” del grupo experimental y grupal

control
Rangos
GRUPO N Rango promedio Suma de rangos
PRE D1 COORDINACION Experimental 25 28,78 719,50
MANUAL Control 29 26,40 765,50
Total 54
PRE D2 OCULO MANUAL Experimental 25 27,88 697,00
Control 29 27,17 788,00
Total 54
PRETEST SE EXPRESA Experimental 25 28,64 716,00
CORPORALENTE Control 29 26,52 769,00
Total 54
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Tabla 13: Estadistica de prueba del pretest experimental

Estadisticos de prueba?

PRETEST SE
PRE D1 PRE D2 EXPRESA
COORDINACIO OCULO CORPORALEN
N MANUAL MANUAL TE
U de Mann-Whitney 330,500 353,000 334,000
W de Wilcoxon 765,500 788,000 769,000
Z -,173 -,502
Sig. asin. (bilateral) ,863 ,615

a. Variable de agrupacion: GRUPO

Interpretacion:

En la tabla 12 y 13, se visualiza que el grupo control en ambas

dimensiones (coordinacion manual y 6culo manual) es mayor que el

grupo experimental, por lo consiguiente, se tiene la significancia de p >

0.05, por lo que se concluye que existen comparacién de ambos

grupos, antes de la aplicacién con un nivel de 95%

B. Prueba de hipétesis del postest (0 equivalencia)

Tabla 14: Rangos de la prueba de postest del grupo experimental y grupo

control.

Rangos

GRUPO

N

Rango promedio Suma de rangos

POS D1 COORDINACION
MANUAL

POS D2 OCULO MANUAL

POSTEST SE EXPRESA
CORPORALENTE

Experimental
Control

Total
Experimental
Control

Total
Experimental
Control

Total

25
29
54
25
29
54
25
29
54

34,46
21,50

30,44
24,97

33,80
22,07

861,50
623,50

761,00
724,00

845,00
640,00
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Tabla 15: Estadistica de prueba del postest grupo experimental

Estadisticos de prueba?

POSTEST SE
POS D1 POS D2 EXPRESA
COORDINACIO OCULO CORPORALEN
N MANUAL MANUAL TE
U de Mann-Whitney 188,500 289,000 205,000
W de Wilcoxon 623,500 724,000 640,000
Z -3,102 -1,350 -2,783
Sig. asin. (bilateral) ,002 177 ,005

a. Variable de agrupacion: GRUPO

Interpretacion:

En la tabla 15, se percibe el promedio de rango después de ambas

comparaciones grupales, el grupo experimental tiene aumento significativo

gue el grupo control, tanto asi que p < 0.05, asi la aplicacion de estrategias

gréfico plasticas ajustado en la capacidad, si influye.

. Prueba de hipotesis relacionadas en el grupo experimental

Tabla 16: Rangos de la prueba “U” de Man-Whitney

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
POSTEST SE EXPRESA Rangos negativos 32 7,67 23,00
CORPORALENTE - Rangos positivos 18P 11,56 208,00
PRETEST SE EXPRESA Empates 4¢
CORPORALENTE Total 25

a. POSTEST SE EXPRESA CORPORALENTE < PRETEST SE EXPRESA CORPORALENTE
b. POSTEST SE EXPRESA CORPORALENTE > PRETEST SE EXPRESA CORPORALENTE
c. POSTEST SE EXPRESA CORPORALENTE = PRETEST SE EXPRESA CORPORALENTE
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Tabla 17: Estadisticos de prueba para el grupo experimental del pretest y
postest

Estadisticos de prueba?
POSTEST SE
EXPRESA
CORPORALEN
TE - PRETEST
SE EXPRESA

CORPORALEN

TE
Z -3,228°
Sig. asin. (bilateral) ,001

a. Prueba de rangos con signo de
Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:

En la tabla 17, se visualiza al postest, menor que el rango promedio,
a comparacion del pretest, por lo cual la significancia p < 0.05, demostrando
asi una diferencia significativa entre ambos promedios en el grupo

experimental.

Por lo tanto, se demuestra que hubo mejoras en los resultados en los

niflos que si participaron en la colocacion de estrategias.

D. Prueba de hipoétesis en el grupo control
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Tabla 18: Rango de prueba de pretest y postest de grupo control

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
PRETEST SE EXPRESA Rangos negativos 182 11,92 214,50
CORPORALENTE - Rangos positivos 4b 9,63 38,50
POSTEST SE EXPRESA Empates 7c
CORPORALENTE Total 29

a. PRETEST SE EXPRESA CORPORALENTE < POSTEST SE EXPRESA CORPORALENTE
b. PRETEST SE EXPRESA CORPORALENTE > POSTEST SE EXPRESA CORPORALENTE
c. PRETEST SE EXPRESA CORPORALENTE = POSTEST SE EXPRESA CORPORALENTE

Tabla 19: Estadistico de prueba de pretest y potest de grupo control

Estadisticos de prueba?
PRETEST SE
EXPRESA
CORPORALEN
TE - POSTEST
SE EXPRESA
CORPORALEN
TE
z -2,899°

Sig. asin. (bilateral) ,004

a. Prueba de rangos con signo de
Wilcoxon
b. Se basa en rangos positivos.
Interpretacion:
La tabla 19, se distribuye que el postest menor que el pretest, por lo
cual la significancia p < 0.05, por lo cual se observa diferencia entre ambos

promedios en el grupo control.
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5.3.2. Hipdtesis especificas
5.3.2.1. Formulacién estadistica de hipétesis especificas
5.3.2.2. Prueba de hipoétesis especifica
Prueba de hipétesis especifica Dimension 1: COORDINACION
MANUAL
A. Prueba de hipétesis dimension 1 del pretest (o equivalencia)
Dimension 1: coordinacion manual

Tabla 20: Rango de la prueba de la dimension de coordinacion manual del
pretest de los grupos control y experimental

Rangos
GRUPO N Rango promedio Suma de rangos
PRE D1 COORDINACION Experimental 25 28,78 719,50
MANUAL Control 29 26,40 765,50
Total 54

Tabla 21: estadistico de prueba de la dimensién de coordinacion manual
del pretest del grupo experimental y pretest del grupo control

Estadisticos de prueba?

PRE D1
COORDINACIO
N MANUAL
U de Mann-Whitney 330,500
W de Wilcoxon 765,500
Z -,571
Sig. asin. (bilateral) ,568

a. Variable de agrupacion: GRUPO

Interpretacion:

En latabla 21, se visualiza en el promedio de rangos del G. EXPERIMENTAL
es mayor que el G. CONTROL, validando asi, la significancia p < 0.05, en la cual,
da una diferencia significativa de ambos grupos en el pretest de la dimensién

coordinacion manual.
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B. Prueba de hipdtesis dimension 1 del postest (o equivalente)

Tabla 22: Rango de la prueba de la dimension de coordinacion manual del
postest de los grupos control y experimental

Rangos
GRUPO N Rango promedio Suma de rangos
POS D1 COORDINACION Experimental 25 34,46 861,50
MANUAL Control 29 21,50 623,50
Total 54
POS D2 OCULO MANUAL Experimental 25 30,44 761,00
Control 29 24,97 724,00
Total 54
POSTEST SE EXPRESA Experimental 25 33,80 845,00
CORPORALENTE Control 29 22,07 640,00
Total 54

Tabla 23: Estadistico de prueba de la dimension de coordinacion manual del
postest del grupo experimental y postest del grupo control

Estadisticos de prueba?

POS D1
COORDINACIO
N MANUAL
U de Mann-Whitney 188,500
W de Wilcoxon 623,500
Z -3,102
Sig. asin. (bilateral) ,002

a. Variable de agrupacion: GRUPO

Interpretacion:
En la tabla 23, se visualiza en el promedio de rangos del GE es mayor que
el GC, validando asi, la significancia p < 0.05, por lo cual, existe una diferencia

notable por ambos grupos en el postest de la dimension coordinacion manual.
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C. Prueba de hipotesis 1 relacionadas del grupo experimental

Tabla 24: Rangos de la prueba de la hipétesis de la dimensién coordinacion
manual del grupo experimental del postest y pretest

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
POS D1 COORDINACION Rangos negativos 122 14,50 174,00
MANUAL - PRE D1 Rangos positivos 27° 22,44 606,00
COORDINACION MANUAL Empates 15¢
Total 54

a. POS D1 COORDINACION MANUAL < PRE D1 COORDINACION MANUAL
b. POS D1 COORDINACION MANUAL > PRE D1 COORDINACION MANUAL
c. POS D1 COORDINACION MANUAL = PRE D1 COORDINACION MANUAL

Tabla 25: Estadistico de la prueba de la hipétesis de la dimension
coordinacion manual del grupo experimental del pretest y postest

Estadisticos de prueba?
POS D1
COORDINACIO
N MANUAL -
PRE D1
COORDINACIO
N MANUAL
z -3,076°

Sig. asin. (bilateral) ,002

a. Prueba de rangos con signo de
Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:
Enlatabla 25, demostr6 en el resultado de rangos del postest que es mayor

al pretest, por lo cual la significancia p < 0.01, por ende, se haya una diferencia

significativa en ambos grupos.
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D. Prueba de hipdétesis dimension coordinacion manual — grupo

control

Tabla 26: Rangos de la prueba de la dimensién coordinacion manual del

grupo control del postest y pretest

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
POS D1 COORDINACION Rangos negativos 62 7,42 44,50
MANUAL - PRE D1 Rangos positivos 11° 9,86 108,50
COORDINACION MANUAL Empates 12¢
Total 29

a. POS D1 COORDINACION MANUAL < PRE D1 COORDINACION MANUAL
b. POS D1 COORDINACION MANUAL > PRE D1 COORDINACION MANUAL
c. POS D1 COORDINACION MANUAL = PRE D1 COORDINACION MANUAL

Tabla 27: Estadistico prueba “U” de Mann-Whitney de la dimensién éculo

manual del pretest y postest

Estadisticos de prueba?®
POS D1
COORDINACIO
N MANUAL -
PRE D1
COORDINACIO
N MANUAL
z -1,572P

Sig. asin. (bilateral) ,116

a. Prueba de rangos con signo de
Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:

En la tabla 27, se observo en el promedio de rangos del postest es mayor

gue el pretest, por lo cual, la significancia p > 0.05, dando a ver, la falta de

diferencia significativa entre los promedios del postest y pretest del grupo control

de la dimensién coordinacion manual.
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Prueba de hipotesis especificas 2 Dimensién: 6culo manual

Dimensién: 6culo manual

A. Prueba de hipotesis dimension 2: del pretest (o0 equivalencia)

Tabla 28:Rangos de la prueba de la dimension 6culo manual del pretes
del grupo experimental y control

Rangos
GRUPO N Rango promedio Suma de rangos
PRE D2 OCULO MANUAL Experimental 25 27,88 697,00
Control 29 27,17 788,00
Total 54

Tabla 29: Estadistico prueba “U” de Mann-Whitney de la dimension
coordinacion manual del grupo control del postest y pretest

Estadisticos de prueba?
PRE D2 OCULO

MANUAL

U de Mann-Whitney
W de Wilcoxon
z

Sig. asin. (bilateral)

353,000
788,000
-,173
,863

a. Variable de agrupacion: GRUPO

Interpretacion

En la tabla 29, se visualiza el promedio de rangos del grupo

experimentales mayor que el grupo control,

por consiguiente, la

significancia p<0.05, por lo cual, existe diferencia entre ambos grupos

comparados de la dimension coordinacion manual.
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B. Prueba de hipétesis dimension 2: del postest (o equivalencia)

Tabla 30: Rangos de la prueba de la dimensién 6culo manual del pretes
del grupo experimental y control

Rangos
GRUPO N Rango promedio Suma de rangos
POS D2 OCULO MANUAL Experimental 25 30,44 761,00
Control 29 24,97 724,00
Total 54

Tabla 31: Estadistico prueba “U” de Mann-Whitney de la dimensién éculo

manual del grupo experimental y control

Estadisticos de prueba?
POS D2 OCULO

MANUAL

U de Mann-Whitney
W de Wilcoxon
Z

Sig. asin. (bilateral)

289,000
724,000
-1,350
177

a. Variable de agrupacion: GRUPO

Interpretacion

En la tabla 31, se observa en el postest que la dimension 6culo

manual, muestra diferencia entre los promedios del grupo experimental y

control, observando que el primer grupo es mayor que el segundo. Asi

mismo, el valor p-valor es minimo a 0.05, de tal manera existe diferencia

significativa con ambas medidas.
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C. Prueba de hipdtesis dimension 6culo manual — grupo experimental

Tabla 32: Rangos de la prueba “U” de Mann-Whitney

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
POS D2 OCULO MANUAL - Rangos negativos 32 7,00 21,00
PRE D2 OCULO MANUAL  Rangos positivos 16° 10,56 169,00
Empates 6°¢
Total 25

a. POS D2 OCULO MANUAL < PRE D2 OCULO MANUAL
b. POS D2 OCULO MANUAL > PRE D2 OCULO MANUAL
c. POS D2 OCULO MANUAL = PRE D2 OCULO MANUAL

Tabla 33: Estadistico prueba “U” de Mann-Whitney

Estadisticos de prueba?®
POS D2 OCULO

MANUAL - PRE
D2 OCULO
MANUAL
VA -3,024°
Sig. asin. (bilateral) ,002

a. Prueba de rangos con signo de
Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion

En la tabla 33, analizando los promedios (después y antes), demostrando
asi la significancia p<0.01, dando a ver la diferencia altamente significante
entre ambos promedios (postest y pretest) del grupo experimental en base

a la dimension 6culo manual.
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D. Prueba de hipétesis dimensién 6culo manual — grupo control

Tabla 34: Rangos de la prueba del grupo control de la dimension 6culo
manual del pretest y postest.

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
POS D2 OCULO MANUAL - Rangos negativos & 11,50 34,50
PRE D2 OCULO MANUAL  Rangos positivos 18° 10,92 196,50
Empates 8¢
Total 29

a. POS D2 OCULO MANUAL < PRE D2 OCULO MANUAL
b. POS D2 OCULO MANUAL > PRE D2 OCULO MANUAL
c. POS D2 OCULO MANUAL = PRE D2 OCULO MANUAL

Tabla 35: Estadistico prueba “U” de Mann-Whitney del grupo control de la
dimension 6culo manual del pretest y postest.

Estadisticos de prueba?
POS D2 OCULO
MANUAL - PRE

D2 OCULO
MANUAL
Z -2,951°
Sig. asin. (bilateral) ,003

a. Prueba de rangos con signo de
Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:

En la tabla 35, el rango del pos test es mayor al promedio del pre test,
por lo cual, la significancia p>0.05, dando muestra de diferencia
significativa entre el pos test y pre test del grupo control.

Por consiguiente, se concluyé que el no uso de las estrategias grafico
plasticas basadas en la capacidad se expresa corporalmente, da

muestras significativas la falta de mejora en esta.
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CAPITULO VI
DISCUSION DE LOS RESULTADOS
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6.DISCUSION
El producto de la investigacion aplicada de la Institucion Educativa 1561,
Florencia de Mora, muestra las diferencias que aparecen en las agrupaciones
evaluados: primer grupo, GC, y segundo grupo GE, se aplica la estrategia
grafico-plastica, por lo tanto, este ultimo grupo desarrollaron significativamente
la motricidad en comparacion con los nifios que no participaron en la estrategia

mencionada.

Con base a los resultados alcanzados, se acepta una probabilidad
alternativa general en relacién a la hipotesis general, que afirma que la
implementacion de la estrategia grafico-plastica tiene un impacto significativo
en el desarrollo de la motricidad en nifios de 5 afios de edad. Estos resultados
son similares a los de Crisanti (2018) y Lozano (2014), nos indican que las
estrategias graficas plasticas mejoran el motor fino en infantes, donde
muestran sus destrezas con las manos y los dedos. Demostrando como
resultado de esta tesis, el afiadir diferentes técnicas grafico plasticas a las
asambleas a clases de motricidad fina, mejora el pre escritura de los nifios, lo

cual se puede comprobar en las graficas que nos llegaron.

En cuanto al manejo de las sesiones aplicadas, coincidimos con lo
mencionado por Lopez y Monzén (2021) en elaborar una leccién didactica de
técnicas graficas y plasticas; a nuestro entender, con una base suficiente para
el perfeccionamiento, de la creatividad en pequefios de 5-6 afios, mediante el
uso de pintura con los dedos y la gréafica, asi desarrollando destrezas y
habilidades que mejoren la coordinacién manual, dando a ver que esto es
similar a Aguilar (2022) quien afirmo6 que elaborar una instruccion de técnicas
plasticas mejora la motricidad de los pequefios, asi demostrando la
coincidencia ambos autores. La conclusién de este estudio es que el uso de
técnicas grafico-plasticas contribuye a la motricidad de los nifios, lo que se ve

claramente en la tabla se redunda la evaluacion del GE.

Buscando informacion, se puede mencionar que el uso de métodos
grafico-plasticas en aplicacion de sesiones, para una gran mejoria. Esto
concuerda con Crisanti (2018), quien menciona el uso de técnicas graficas

plasticas, demostrando lo importante que es para los nifios puesto que ayuda

71



a mejorar la coordinacion 6culo manual y mejora significativamente las
actividades en el aula. Lo cual es similar al estudio de Aguilar (2022) cuando
afirma que las técnicas grafico plasticas predominan en el desarrollo motor.
Mostrando la similitud de los autores con sus tesis aplicadas, pues los
resultados alcanzados, tras nuestra aplicacién fueron 6ptimos, dando a ver
que, si se usan mas técnicas plasticas, hay mejoras en su coordinacion
motora. descubrimientos encontrados por los investigadores al exhibir que, a
los estudiantes, gozan a través de talleres gréaficos-plasticos porque gozan de

cada actividad que realizan.

En el grupo experimental se encontré que, en el pretest, el 88% (22) de
los nifios se encontraban en el nivel inicio y el 12% en el nivel proceso, en el
postest encontramos 32.0% (8) nivel proceso y el 68.0% (17) nivel logro.
Mediante la prueba estadistica T de Student se encontré diferencias
altamente significativas (p < 0.01) entre el pos y pre test del grupo
investigado, estos resultados coinciden con Crisanti (2018) quien finalizé que
las estrategias grafico plasticas influyen en el desarrollo de su motricidad
fina, dando a ver en su coordinacion manual un mejor desarrollo, a

comparacion del no uso de estrategias, como el mal uso de estas.

En el grupo control en el pre test tenemos que el 89.7% (26) se
encontraban en el inicio y el 10.3% (3) en el proceso, en el pos test el 89.7%
(26) inicio y el 10.3% (3) proceso. Mediante la prueba T de Student no se
encontrd diferencias significativas (p > 0.05), por lo que no hubo percanses
entre ambos test, esto coincide con Crisanti (2018) que concluye que en su
estudio el grupo control no existe diferencias significas en su promedio, esto

se debe a que se aplicé la estrategia gréafico-plastica.

En la dimension coordinacion manual, el grupo experimental en el pretest
se dio a ver un 24.0% (6) en inicio y el 76.0% (19) proceso, por consiguiente,
en postest, el 24.0% (6) en el proceso y el 76.0% en el logro. En el grupo
control, el pretest, el 34.5% (10) en el nivel inicio y el 65.5% (19) nivel proceso,
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mientras en el postest, el 20.7% (6) nivel inicio, el 72.4% (21) nivel proceso y

el 6.9% (2) nivel logro.

En la dimensién 6culo manual, en el grupo experimental, en el pretest se
encontré que el 68.0% (17) se ubican en el inicio y el 32.0% (8) proceso,
mientras que, en el postest, el 20.0% (5) proceso y el 80.0% (20) logro. En el
grupo control, en el pretest, el 65.5% (19) se ubican en el nivel inicio y el 34.5%
(10) nivel proceso, mientras que, en el postest, el 36.4% (8) en el nivel inicio

y el 63.6% (14) nivel proceso.

En cuanto a las pruebas de hipotesis por dimensiones, se hayo que en
el G. experimental tanto para la dimension coordinacion manual y oOculo
manual, se diversifico altamente importantes (p<0.01), para la dimensién
coordinacion manual y 6culo manual, no existen diferencias significativas
(p>0.05); por lo que se puede concluir que los nifios que se encontraban
dentro de la estrategia grafico-plastica mostraron mejora significativa en su
psicomotricidad, mientras que en el grupo control, no hubo mejora

significativa, porque estos nifios no se encontraban dentro de la estrategia.

Estos resultados concuerdan con Crisanti (2018) que concluye que en
su estudio el grupo experimental existe diferencias significas en su promedio,
esto se debe a que se aplico la estrategia grafico-plastica, y en el grupo control

no existe diferencia significativa.

73



CAPITULO VII
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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7.1. Conclusiones

1. Procediendo a la investigacion que las estrategias grafico plasticas
ayudaron al desarrollo optimo de la capacidad, especificamente en la
desenvoltura manuales de los menores de cinco afios de inicial de
Florencia de Mora, como se evidencia en la prueba “U” del postest (p >
0,05)

2. El nivel de deficiencia al uso de estrategias grafico plasticas para el
acrecentamiento de las dimensiones investigadas se vieron por debajo
del nivel 6ptimo en el pretest realizado

3. El nivel de desarrollo de la capacidad se expresa corporalmente en los
infantes edad cinco afios investigados, fue el inicio, antes la aplicaciéon
estrategia gréfico plasticas.

4. La aplicacion de las estrategias grafico plasticas ayudan al desarrollo de
dimension coordinacion manual en estudiantes de la I.LE. 1561 de
Florencia de Mora, como se evidencia en la prueba “Z” de hipétesis, con
un valor de p < 0.01

5. La aplicacion de las estrategias grafico plasticas ayudan al avance de la
dimension 6culo - manual en los estudiantes de cinco afos de la |.E. 1561
de Florencia de Mora, como se evidencia en la prueba “T” de Student, con
un valor de p < 0.01
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7.2. Recomendaciones

1. Las estrategias grafico plasticas deberian ser 6ptimas y apropiadas para
el progreso de dichas actividades de los nifios segun su edad.

2. El personal docente de la |.E. deberia realizar talleres o actividades
extras para el mayor interés de los nifios y apoyo para la mejoria de la
movimientos finos en los estudiantes.

3. Personal docente de la I.E. podrian realizar actividades recreativas
donde esté involucrado las estrategias grafico plasticas tanto para nifios
como para padres de familia.

4. La plana docente deberia incentivar a los padres a que los hijos en casa
realicen actividades grafico plasticas para el progreso de su motricidad.
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Anexo N°1 INSTRUMENTOS DE RECOJO DE DATOS

Ficha de observacioén

Autoras: MEDINA SOPLOPUCO, Keyla Viviana y ZALDIVAR RAMIREZ,
Carmen Elizabeth (2022)

1. Datos basicos

Apellidos y nombres del nifio

Aula

Puntaje

2. Propdsito

Esta guia tiene el objetivo de validar el desarrollo de la capacidad: “se expresa corporalmente”
en dos dimensiones: coordinacion manual y 6culo manual

3. Dimensiones

Dimensiones | Indicadores ftemes 0|1|2|Observaciones
Toma con firmeza | ¢El nifio (a) coge
los materiales con firmeza los
colores al pintar o
plasmar un
dibujo?
Desplaza  objetos | ¢El nifio (a) hace
manteniendo el | uso bilateral de

equilibrio sus manos al
coger objetos?

¢El'nifio (a) realiza
Utiliza las manos | con facilidad el
para rasgar rasgado de
distintos papeles?
Modela con masa | ¢El nifio(a) realiza

Coordinacion
manual

casera movimientos
musculares al
amasar?
) ; El nifo (a) utiliza
Realiza ¢ (,) ]
. su dedo indice y
, movimientos de
Oculo manual . .| pulgar para
coordinacion  ojo- .
mano realizar
embolillado?
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Realiza trazos de
manera espontanea

¢El niflo(a) realiza
trazos de
diferentes formas?

Realiza punzadas
con precision

¢ El nifio(a) realiza
punzadas segun la
forma del dibujo
dado?

Coloca huellas con
las yemas de los
dedos

¢El nifo(a) usa
sus dedos para
realizar figuras
con las huellas de
sus dedos?

Subtotal

Total

Escala/item

(0) = Inicio

(1) = Proceso

(2) = Logro

Escala total/ Coordinacién manual

Niveles

Rango

Bésico

[0-12]

Intermedio [13-18]

Avanzado [19-24]

Escala dimension/ 6culo manual

Niveles

Rango

Basico

[0-3]

Intermedio [4-5]

Avanzado [6]
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Ficha de observacién

1. Datos basicos

Apellidos y nombres del nifio

Aula

Puntaje

2. Proposito

Esta guia tiene el objetivo de validar la estrategia grafico — pléastica en cuatro
dimensiones: Estética, Psicomotriz y Comunicativa

3. Dimensiones

Dimensiones | Indicadores itemes Observaciones
- -Combina ¢ Los ninos
distintos realizan
materiales combinaciones
para su | de los
creacion materiales
artistica. elegidos?
- Manipula ;Los  nifios
distintos ¢
) escogen
materiales .
materiales de
e gue son de su . .
Estética . Su interés?
preferencia
- Explora de
manera libre | . o
.| ¢Los ninos
su rincon
. observan las
artistico YA
diferentes
observa las|,, .
o técnicas en su
distintas o,
L rincon
técnicas o
e artistico?
grafico
plasticos
— Hace uso de | ¢Los nifnos
la pintura | plasman  sus
sobre el | dibujos usando
papelote. pinturas?
a Eeﬁggs con ¢Los nifios
) . usan los conos
Psicomotriz conos de
apel de papel para
Fl‘)li Fi)énico con la realizar
fo?mas diferentes
. formas?
basicas.
— -Combina ¢Los nifnos
distintos realizan
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Comunicativa

materiales combinaciones
para su | de los
creacion materiales
artistica. elegidos?
Muestra L .
libertad  al | ¢-05 ~ MNOS

expresar o
que quiere
crear.

realzan sus
propias
creaciones?

Plasma
creativamente
mediante su
dibujo.

¢Los ninos

expresan
mediante  su
dibujo su
creatividad?

Comunica lo
que quiere
decir a través

¢ Los nifos
dan a conocer
a través de la

de la pintura. | pintura sus
ideas y
emociones?
Subtotal
Total
Escala/item
(0)= Inicio

(1)= Proceso

(2)= Logro

Escala total/ Estrategia grafico-plastica

Niveles Rango
Basico [0-12]

Intermedio [13-18]
Avanzado [19-24]

Escala dimensidon/ Estética

Niveles Rango
Basico [0-3]
Intermedio [4-5]
Avanzado [6]
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Escala dimensién/ Psicomotriz

Niveles Rango
Basico [0-3]
Intermedio [4-5]
Avanzado [6]

Escala dimension/ Comunicativa

Niveles Rango
Basico [0-3]
Intermedio [4-5]
Avanzado [6]
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Validacién y confiabilidad de Instrumentos de medicion

2 lic. Silvasantiesteban Briones Clara

3 Mg. Chumpitazi Torres Cristina

4 Mg. Arévalo Anton de Morales Rosa

5  Mg. Gastafiudi Torres Maria Elena

X )
Escriba aqui la ecuacion. z ' [n(c-1)]
Jueces Sumatoria
Opinidn Ndmero (Nimero de valores| de valores | V-Aiken | p-valor
ftems 1 2 3 4 5 [n] [c] (s) Comparacion | Resultado

1 1 0 1 0 1 5 2 3 0.60 0.312 p20.05 No valido
2 1 1 0 1 1 5 2 4 0.80 0.156 p20.05 No valido
3 1 0 1 0 0 5 2 2 0.40 0.415 p20.05 No valido
4 0 0 0 1 1 5 2 2 0.40 0.032 p20.05 No valido
5 1 1 1 0 0 5 2 3 0.60 0.312 p20.05 No valido
6 1 0 1 1 1 5 2 4 0.80 0.156 p20.05 No valido
7 1 1 0 0 0 5 2 2 0.40 0.415 p20.05 No valido
8 1 0 1 0 1 5 2 3 0.60 0.312 p20.05 No valido

IA = indice de acuerdo P

05acuerdos=1.00  0.032
04 acuerdos =0.80  0.156
03acuerdos =0.60  0.312
02acuerdos =040  0.415

IA = Indice de acuerdo
PB= Probabilidades asociadas
V =Coeficiente Valor de Aiken

87



1 Lic. Astro Araujo Maria Adela

2 Llic. Silvasantiesteban Briones Clara

3 Mg. Chumpitazi Torres Cristina

4 Mg. Arévalo Anton de Morales Rosa

5  Meg. Gastafiudi Torres Maria Elena

: S
Escriba aquf la ecuacion, z 5 T n(e-1)]
Jueces Sumatoria
Opinion Numero [Ntmero de valores| de valores | V-Aiken | p-valor
items 1 2 3 4 5 [n] [c] (s) Comparacion | Resultado

1 1 1 1 1 1 5 2 5 1.00 0.032 p<0.05 Valido
2 1 1 1 1 1 5 2 5 1.00 0.032 p<0.05 Viélido
3 1 1 1 1 1 5 2 5 1.00 0.032 p<0.05 Vilido
4 1 1 1 1 1 5 2 5 1.00 0.032 p<0.05 Viélido
5 1 1 1 1 1 5 2 5 1.00 0.032 p<0.05 Viélido
6 1 1 1 1 1 5 2 5 1.00 0.032 p<0.05 Vilido
7 1 1 1 1 1 5 2 5 1.00 0.032 p<0.05 Viélido
8 1 1 1 1 1 5 2 5 1.00 0.032 p<0.05 Viélido
9 1 1 1 1 1 5 2 5 1.00 0.032 p<0.05 Vilido

IA = Indice de acuerdo
PB= Probabilidades asociadas
V =Coeficiente Valorde Aiken

|A = Indice de acuerdo P
05acuerdos=1.00  0.032
04 acuerdos =0.80  0.156
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RESULTADOS DE LA PRUEBA ALFA DE CRONBANCH

2V

v____ RO

0.58

00 0.00 [ 0.12 [0.12] 0.07 [ 0.0 0.27 |NEGEN |

1 2 3 4 5 6 7 8 | suma
JAZMIN 1 1 1 1 1 1 1 1 8
SOLANGE 1 1 1 1 1 1 1 2 9
CAMILA 1 1 1 1 1 1 1 2 9
SILVANA 1 1 1 1 1 1 1 2 9
CRISTOPHER 1 1 1 2 2 2 1 1 11
CAMILO 1 1 1 1 1 1 1 1 8
BENJAMIN 1 1 1 1 1 1 1 1 8
ARTURO 1 1 1 1 2 1 1 0 8
LEO 1 1 1 2 1 1 1 1 9
SHARON 1 1 1 1 1 1 1 1 8
SHARIANNI 1 1 1 1 1 1 1 1 8
ANDERSON 1 1 1 1 1 1 1 1 8
ANGELI 1 1 1 1 1 1 1 1 8
SMITH 1 1 1 1 1 1 1 1 8

27

K: El nimero de items

Y vi : Sumatoria de Varianzas de los items
VT: Varianza de la suma de los items

a : Coeficiente de Alfa de Cronbach

K Zw

K-1

12 . 0,58
S 12-—-1 0,68

oa = 0.17

12
0.58
0.68
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ANEXO 2 Sesiones de las actividades

PLAN DE SESION DE APRENDIZAJE N°
PARA Il CICLO DE BR 01

l. DATOS GENERALES:
1.1.Institucion Educativa: N31561
1.2.Aula: Celeste Edad: 05 afios
1.3.Profesora de Aula: Nancy Rengifo Mori.
1.4. Alumna Responsable: Zaldivar Ramirez Carmen
Elizabeth
1.5.Fecha: 20-06-2022
ll.  ASPECTO TECNICO-PEDAGOGICO:

2.1. Denominacion de la Experiencia de Aprendizaje
“COMIENDO SALUDABLEMENTE ESTARE BIEN
ALIMENTADO”

2.2. Denominacion de la Actividad de Aprendizaje y taller:

"JUGANDO CON LAS FIGURAS”

2.3. Proposito de Aprendizaje:
Que los nifios y nifias identifiquen las figuras geométricas y
utilice para su reforzamiento de estos, la técnica del entorchado.

) COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
AREA
POICOMOTR o ‘ Comprendesu | FoSIR | fecones
ICIDAD DEEEMNXI\LEIQ‘XE cuerpo. coordinacion oculo-
) - Se expresa manual y 6culo-podal que
AUTONOMA A requieren mayorprecision
- corporalmente. : :
TRAVES DE SU Lo hace en diferentes
MOTRICIDAD situaciones cotidianas, de
juego o de representacion
grafico- plastica,
ajustandose a los limites
espaciales y a las
caracteristicas de los
objetos, materiales y/o
herramientas que
utilizan, segun sus
necesidades, intereses y
posibilidades.
ENFOQUE TRANSVERSAL
Blsqueda de la excelencia
CRITERIO DE EVALUACION EVIDENCIAS
Utiliza la técnica de entorchado para decorar | - identifica el nombre de cada
su hoja grafica figura y realiza la técnica de
entorchado con facilidad
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IIl. DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE

MOMENTOS
DE LA SESION

ACCIONES DE APRENDIZAJE

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

Juego con figuras

MOTIVACION

- Se comenta a los nifilos que se saldra al
patio y formaremos una fila para poder
pasar sobre las figuras dibujadas de tiza en
el piso.

SABERES PREVIOS:
¢, Qué figuras encontramos en el pateo?
¢, Qué figura te dificulto realizar?

ESTETICA

- Se comenta a los nifios que se realizara
una hoja grafica donde los nifios tendran
gue decorar solo las figuras que realizaron
en el patio.

PSICOMOTRIZ

- Se les indicara a los nifios que se entregara
un pedazo de papel crepe y deberan
entorchar el papel y pegarlo sobre las
figuras.

COMUNICATIVA

- Terminado de decorar la figura se pregunta
a los nifos
¢, Qué figura les dificulto realizar?

- Se comenta a los niflos que se colgara los
trabajos en el sector trabajitos y se canta la
cancion de despedida

e Tiza
e Video
e Papel
crepe
Hoja
grafica
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IV. EVALUACION DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

< N CRITERIO DE
AREA DESEMPENO EVALUACION INSTRUMENTO
Realiza acciones y juegos de
manera autbnoma combinando
&) habilidades motrices basicas
<Q‘: como correr, saltar, trepar,
O rodar, deslizarse, hacer giros y Utiliza la
o volteretas —en los que expresa técnica de Ei
= . a icha de
sus emociones— explorando las entorchado i
@) g observacion
S posibilidades de su cuerpo con | para decorar
8 relacion al espacio, el tiempo, la | su hoja grafica
B superficie y los objetos; en estas
ak acciones, muestra predominio y

mayor control de un lado de su
cuerpo

III. BIBLIOGRAFIA CONSULTADA:

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-

curricular-educacion- inicial.pdf

https://www.youtube.com/watch?v=5hKyjrWfUbE

IV. ANEXOS:

% Instrumentos de evaluacion

% Materiales educativos

«**“f*’?/ é

--*‘7"‘L

..............................
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FICHA DE OBSERVACION

Area PSICOMOTRICIDAD

Realiza acciones y juegos de manera autbnoma combinando
habilidades motrices basicas como correr, saltar, trepar, rodar,
. deslizarse, hacer giros y volteretas —en los que expresa sus
DESEMPENO emociones— explorando las posibilidades de su cuerpo con
relacional espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; en
estas acciones, muestra predominio y mayor control de un lado
de su cuerpo

CRITERIO DE Realiza la técnica del entorchado para dar
EVALUACION formas de figuras geométricas

0 1 2

ARAUJO JERSON

CIRIACO LEO

SANCHEZ ADRIANO

CASTANEDA LUCIANA

CHAVEZ NAYELI

CURO ORIANA

DEL CARPIO CRISTINA

DELGADO SHARIANNY

LINAN ARLETH

MARQUINA ANGI

RUIZ NOE

VILCHERREZ ARTURO

RIMAS SHARON

SOLANO CRISTOPHER

HUANCA KEYRIZ

TINEO KELVIN

VASQUEZ JAIME

VELASQUEZ RIDER

ZARATE ALEXIS

OTINIANO ALONDRA

RAMOS CAMILA

PENA CORAL

RODRIGUEZ ASHLEY

SANCHEZ BRIANA

VERA DAYANA

ZAFRA ORIANA GRISEL

PALENCIA ANGELY

N

LOGRO
PROCESO
INICIO

[

o
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PLAN DE SESION DE APRENDIZAJE N°
PARA 1l CICLO DE EBR

|. DATOS GENERALES:
1.1.Institucion Educativa: N21561
1.2.Aula: Celeste Edad: 05 afios
1.3.Profesora de Aula: Nancy Rengifo Mori.
1.4.Alumna Responsable: Zaldivar Ramirez Carmen Elizabeth
1.5.Fecha: 06-09-2022

I.  ASPECTO TECNICO-PEDAGOGICO:

02

2.1. Denominacion de la Experiencia de Aprendizaje

“‘CUIDEMOS LAS PLANTAS PORQUE TIENEN VIDA COMO
NOSOTROS”

2.2. Denominacion de la Actividad de Aprendizaje y taller:

‘“ARMANDO APRENDOQO”

2.3. Proposito de Aprendizaje:
Que los nifios y nifias recuerden y reconozcan los pasos de la
germinacién mediante la técnica grafico plastica del coloreado

AREA COMPETENCIA| CAPACIDAD DESEMPENO
PSICOMOTRI SE * Comprende su| Realiza acciones y movimientos
CIDAD DESENVUELV |cuerpo. de coordinacion éculo-manual y
E DE MANERA |+ Se expresa Oculo-podal que requieren mayor
AUTONOMA A |corporalmente. | precision. Lo hace en diferentes
TRAVES DE situaciones cotidianas, de juego o
SuU de representacion grafico-
MOTRICIDAD plastica, ajustandose a los limites
espaciales y a las caracteristicas
de los objetos, materiales yl/o
herramientas que utilizan, segun
sus necesidades, intereses Yy
posibilidades.
ENFOQUE TRANSVERSAL
Ambiental
CRITERIO DE EVALUACION EVIDENCIAS

e Realiza movimientos de coordinacion | -

oculo manual al colorear y reconocer
los pasos a realizar un germinador -

El nifio colorea los pasos a
realizar su germinador
Arma correctamente
rompecabezas

los
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Il. DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE:

MOMENTOS MEDIOS Y
DE LA ACCIONES DE APRENDIZAJE MATERIALES
SESION

ARMANDO APRENDO Rompecabezas

MOTIVACION Hoja grafica
-Se comenta a los nifios que se realizara un | Colores
rompecabezas de forma grupal sobre un tema
ya realizado en clase

INICIO -Se entrega a cada grupo pizas de

rompecabezas para que estos ordenen y
cuando terminen de armarlos, se les
pregunta:
¢de qué tema son los rompecabezas?
-seguidamente se escucha con atencion las
respuestas de los nifios y se les brinda
cartulina para que peguen su rompecabezas
ya armado en este.

ESTETICA

- Se comenta a los nifios que se realizara una
hoja grafica en la cual colorearan los pasos a
realizar un germinador

- Se da la indicacion que la actividad se
realizara con sus colores.

PSICOMOTRIZ

DESARROLLO |- Se indica a los nifios que en la hoja que se les

repartira tendran que colorear solo los pasos a
realizar un germinador.

COMUNICATIVA

-Terminado de colorear, se pregunta a los

nifos, ¢cuales fueron las imagenes que

colorearon? ¢ Porqué?

- Se comenta a los nifios que se colgara los
trabajos en el sector trabajitos

- Se pregunta a los nifios

CIERRE

¢, Qué te parecio la actividad?

¢Qué aprendimos hoy?
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III.EVALUACION DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

A N CRITERIO DE

AREA DESEMPENO EVALUACION INSTRUMENTO
Realiza acciones y|-* Realiza
movimientos de coordinacién | movimientos de | Ficha de
6culo-manual y 6culo-podal | coordinacion observacion
que requieren mayor | 6culo manual al
precision. Lo hace en | colorear y
diferentes situaciones E)Z(fs%nsoc;erreali;%sr

PSICOMOTRI cotidianas, .('JIe juego q.de un germinador
CIDAD representacion gréfico-

plastica, ajustdndose a los
limites espaciales y a las
caracteristicas de los objetos,
materiales y/o herramientas

que utilizan, segun sus
necesidades, intereses vy
posibilidades.

IV. BIBLIOGRAFIA CONSULTADA:

e http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-

inicial.pdf
e https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/manualidades-

para-ninos/los-beneficios-de-

colorear/#:~:text=Al%20colorear%?20estimulamos%20el%20lado.ha

bilidades%20asociadas%20a%20cada%20hemisferio.

e https://www.imss.qgob.mx/sites/all/statics/pdf/guarderias/rompecabe

zas.pdf

V. ANEXOS:

>

R/
0’0

7
X4

Instrumentos de evaluacion
Materiales educativos

*\f\,‘

{ (“/& ‘?; //

T
Profesora de Aula
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http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/manualidades-para-ninos/los-beneficios-de-colorear/#:~:text=Al%20colorear%20estimulamos%20el%20lado,habilidades%20asociadas%20a%20cada%20hemisferio
https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/manualidades-para-ninos/los-beneficios-de-colorear/#:~:text=Al%20colorear%20estimulamos%20el%20lado,habilidades%20asociadas%20a%20cada%20hemisferio
https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/manualidades-para-ninos/los-beneficios-de-colorear/#:~:text=Al%20colorear%20estimulamos%20el%20lado,habilidades%20asociadas%20a%20cada%20hemisferio
https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/manualidades-para-ninos/los-beneficios-de-colorear/#:~:text=Al%20colorear%20estimulamos%20el%20lado,habilidades%20asociadas%20a%20cada%20hemisferio
https://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/pdf/guarderias/rompecabezas.pdf
https://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/pdf/guarderias/rompecabezas.pdf
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FICHA DE OBSERVACION

Area

PSICOMOTRICIDAD

DESEMPENO

Realiza acciones y movimientos de coordinacion 6culo-
manual y 6culo-podal que requieren mayor precisiéon. Lo
hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de
representacion grafico-plastica, ajustandose a los limites
espaciales y a las caracteristicas de los objetos, materiales
y/o herramientas que utilizan, segun sus necesidades,
intereses y posibilidades.

CRITERIO DE EVALUACION

Realiza movimientos de coordinacién éculo manual al
colorear y armar los pasos a realizar un germinador

2

ARAUJO JERSON

CIRIACO LEO

CASTANEDALUCIANA

1.
2.
3. SANCHEZ ADRIANO
4.
5.

CHAVEZ NAYELI

6. CURO ORIANA

7. DEL CARPIO
CRISTINA

8. DELGADO
SHARIANNY

9. LINAN ARLETH

10. MARQUINA ANGI

11. RUIS NOE

12. VILCHERREZ ARTURO

13. RIMAS SHARON

14. SOLANO CRISTOPHER

15. HUANCA KEYRIZ

16. TINEO KELVIN

17. VASQUEZ JAIME

18. VELASQUEZ RIDER

19. ZARATE ALEXIS

20. OTINIANO ALONDRA

21. RAMOS CAMILA

22. PENA CORAL

23. RODRIGUEZ ASHLEY

24. SANCHEZ BRIANA

25. VERA DAYANA

26. ZAFRA ORIANA GRISEL

LOGRO |2
PROCESO (1
INICIO 0
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PLAN DE SESION DE APRENDIZAJE N°

PARA Il CICLO DE EBR
l. DATOS GENERALES:

Institucion Educativa: N21561

Aula: Celeste

Edad: 05 afios

03

Profesora de Aula: Nancy Rengifo Mori.
Alumna Responsable: Zaldivar Ramirez Carmen Elizabeth

Fecha: 15-09-2022

Il. ASPECTO TECNICO-PEDAGOGICO:

2.4. Denominacion de la Experiencia de Aprendizaje

“‘CUIDEMOS LAS PLANTAS PORQUE TIENEN VIDA COMO

NOSOTROS”

2.5. Denominacion de la Actividad de Aprendizaje y taller:

“HOJAS DE ARBOLES”

2.6. Proposito de Aprendizaje:
Que los nifios y nifias realicen representacion grafico plasticas con
su cuerpo de forma grupal y utilizando hojas para dar formas de
animales segun su creatividad

AREA COMPETENCIA| CAPACIDAD DESEMPENO
PSICOMOTRI SE * Comprende su| Realiza acciones y movimientos
CIDAD DESENVUELVE | cuerpo. de coordinaciéon 6culo-manual y
DE MANERA |+ Se expresa | 6culo-podal que requieren mayor
AUTONOMA A | corporalmente. | precision. Lo hace en diferentes
TRAVES DE SU . . - 1 .
MOTRICIDAD situaciones cotldlar_lgs, de juego o
de representacion gréfico-
plastica, ajustandose a los limites
espaciales y a las caracteristicas
de los objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, segun
sus necesidades, intereses vy
posibilidades.
ENFOQUE TRANSVERSAL
Ambiental
CRITERIO DE EVALUACION EVIDENCIAS

¢ Realiza mosaicos con las hojas dando -
formas de animales segun su
creatividad, usando la técnica del -
mosaico

Los niflos explican su animal
realizado con las hojas

Usan la técnica del mosaico
para dar formas a animales
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Il. DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE:

MOMENTOS MEDIOS Y
DE LA ACCIONES DE APRENDIZAJE MATERIALES
SESION

ARMANDO APRENDO e Cancion

MOTIVACION e Hojas

- Se comenta a los nifios que se bailara una e Papel

cancion: ESTE ARBOL QUE LES CUENTO sabana

- se pregunta a los nifios: e Cofre del
INICIO ¢ Qué partes de nuestro cuerpo usamos? tesoro

¢ Qué cosas se nos cayo de las manos? e Video

ESTETICA

- Se reune a los nifios en asamblea y se les
muestra nuestro cofre del tesoro y se pregunta a
los nifios
¢, Qué podemos hacer con todas estas hojas?
¢ habra algo mas dentro del cofre aparte de las
hojas?
PSICOMOTRIZ
- Se propone a los nifios realizar un animal
segun el gusto de cada uno, con las hojas del
cofre
- la maestra muestra imagenes de animales
hechos con hojas de arboles.
COMUNICATIVA

Terminado de realizar los animales se
redane a los nifilos en asamblea y se pide que
cada grupo comente el animal que ha realizado
con sus compafieros
- Se comenta a los nifios que se colocara
en el estante sus trabajos culminados.

DESARROLLO

METACOGNICION:

CIERRE Se pregunta:
¢, Qué hicimos con las hojas de nuestro cofre?
¢, Qué les parecio la actividad?
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V.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

AREA

DESEMPENO

CRITERIO DE
EVALUACION

INSTRUMENTO

PSICOMOTRICIDAD

Realiza acciones y
movimientos de coordinacion
oculo-manual y 6culo-podal
que requieren mayor
precision. Lo hace en
diferentes situaciones
cotidianas, de juego o de
representacion grafico-
plastica, ajustandose a los
limites espaciales y a las
caracteristicas de los objetos,
materiales y/o herramientas
que utilizan, segun sus
necesidades, intereses 'y
posibilidades.

* Realiza mosaicos
con las hojas dando
formas de animales

segun

su

creatividad, usando

la técnica
mosaico

del

Ficha de
observacion

VI.

V. BIBLIOGRAFIA CONSULTADA:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-

inicial.pdf

https://youtu.be/dwIJRKH4vKpc

https://www.abc.com.py/edicion-impresa/suplementos/escolar/la-

tecnica-del-mosaico-con-funcion-decorativa-1387503.html

https://alasombrita.com/2017/03/07/el-teatro-de-sombras-como-

herramienta-educativa-en-la-

escuela/#:~:text=E|%20teatro%20de%20sombras%20es,pl%C3%A

1sticas%20y%20su%20inteligencia%20emocional.

ANEXOS:

a. Instrumentos de evaluacion

b. Materiales educativos

Alumna Responsable

( (‘,
Profesora de Aula

~5 )

/// "{

104



http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
https://youtu.be/dwJRKH4vKpc
https://www.abc.com.py/edicion-impresa/suplementos/escolar/la-tecnica-del-mosaico-con-funcion-decorativa-1387503.html
https://www.abc.com.py/edicion-impresa/suplementos/escolar/la-tecnica-del-mosaico-con-funcion-decorativa-1387503.html
https://alasombrita.com/2017/03/07/el-teatro-de-sombras-como-herramienta-educativa-en-la-escuela/#:~:text=El%20teatro%20de%20sombras%20es,pl%C3%A1sticas%20y%20su%20inteligencia%20emocional
https://alasombrita.com/2017/03/07/el-teatro-de-sombras-como-herramienta-educativa-en-la-escuela/#:~:text=El%20teatro%20de%20sombras%20es,pl%C3%A1sticas%20y%20su%20inteligencia%20emocional
https://alasombrita.com/2017/03/07/el-teatro-de-sombras-como-herramienta-educativa-en-la-escuela/#:~:text=El%20teatro%20de%20sombras%20es,pl%C3%A1sticas%20y%20su%20inteligencia%20emocional
https://alasombrita.com/2017/03/07/el-teatro-de-sombras-como-herramienta-educativa-en-la-escuela/#:~:text=El%20teatro%20de%20sombras%20es,pl%C3%A1sticas%20y%20su%20inteligencia%20emocional

ANEXOS
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FICHA DE OBSERVACION

Area

PSICOMOTRICIDAD

DESEMPENO

Realiza acciones y movimientos de coordinacion 6culo-
manual y Oculo-podal que requieren mayor precision. Lo
hace en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de
representacion gréfico-plastica, ajustandose a los limites
espaciales y a las caracteristicas de los objetos, materiales
y/o herramientas que utilizan, segin sus necesidades,
intereses y posibilidades.

CRITERIO DE EVALUACION

Realiza mosaicos con las hojas dando formas de
animales segun su creatividad, usando la técnica del
mosaico

0 1 2

1. ARAUJO JERSON

CIRIACO LEO

SANCHEZ ADRIANO

CASTANEDALUCIANA

CHAVEZ NAYELI

2.
3.
4.
5.
6.

CURO ORIANA

7. DEL CARPIO CRISTINA

8. DELGADO SHARIANNY

9.

LINAN ARLETH

10.

MARQUINA ANGI

11.

RUIS NOE

12.

VILCHERREZ ARTURO

13.

RIMAS SHARON

14.

SOLANO CRISTOPHER

15.

HUANCA KEYRIZ

16.

TINEO KELVIN

17.

VASQUEZ JAIME

18.

VELASQUEZ RIDER

19.

ZARATE ALEXIS

20.

OTINIANO ALONDRA

21.

RAMOS CAMILA

22.

PENA CORAL

23.

RODRIGUEZ ASHLEY

24.

SANCHEZ BRIANA

25.

VERA DAYANA

26.

ZAFRA ORIANA GRISEL

LOGRO |2

PROCESO [1

INICIO 0
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Anexo 3 Evidencias fotograficas del taller
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Anexo 4 Bases de datos

GRUPO EXPERIMENTAL
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GRUPO CONTROL

POSTEST

preTEST

PRE

SUM_T dif POST-
EST2

10

D2: 6culo manual

P8

P7

P6

2.828 6.29

3.464

D1: coordinacién manual

P4

P3

P2

P1

SUM_TES
T1

D2: 6culo manual

P6

P5

P4

D1: coordinacién manual

P4

P3

P2

P1

Individuo

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25

26
27
28

29

5.25

2.1

3.14
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postest del grupo experimental y postest del grupo control

Estadisticos de prueba?

POSTEST SE
POS D1 POS D2 EXPRESA
COORDINACIO OCULO CORPORALEN
N MANUAL MANUAL TE
U de Mann-Whitney 188,500 289,000 205,000
W de Wilcoxon 623,500 724,000 640,000
z -3,102 -1,350 -2,783
Sig. asin. (bilateral) ,002 77 ,005

a. Variable de agrupacion: GRUPO
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Anexo 5 Constancia de ejecucién del taller

A
! & | _JARDIN NL561- FLORENCIA DE MORA
W
Y

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 1561-
FLORENCIA DE MORA

CONSTANCIA DE PRACTICAS PRE PROFESIONALES

Carmen Elizabeth Zaldivar Ramirez, identificada con DNI 72250964,
estudiante del XII ciclo del Programa de Educacion Inicial de la EESPP
INDOAMERICA de Trujillo, ha realizado sus practicas pre profesionales en
esta institucion educativa desde el 15 de marzo hasta el 6 de diciembre
del afo 2022 en el aula celeste de 5 afios, con un récord de 40 actividades
de aprendizaje.

La estudiante mencionada, ha demostrado responsabilidad e identificacion
con los objetos institucionales y con el trabajo de proyeccion a la
comunidad.

Se expide la presente constancia a solicitud de La interesada para los fines
de estime conveniente.

Florencia de Mora,11 de enero del 2023

Atentamente ‘
~ U
£ . \‘\ ey
g o4 T:‘:' - .:.;5. Toeres
\{_}_// DEECTORA 154 ™ 1547
Mg. Maria Elena Gastafiudi Torres
Directora de la |.E. 1561

FLORENCIA DE MORA

-
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