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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar en qué medida el
uso de material no estructurado incide en el desarrollo de la competencia se
desempefia de manera autbnoma a través de su motricidad en nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa Accion Conjunta Santiago Apostol del distrito de Florencia
de Mora en el afio 2023.

Desde una perspectiva metodoldgica, se adoptd un disefio cuasi experimental con
dos grupos, aplicando evaluaciones previas y posteriores a una muestra de 27
nifios de 5 afios. El instrumento utilizado fue una guia de observacién validada por

expertos.

Los resultados obtenidos permiten evidenciar que, en la evaluacién posterior, los
nifnos del grupo experimental alcanzaron niveles superiores en el desarrollo de la
competencia motriz de manera autonoma. Esta diferencia resulté significativa en
comparacion con las puntuaciones del grupo control (p<0,05), lo que demuestra el
impacto positivo de las actividades propuestas para estimular la motricidad y la

autonomia.

En conclusién, se establecié que la implementacion de estrategias apropiadas
favorecié de manera positiva el desarrollo de la competencia motriz autbnoma en
los nifios de 5 afios. Tras aplicar la propuesta, el 79% del grupo experimental
alcanz6 un rendimiento elevado. La proporcion de estudiantes del grupo
experimental que consiguio el nivel alto en esta competencia fue casi 4 veces mayor

que la del grupo control.

Palabras claves: Motricidad, autonomia, destreza, material no estructurado, nifos

de 5 afios.
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ABSTRACT

The main objective of this research was to determine the extent to which the use of
unstructured material influences the development of the competency to perform
autonomously through motor skills in 5-year-old children at the Accion Conjunta
Santiago Apdstol Educational Institution in the district of Florencia de Mora in 2023.

From a methodological perspective, a quasi-experimental design was adopted with
two groups, applying pre- and post-assessments to a sample of 27 children aged 5

years. The instrument used was an observation guide validated by experts.

The results obtained show that, in the post-assessment, the children in the
experimental group achieved higher levels in the development of motor competence
autonomously. This difference was significant compared to the scores of the control
group (p<0.05), demonstrating the positive impact of the proposed activities in

stimulating motor skills and autonomy.

In conclusion, it was established that the implementation of appropriate strategies
positively influenced the development of autonomous motor competence in 5-year-
old children. After applying the proposal, 79% of the experimental group achieved a
high level of performance. The proportion of students in the experimental group who
reached a high level in this competency was almost four times higher than that of

the control group.

Keywords: Motor skills, autonomy, dexterity, unstructured material, 5-year-old

children.
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1.1.

INTRODUCCION
Realidad problematica

En el ambito educativo actual, se amplia el enfoque del desarrollo
infantil hacia lo cognitivo, emocional, social y fisico. En este ultimo
aspecto, la habilidad de los nifios para desenvolverse autbnomamente
mediante la motricidad emerge como un pilar crucial para su identidad
y adaptacion desde temprana edad. Sin embargo, surge una
problematica persistente en este ambito: la falta de un adecuado
desarrollo de la competencia se desenvuelve de manera autbnoma a
través de su motricidad que implica no solo la habilidad motora sino
también la confianza y la toma de decisiones, es esencial para su
crecimiento cognitivo, emocional y social. A lo largo de esta
investigacion, se analizara en profundidad esta realidad problematica,
se adentra en la complejidad de la falta de desarrollo de la competencia
gue permite a los nifios desenvolverse de manera autbnoma a través
de su motricidad. Se analizaran las diversas razones como la dificultad
de los nifios para participar en actividades fisicas con confianza, la
incapacidad para resolver situaciones motrices de manera autbnomay
la afectacion de una autoimagen positiva. Estas consecuencias
trascienden la educacién, impactando la vida diaria y la habilidad de
afrontar desafios a lo largo de la vida de acuerdo a

El estudio busca estrategias innovadoras para abordar esta
problematica, centrando su atencién en la identificacion de practicas
pedagogicas, intervenciones y programas que fomenten la
competencia, creando un entorno educativo propicio para la autonomia
y exploracién motriz de los nifios. El objetivo final es contribuir a la
formacion de individuos seguros, capaces y adaptados, capaces de
enfrentar los desafios con una base sélida en su capacidad motriz y

autonomia personal.

De acuerdo a nivel internacional, la problematica del
desarrollo de la competencia "se desenvuelve de manera autbnoma a

través de su motricidad" en nifilos se manifiesta en diversos escenarios
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y contextos culturales. A pesar de su importancia en la formacion
integral de los individuos, se observa una serie de desafios que
obstaculizan su pleno desarrollo en muchas partes del mundo. Una de
las dificultades radica en la falta de enfoque y recursos dedicados a la
promocion de habilidades motrices autbnomas en la educacion infantil.
Los sistemas educativos a menudo priorizan mas los aspectos
cognitivos y académicos, relegando las actividades motrices y el juego
fisico a un segundo plano. Esto resulta en una limitacion en la
capacidad de los nifios para explorar y experimentar con su entorno
fisico de manera independiente, lo que a su vez puede afectar su

confianza en si mismos y su toma de decisiones.

De acuerdo Supartini et al. (2020) en muchos lugares, factores como la
falta de espacios adecuados para el juego activo y la actividad fisica,
asi como el acceso limitado a recursos educativos especializados en
motricidad, contribuyen a la problematica. La vida moderna, con la
creciente influencia de la tecnologia y las actividades sedentarias,
también puede influir en la falta de oportunidades para que los nifios
desarrollen habilidades motrices béasicas de manera autonoma.
Asimismo, en contextos internacionales, las diferencias culturales y
socioeconémicas pueden desempefiar un papel importante en la
problematica. En algunos lugares, las presiones académicas y las
expectativas de los padres pueden llevar a una disminucién de las
actividades fisicas y del tiempo de juego libre. En otros casos, las
dificultades econdémicas pueden restringir la inversion en programas y

recursos que fomenten el desarrollo motriz en nifio

En el contexto nacional, la problematica del desarrollo de la
competencia "se desenvuelve de manera autonoma a través de su
motricidad"” en nifios se presenta como un desafio relevante en la
educacién y crianza. A pesar de su importancia para el crecimiento
integral de los nifios, hay varios factores que contribuyen a esta

problematica a nivel nacional.
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Segun Asamat (2022). nos dice que existen limitaciones en el enfoque
pedagogico y en los recursos destinados a la promocién de habilidades
motrices en la educacion inicial. La educacion en el Perd, al igual que
en muchos otros lugares, a menudo tiende a priorizar aspectos
académicos y cognitivos sobre el desarrollo motriz. Esto puede llevar a
la falta de tiempo dedicado a actividades fisicas y de movimiento, asi
como a la falta de capacitacion adecuada para los docentes en cuanto

a la importancia de la motricidad autonoma en el desarrollo infantil.

Ademas, las desigualdades socioecondmicas y geograficas en el pais
pueden influir en la disponibilidad de espacios y recursos adecuados
para el juego y la actividad fisica. Muchos nifios en comunidades
rurales o en areas urbanas marginadas pueden enfrentar dificultades
para acceder a pargues, areas de recreacion y materiales adecuados
para el desarrollo motriz. Esto puede limitar sus oportunidades para

explorar su entorno de manera activa y autbnoma.

Las dinamicas culturales y familiares también pueden influir en la
problematica. En algunas comunidades, las expectativas familiares y
las normas culturales pueden priorizar la adquisicion de conocimientos
académicos en detrimento de la promocion de habilidades motrices.
Esto puede llevar a la falta de incentivos para que los nifios se
involucren en actividades fisicas y motrices.. En ese sentido, se tiene
gue trabajar en las habilidades motrices dentro del &mbito educacional
(Martinez-Moreno et al., 2020).

En ese sentido, el problema se ha construido en base a
diferentes situaciones, esto implica que los diversos factores fueron
diversos, por lo que las estrategias de aplicacion hacia la
psicomotricidad, no se habian desarrollado correctamente, tal es el
caso del material con el que se trabajaba durante las horas
pedagogicas. Es decir, que, en el ambito institucional, en la Institucion
Educativa Santiago Apdéstol de Florencia de Mora, no se encontraba
desarrollando la competencia se desenvuelve de manera autbnoma a

través su motricidad, debido a que, en el nivel de educacion inicial, su
17



motricidad como parte de su desarrollo asi mismo no estan
desarrollando su autonomia; por ello se busca atender a esa

necesidad.

Por otro lado, se observan que los estudiantes no se encontraron
afrontando situaciones en las que no se evidencia una psicomotricidad
altamente desempefiada, tal es el caso, la falta de coordinacion al no
tener el control de su cuerpo, no se ejecutan ejercicios correctamente,
como trepar, saltar en un solo pie, alternar las extremidades superiores
e inferiores, discernir su lateralidad, realizar actividad de
representacion donde desarrollen su creatividad mediante el uso de
diversas materiales y el orden de los juegos o actividades en el
desarrollo con su entorno. Todo ello a causa de su temor, en la que los
menores, idealizan situaciones como caerse, lastimarse o poner en
riesgo su salud fisica. Por otro lado, la vergiuenza al desarrollo lo
propuesto, debido a que, si no lo hacen correctamente, en las
siguientes oportunidades no participan de manera activa, incluso, los
cuestionamientos por sus acciones, puede generar en ellos un retraso

en la psicomotricidad.

Debido a toda esta problematica en la educacion de los nifios, se
propuso a la realizacién de este estudio, siendo necesario el desarrollo
de actividades con respecto al uso del material no estructurado, el cual
aporto a mi investigacion del problema, en las que se desarroll6
diversas actividades que permitié al nifio el uso de su motricidad para
obtener aprendizajes significativos, en pocas palabras, desarrollar la
competencia “se desenvuelve de manera autbnoma a través de su

motricidad”.

1.2.Enunciado del problema
¢En qué medida el uso del material no estructurado influye en
el desarrollo de la competencia se desenvuelve de manera autbnoma
a través de su motricidad en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa de Accion Conjunta “Santiago Apostol” en el distrito de

Florencia de Mora, 20237
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1.3.

Justificacion

Esta investigacion reviste un significativo valor al fundamentar la
realizacion de nuestros objetivos propuestos. Ademas, su relevancia
trasciende a una dimension social, dado que su enfoque se orienta
a abordar una problemética existente, con el propésito de brindar
apoyo y soluciones concretas. Esta intervencion se ha dirigido a
paliar la dificultad en cuestion, enriqueciendo el proceso educativo a
través de la implementacién del material no estructurado, con el fin
de potenciar el desarrollo de las habilidades necesarias para
alcanzar la competencia deseada.

En lo practico, este estudio ha ofrecido alternativas
sustanciales para afrontar dicha problematica. Mediante el empleo
del material no estructurado, se ha observado un fortalecimiento
tangible de la competencia en cuestion, lo que ha permitido la
concepcion y aplicacion de enfoques innovadores. Dichos enfoques
han influido en la mejora del aprendizaje y el desempefio de las
habilidades motrices en estudiantes de nivel inicial.

En lo tedrico, el estudio ha hecho un uso riguroso de una
variedad de recursos cientificos, permitiéndonos obtener una
comprension profunda de los fendmenos subyacentes. La revision y
sintesis de esta informacion en el marco teérico ha enriquecido el
analisis, aportando perspectivas clarificadoras para abordar la
problematica objeto de estudio y contribuyendo a la formulacién de
hipotesis sdlidas y fundamentadas.

En lo metodoldgico, este estudio adopta un enfoque
riguroso al examinar el efecto de una variable independiente sobre
otra que es dependiente. A través de la intervencion directa del
investigador para modificar y evaluar la variable de interés, se busca
poner a prueba y contrastar nuestras hipétesis de investigacion.

En conjunto, esta investigacion se erige como un valioso aporte,
abordando una problematica real y beneficiando tanto el plano
educativo como el académico. Su relevancia, practica, teorica y

metodoldgica lo convierte en un estudio integral, orientado hacia la
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generacion de soluciones concretas y la profundizacion en el

entendimiento de la competencia en cuestion

1.4.0bjetivos

1.4.1. General

Determinar en qué medida el uso del material no estructurado

influye en el desarrollo de la competencia se desenvuelve de manera

autbnoma a través de su motricidad en los niflos de 5 afos de la

Institucién Educativa de Accion Conjunta Santiago Apdstol en el distrito
de Florencia de Mora, 2023.

1.4.2. Especificos

Identificar el nivel de desarrollo de la competencia se
desenvuelve de manera autdbnoma a través de su motricidad en
los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa de Accion
Conjunta Santiago Apéstol en el distrito de Florencia de Mora,
2023, mediante el pretest.

Disefar el uso del material no estructurado en el desarrollo de
la capacidad se expresa corporalmente en los nifios de 5 afios
de la Institucibn Educativa de Accion Conjunta Santiago
Apostol en el distrito de Florencia de Mora, 2023.

Aplicar el uso del material no estructurado para desarrollar la
competencia se desenvuelve de manera autbnoma a traves de
su motricidad en los nifios de 5 afios mediante |.E.A.C.
Santiago Apostol en el distrito de Florencia de Mora en el afio
2023.

Evaluar el nivel de desarrollo de la competencia se
desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad en
los nifios de 5 afios de la I.E.A.C. Santiago Apdstol en el distrito
de Florencia de Mora en el afio 2023 mediante el post test.
Analizar el nivel de desarrollo de la competencia antes y

después de la aplicacion del uso del material no estructurado.
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MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

Nivel internacional

En el estudio llevado a cabo por Bastidas et al. (2020) tuvieron el
objetivo de evaluar el nivel de conocimiento que tienen los docentes
sobre la utilizacion de materiales adecuados para sus estudiantes. Este
estudio adoptd un tipo de investigacion cuantitativo y se estructuré con
un disefio cuasi experimental en el que se utilizé6 una lista de cotejo
tomados a 135 nifos. Los resultados obtenidos permitieron identificar
que el uso de material no estructurado estimula la imaginacion y fomenta
el pensamiento creativo en la muestra estudiada. Estos hallazgos
contribuyen al fortalecimiento de los conceptos establecidos y se espera
que proporcionen un respaldo soélido para contrastar las hipétesis.
Asimismo, se anticipa que la utilizacion de material estructurado arrojara
resultados 6ptimos en futuras investigaciones.

En su tesis doctoral Lopez (2018) se enfoco en la importancia de los
juegos tradicionales en el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios y
nifias de edades comprendidas entre los 3 y 4 afos. Este estudio adopto
un enfoque cualitativo de investigacién y un disefié cuasi experimental
con una muestra de 20 nifios utilizando como instrumento guia de
observacion. Los resultados obtenidos resaltaron la importancia de la
motricidad como parte integral del proceso educativo. Se argumento que
la motricidad debe proporcionar a los nifios experiencias significativas
que contribuyan a su desarrollo integral. En este sentido, se enfatizé que
las actividades destinadas al desarrollo motor deben ser
cuidadosamente programadas, planificadas y estructuradas, de manera
similar a las demas actividades académicas. El estudio de Lopez
subray6 la relevancia de los juegos tradicionales como herramientas
valiosas para fomentar el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios
en edad preescolar, contribuyendo asi a su crecimiento y aprendizaje de
manera integral.

En su tesis Cabanilla (2017) se propuso el objetivo de fortalecer las

capacidades matematicas de los estudiantes en términos de su
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capacidad para actuar y pensar matematicamente. Lo hizo utilizando
materiales que no fueron disefiados especificamente con fines
didacticos, sino que surgieron de manera espontanea o se emplearon
sin una planificacion previa especifica para las actividades programadas.
Estos materiales, a pesar de su origen improvisado, desempefiaron un
papel fundamental en el proceso de ensefianza-aprendizaje. La
investigacion de Cabanillas se bas6 en un enfoque cuantitativo con un
disefio no experimental. Como instrumento de evaluacion, se utilizé una
lista de cotejo, y la muestra consistio en 16 nifios. Los resultados del
estudio llevaron a la conclusion de que el material no estructurado ejercio
una influencia positiva en el desarrollo de las capacidades matematicas
en los nifilos de 5 afios que participaron en el estudio en la Institucion
Educativa mencionada. Estos resultados subrayan la importancia de
reconocer y utilizar materiales no estructurados de manera efectiva en la
enseflanza de las matematicas, ya que pueden desempefar un papel
valioso en el proceso de aprendizaje de los estudiantes
Nivel Nacional
Estalla (2022), tenia como objetivo principal evaluar el nivel de
conocimiento que los docentes poseen en relacion con el uso apropiado de
materiales educativos para sus estudiantes. Para lograrlo, se adoptd un
enfoque cuantitativo y se disefid un estudio cuasi experimental en el cual se
administré una lista de cotejo a 135 nifios en edad escolar. Los resultados
de este estudio arrojaron importantes conclusiones, destacando
especialmente la influencia del material no estructurado en el desarrollo de
la motricidad fina de los estudiantes. Este descubrimiento es esencial, ya
gue sugiere que la eleccién adecuada de materiales puede tener un impacto
significativo en el desarrollo de las habilidades motoras precisas en los nifios.
Estos hallazgos no solo proporcionan una valiosa contribucién al campo de
la competencia psicomotora infantil, sino que también establecen una sélida
base de referencia para investigaciones futuras y la formulacion de
estrategias pedagdgicas orientadas a mejorar el desarrollo de habilidades
motoras en los estudiantes. En su estudio realizado en 2019, Blas se

propuso investigar el impacto de los materiales no estructurados en el
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proceso de aprendizaje de conceptos matematicos fundamentales. Para
lograr este objetivo, adoptd un enfoque cuantitativo y disefié un experimento
en el que se empled una ficha de observacion para evaluar el progreso de
75 nifios en edad escolar. Ademas, se llevaron a cabo sesiones de
tratamiento como parte del proceso de investigacion. Los resultados de este
estudio revelaron un efecto significativo de los materiales no estructurados
en la comprension de conceptos matematicos por parte de los nifios. Estos
hallazgos tienen implicaciones importantes, ya que subrayan la relevancia
de los materiales no estructurados en el contexto educativo y su capacidad
para mejorar el aprendizaje de las nociones matematicas basicas. Ademas,
este estudio contribuyé al enriquecimiento de nuestra comprension de los
constructos relacionados con los materiales no estructurados, lo que a su
vez proporciona una base solida para una aplicacién mas efectiva de estos
recursos en futuros talleres y actividades educativas.

Vargas (2018) En su tesis doctoral se propuso investigar el impacto del
uso de material concreto estructurado en la mejora de la resolucion de
problemas aditivos. Este estudio se utilizé un tipo de investigacion de
investigacion  cuantitativa y se diseid como un experimento
cuasiexperimental en el cual se aplicd una rubrica de evaluacién a un grupo
de 73 estudiantes de primer grado, divididos en dos equipos. Los resultados
de la investigacion revelaron un coeficiente de aproximadamente 0.85,
segun el estadistico Richardson, lo que indica una influencia significativa del
material no estructurado en la mejora de la resolucién de problemas. Estos
hallazgos no solo respaldan la interpretacion de la influencia positiva del
material concreto no estructurado, sino que también contribuyen al
fortalecimiento de los constructos tedricos establecidos. Estos resultados
proporcionan una base soélida para futuras investigaciones que puedan
contrastar hipotesis adicionales y profundizar en la comprensién de la
influencia del material no estructurado en el aprendizaje de los estudiantes.
Nivel Local

Dominguez (2018) en su investigacion busco determinar la influencia del
material no estructurado como recurso didactico en el aprendizaje de la

seriacion en el campo de las matematicas en nifios y nifias de 5 afios. Esta
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investigacion fue cuantitativa y se diseiid como un experimento, en el cual
se administraron pruebas pre y post test a un grupo de 15 nifios, ademas de
llevar a cabo un taller como parte del tratamiento. Los resultados de esta
investigacion revelaron un efecto notable del material no estructurado en el
area de las matematicas, ya que el 80% de los estudiantes demostraron un
nivel de desempefio satisfactorio. Estos resultados respaldan la utilidad del
material no estructurado como herramienta pedagogica en el proceso de
aprendizaje. Ademas, este estudio contribuira al enriquecimiento de nuestra
comprensién de los conceptos relacionados con el material no estructurado,
lo que a su vez facilitard su aplicacion efectiva en futuras sesiones de
ensefianza y brindara un mejor direccionamiento para su uso.

En el estudio realizado por Rodriguez (2019) planteo determinar cémo
el material no estructurado contribuye al desarrollo de la psicomotricidad
fina en nifos de 5 afos. Esta investigacion fue de tipo cuantitativo y se
disefi6 como un experimento pre experimental, en el cual se
administraron pruebas pre y post a un grupo de 26 estudiantes, ademas
de implementar un taller como parte del tratamiento. Los resultados de
esta investigacion revelaron un efecto significativo del material no
estructurado en el desarrollo de la psicomotricidad, respaldado por el
analisis de la prueba T-Student (-8,743) con un p-valor igual a 0,000.
Estos hallazgos indican que el material no estructurado tiene una
contribucion positiva y notable en la mejora de la psicomotricidad de los
nifos. Ademas, este estudio enriquecera nuestra comprensioén de cémo
funciona el material no estructurado, lo que proporcionara una base
sélida para una aplicacion mas efectiva en futuros talleres y actividades
educativas destinadas al desarrollo de la psicomotricidad en nifios de
esta edad.

El estudio realizado por Castillo y Garcia (2015) tenia como objetivo
demostrar que la utilizacibn de materiales didacticos reciclables
beneficia el proceso de aprendizaje de la adicion y sustraccion en nifios
de 5 afios pertenecientes a las Instituciones Educativas Jardin de Nifios
215 y Radiantes Capullitos en la ciudad de Trujillo. Este estudio se

enmarco en un enfoque de investigacion cuantitativa y se disefié como
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un experimento cuasi experimental, con una muestra de 315 estudiantes
gue participaron en pruebas de evaluacion pre y post. Tras la
implementacion de los materiales didacticos reciclables en el grupo
experimental para el aprendizaje de adicion y sustraccion, los resultados
obtenidos reflejaron un aumento del aprendizaje del 46.75% en los nifios
de dicho grupo. Estos resultados respaldan la efectividad de los
materiales didacticos reciclables como herramientas pedagdgicas para
mejorar el aprendizaje de conceptos matematicos en nifios de esta edad.
Este estudio proporciona evidencia sélida de la utilidad de los materiales
didacticos reciclables en el ambito educativo y sugiere su incorporacion
en futuras practicas de ensefianza para fomentar un aprendizaje mas
efectivo en los nifios.
2.2. Fundamentacion teéricay conceptual

Fundamentacion tedrica

La presente investigacion esta fundamentada en la teoria de Maria
Montessori respecto al material no estructurado con los postulados de
Jean Piaget acerca del desarrollo cognitivo infantil. En particular, se
centra en su aplicacién en el desarrollo de la motricidad gruesa en un
contexto especifico basandose en la premisa de que el aprendizaje a
través de la manipulacion de material no estructurado puede potenciar
las habilidades motoras gruesas de los nifios, al tiempo que estimula su
curiosidad, creatividad y autonomia, principios fundamentales en las
teorias de Montessori. A lo largo de este trabajo, se explorara en detalle
la teoria de Maria Montessori con respecto al material no estructurado y
la importancia de un entorno preparado para el aprendizaje, asi como la
perspectiva de Jean Piaget sobre el desarrollo cognitivo y motor en la
infancia. Se analizara como la combinacién de estos enfoques tedricos
puede contribuir de manera efectiva al desarrollo de la motricidad gruesa
en nifios, teniendo como caso de estudio a Juan, un nifio que se

beneficia de esta metodologia en su proceso educativo.

Fundamentacion Conceptual
Material no estructurado

Definicion de material educativo
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El material educativo son una variedad de recursos que desempefian un
papel esencial como complemento y respaldo en el ambito pedagogico.
Estos recursos desempefian un papel fundamental en la mejora de la labor
docente y en el fortalecimiento del proceso de ensefianza-aprendizaje. En
muchas ocasiones, son los propios educadores quienes disefian y crean
estos materiales con la finalidad de abordar las deficiencias en el proceso de
estudio, al mismo tiempo que buscan estimular el interés y la motivacion de
los estudiantes. De esta manera, contribuyen significativamente a la
consolidacion de sus conocimientos y facilitan la integracion entre los
aspectos teodricos y practicos del aprendizaje. (Vargas, 2017).
Definicion de material no estructurado
El material no estructurado es aquel que es precisado por el docente,
debido a que este lo utiliza para su propio beneficio, ademas que este tipo
de objetos tienen incidencia en el desenvolviendo de los estudiantes, los
cuales pueden ir desarrollando ciertas habilidades. (Sanchez et al.,2020).
Por otro lado, de acuerdo con Colorado & Mendoza (2021) El uso de
material no estructurado en el proceso educativo se basa en la creatividad
y el enfoque tanto de los docentes como de los estudiantes. Esta
flexibilidad permite una exploracion mas profunda de los conocimientos,
lo que a su vez fortalece la retencion de la informacion y la capacidad del
individuo para establecer conexiones y asociaciones significativas. Este
enfoque es esencial para abordar tanto los aspectos temporales como
espaciales del aprendizaje, ya que permite adaptar el material a las
necesidades especificas de cada situacién y contexto de ensefianza.
Ademas, es importante destacar que el material estructurado, a menudo
vinculado a recursos tradicionales como libros de texto y materiales de
aprendizaje predefinidos, no debe limitarse exclusivamente a un enfoque
didactico. Aunque estos recursos pueden tener un propésito educativo,
también tienen aplicaciones en la vida cotidiana méas all4 del aula. Por
ejemplo, un libro de cocina es un tipo de material estructurado que se
utiliza en la cocina doméstica, y un mapa puede considerarse material
estructurado que se utiliza para navegar en el entorno geogréfico.
(Carvajal, 2020).
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Uso del material no estructurado

Para el proceso de ensefianza — aprendizaje se representa en los
discentes de forma constante, que es acompafiada a través del uso de los
materiales tanto estructurados como no estructurados, este ultimo forma
parte esencial de ciertas habilidades que se van formando en las primeras
etapas de la vida; como la resolucién de problemas, toma de decisiones,
autonomia, etc. (Ruesta & Gejafio, 2022). Ademas, facilitan el acceso de
los estudiantes al conocimiento, sirven de apoyo a los procesos de
autoaprendizaje sabiendo que se le puede dar otra utilidad a todo lo que
posee el lugar donde se vive, es decir el contexto en el que se encuentra

infinidades de objetos a los cuales se le pude dar otra utilidad.

Caracteristicas de material no estructurado, MINEDU (2012) indica que
es importante considerar las siguientes propiedades fisicas de los materiales
educativos, es decir, conocer algunas caracteristicas propias del material no
estructurado:

e Seguros y Resistentes: La eleccion de materiales seguros y
resistentes en entornos educativos es de suma importancia. La
calidad y durabilidad de estos materiales no solo reducen el
riesgo de accidentes, sino que también garantizan una
inversion a largo plazo en recursos educativos. Evitar
elementos punzantes, pesados o facilmente ingerirles es
esencial para la seguridad de los nifios, ya que estos
materiales podrian causar dafio fisico o representar un peligro
potencial.

e Salubridad: La eleccion de materiales no toxicos es una
prioridad en la educacion infantil. Los materiales desechables
o reciclables no solo contribuyen a un ambiente mas saludable,
sino que también inculcan en los nifios la importancia de cuidar
el medio ambiente desde temprana edad. Esto promueve la
responsabilidad ambiental y la salud de los nifios y su entorno.
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Accesibilidad: La accesibilidad a los materiales es esencial
para que los nifios puedan experimentar y aprender de manera
efectiva. Los materiales deben estar al alcance de los nifios
para que puedan explorar y comprender las causas y efectos
de las actividades que realizan. Esto fomenta el aprendizaje
auténomo y la comprension de conceptos.

Durabilidad y Asequibilidad: La durabilidad de los materiales
asegura que puedan soportar el uso constante de los nifios sin
romperse facilmente, lo que evita la necesidad de reemplazos
frecuentes. Ademas, la asequibilidad garantiza que estos
materiales estén al alcance de las instituciones educativas y de
las familias, promoviendo un acceso equitativo a recursos
educativos de calidad.

Variedad: La disponibilidad de una amplia variedad de
materiales en el entorno de aprendizaje permite la adaptacion
a diferentes estilos de aprendizaje y preferencias de los nifos.
Esto enriquece su experiencia educativa al proporcionar
opciones que pueden utilizarse en multiples ocasiones y
contextos.

Adecuaciéon: Los materiales deben ser adecuados para la
edad de los nifios, lo que garantiza que sean seguros y
relevantes para su desarrollo. Ademas, los materiales
versétiles pueden inspirar ideas y apoyar el aprendizaje en
momentos oportunos, promoviendo la creatividad y el
pensamiento critico.

Estimulacién y Diversion: Los materiales estimulantes y
divertidos son fundamentales para mantener el interés y la
motivacion de los nifios en el proceso de aprendizaje. Estos
materiales ofrecen mdltiples oportunidades de juego vy
exploracion, lo que facilita el desarrollo de habilidades
cognitivas, sociales y emocionales a medida que los nifios se

divierten mientras aprenden.
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e Sugestion Positiva: Los materiales que recuerdan, apoyan y
animan a los nifios en sus actividades refuerzan su autoestima
y confianza en si mismos. Estos materiales pueden alentar la
participacion activa y el compromiso en el proceso de
aprendizaje, promoviendo un ambiente educativo positivo y

enriquecedor.

Materiales cotidianos

Estos materiales se refieren a objetos y recursos familiares y comunes
gue forman parte integral de la vida diaria de los nifios. Estos materiales son
aquellos que los nifios encuentran y utilizan en sus actividades habituales,
tanto en entornos educativos como en su entorno domeéstico. Estos objetos,
que van desde utensilios de cocina y herramientas de escritura hasta
juguetes y objetos de uso diario, desempefian un papel esencial en la
experiencia de aprendizaje de los nifios, ya que permiten la exploracion, la
experimentacién y la interaccibn con su entorno, promoviendo asi el

desarrollo cognitivo, social y emocional de manera natural y significativa.

* Ropa

* Llaves y Candados
* Esponjas

* Cepillos

* Naipes

* Monedas y Carteras
* Embudos

» Tamices

Materiales reaprovechados

Estos materiales se caracterizan por ser recursos que, habiendo cumplido
su funcion original, pueden someterse a un proceso de reciclaje o
reutilizacion en lugar de ser desechados. Estos materiales, en lugar de ser
considerados como desechos, son reconocidos por su potencial para ser
transformados o reacondicionados de manera sostenible, lo que contribuye
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a reducir la generacion de residuos y a promover la conservacion de recursos
naturales. Esta practica no solo tiene beneficios medioambientales al reducir
la cantidad de desperdicios, sino que también puede tener aplicaciones
creativas y educativas al fomentar la imaginacién y la innovacién en la

basqueda de nuevos usos y propdésitos para estos materiales."

* Tubo
* Rollo de papel
« Caja de zapatos

« Botella de plastico

« Corcho

+ Tuerca

+ Clavo

» Cuchara

* Plato

« Papel de lija

Materiales naturales
Son materiales que da la naturaleza, estan al alcance de alumnos, y
Su costo es bajo.
« Hay ladrillos.
* Flores

» Hojas

Alimentos

« Agua

Semillas de arboles
Teoria de Maria Montessori
Se fundamenta en la teoria de Maria Montessori bien se sabe que la
identificacion de material durante las sesiones de aprendizaje es importante
para que el estudiante pueda desarrollarse, es por ello, que Maria
Montessori, indicé que su método se direccionaba a la autoeducaciéon es
decir que el infante pueda hacer uso del material tras haber recibido algun
tipo de instruccion por parte del docente, en el cual se va a representar el
vinculo o asociacién entre aquello que conoce con lo que no, debido a ello

lo més probable es que se pueda interiorizar el significado de cada material
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y de qué manera utilizarse (Dattari, et al., 2017). De igual forma, Montessori
sefialé que el material posee cierta jerarquizacion, primero, sirve de
motivacion en el que logra que los estudiantes se interesen por aprender y
conocer, segundo, que sea manipulable, con el fin de que el infante pueda
experimentar nuevas actividades, afianzando sus competencias, capacidad
y habilidades, de modo que, el material también aporta a las construcciones
de sus aprendizajes, haciendo que este sea muy significativo y logre
conectar con lo novedoso y dinamico (Hernandez, Onofre, & Gémez, 2021).
En esa linea, Burbano et al. (2021) sefiala que para Montessori la
perspectiva teorica en relacion a los recursos pedagogicos se encontraba
orientada al desarrollo de competencias cognitivas durante las sesiones de
aprendizaje, puesto que ello contribuia a moldear y perfeccionar el
pensamiento., entonces, para promover el desenvolvimiento del estudiante,
segun Montessori y desde su filosofia educativa, para que las competencias
sean desarrolladas, era fundamental tener en consideracién 3 etapas que
sostenian el crecimiento de las competencias: i) el experimento manipulador,
sensitivo y concreto, lo cual queria decir que, el estudiante lograba el
aprendizaje a partir del uso que daba a los recursos pedagoégicos y como
estos estimulaban a la construccion del conocimiento y el razonamiento
sobre una determinada competencia a desarrollar; ii) la abstraccion no
implicaba mucho esfuerzo, dado que, son las imaginacion y los sentidos
guienes actuan en la adquisicién de nuevos aprendizajes; finalmente, iii) la
internalizacibn de conceptos, lo cual sefiala eliminar obstaculos del
conocimiento y la estimulacién del estudiante hacia la accion para el
desarrollo y la propia construccion del pensamiento.

Asimismo, Velastegui (2022) sefala que para Montessori la educacion
y los profesores se deben orientar a guiar el aprendizaje a partir de la
preparaciéon de ambientes y materiales que tengan en consideracion las
especificidades de los educandos, lo cual debe conllevar planificar
actividades diarias, evitar todo tipo de recompensas y castigos, mas bien, se
debe ayudar al educando a desarrollar sus capacidades sensorio-motrices
con la ejecucion de actividades diarias como talleres, juegos etc.

De igual forma, Espinoza (2022) precisa que para la metodologia de
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Montessori se encontraba en relacién a favorecer la autonomia cognitiva del
educando, su desenvolvimiento social y personal, es entonces que, bajo
esas premisas para esta autora ello podria generalizarse a todo el
componente educativo, en donde, el propio modelo cimentado bajo un nuevo
enfoque filoséfico de la enseflanza y el aprendizaje debia atender la
interaccion entre alumnos, alumno-profesor, el uso de recursos de estudio
como medios de ayuda, todo ello en conjunto con propdsitos educativos y
sociales, de modo que su contribucion sea a la adquisicion del aprendizaje
significativo. A su vez, el método Montessori plantea las siguientes
finalidades:

e El desarrollo de la personalidad del educando, lo cual era
consecuencia de la integracion del educando a su contexto.

e El apoyo al educando para un crecimiento feliz, acorde a lo social y
emocional, lo cual era posible a partir de la autodisciplina, en un punto
de equilibrio que evite la permisividad, el autoritarismo o la
sobreproteccion.

e Cooperar al desarrollo intelectual del educando, esto a través de
diferentes modos, entre los que Montessori planteaba motivar al
educando a ser un agente activo, a la adquisicion de aprendizaje de
la realidad por intermedio de los sentidos, reconociendo las
situaciones sensoriales y siendo la estimulacion un factor importante
para el aprendizaje.

En ese sentido, el método Montessori es un modelo donde el profesor
deja de ser visto como la persona que soOlo se encarga de impartir
conocimientos y mantiene un lugar de supremacia frente a sus educandos,
por el contrario, debe ser un guia que debe permitir la posibilidad de que el
nifio se desenvuelva como tal, es decir, la enseflanza educativa debe
atender a los requerimientos psicolégicos del educando, debe estar en
funcion a su interés y desarrollo, lo que debe contribuir a potencializar las
competencias a través de los diversos recursos, ambientes, situaciones de
afecto, etc. (Troya et. al,2017)

Para el pleno desarrollo de este método, segun Delgado et al. (2021)

Montessori sefialaba que el educando debia desarrollar al maximo sus
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competencias, lo cual resultaba de ambientes estructurados, atractivos

motivadores donde el nifio podria desarrollar sus competencias, es por ello

gue, para este método el ambiente fisico (jardin, salon), los mobiliarios y los

materiales de ensefianza constituian un todo integrado cuya finalidad era

incentivar la accion del educando para su aprendizaje., en correspondencia,

el ambiente segun el modelo Montessori esta referido al lugar que envuelve

al educando y que conjuntamente con los materiales pedagdgicos cooperan

en la construccién del conocimiento, por tanto, se plantea que como

caracteristicas del ambiente se tenga en cuenta lo siguiente:

Mobiliario segun la edad del educando: Esta caracteristica se
relaciona con la comodidad que se le debe brindar al nifio, de acuerdo
a su edad, adaptacion, fuerza y posibilidades, de alli que para
Montessori el mobiliario de madera era el mas idoneo.

Estanterias: Se refieren a los estantes como espacios donde se debe
salvaguardar los materiales de aprendizaje, cuadernillos de trabajo y
demas utiles necesarios para la ensefianza.

Division de las areas de aprendizaje: Se constituye como los
espacios seleccionados a una determinada area de aprendizaje, que
debe permitir la visualizacion de los materiales de aprendizaje y
juegos empleados por dichas areas.

Entorno a cosas de la realidad: Aquello se refiere al contacto que
debe establecerse entre el educando con aquellos objetos que
pertenecen a su medio, como una planta o la crianza de algun animal,
ello aparte de los objetos de estudio a emplearse.

Espacios amplios, ordenados y limpios: Comprende considerar
lugares o espacio comodos, que involucre la higiene y promueva el
aprendizaje en situaciones agradables, de cuidado personal y
comunitario.

Entorno a lugares de la naturaleza: Significa tomar conciencia
sobre la relevancia que tiene la naturaleza y sus beneficios, ademas

de despertar el compromiso por el cuidado del medio ambiente.

Por otra parte, también es sefialado las caracteristicas de los materiales

gue para Montessori deben ser tomado en cuenta:

33



¢ El material debe suscitar el movimiento del educando y su actividad
intelectual.
¢ El material debe estar adaptado al nivel de aprendizaje del educando
como a su edad.
¢ El material debe contribuir al aprendizaje a través de los sentidos.
e El material debe estimular la curiosidad del educando
e Los materiales pueden ser experimentales y estructurales.
En ese orden de ideas, Torres (2023) para esta autora el material cumplia un
papel importante en la educacion motriz, debido a la disciplina que promovia
en el educando a través de la ejecucion de actividades diarias como caminar,
tomar asiento, los trabajaos manuales, entre otros, esto era posible por lo
siguiente:

e Através de la manipulacion del material el educando va tomando
conciencia si lo que realiza esta en lo correcto o no, ello conlleva
a la generacion un conocimiento sobre el trabajo que se realiza.

e El material esta en relacidén con las percepciones sensoriales y la
experiencia que se produce en el educando, lo cual conlleva a la
comprension del objeto y del entorno.

e Por intermedio del material, su utilizacion adecuada y correcta
permite que el educando este en la capacidad de asimilar sobre
aguello a realizar y al aprendizaje que debe adquirir.

COMPETENCIA SE DESENVUELVE DE MANERA AUTONOMA A
TRAVES DE SU MOTRICIDAD

Definicién de la competencia se desenvuelve de manera autbnoma
a través de su motricidad Segun lo establecido por el Ministerio de
Educacioén (2016), esta competencia trata la parte motriz que desarrollan los
infantes, siendo conscientes del accionar y expresion de su cuerpo, esto
surge a través de la experiencia que se desenvuelve segun el movimiento,
desplazamiento, postura o el juego, de la mano de su propia autonomia. En
ese sentido, los nifios pueden lograr interactuar con su alrededor, actuar y
ser con total libertad, tomando iniciativas, dominar su esquema corporal, el
movimiento y su seguridad le acota el desarrollo de su coordinacién y
equilibrio.
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Todo lo mencionado, incita al nifio a afianzar el dominio corporal, lo espacio
temporal, el raciocinio y reconocimiento de las personas. Por otro lado, las
experiencias ofrecen al infante desenvolverse y expresarse con respecto a
su autonomia, de una manera mas sana y comprensiva, incorporando los
materiales, nuevos intereses y descubrimiento de situaciones.

Definicion de autonomia La autonomia se define como aquella
capacidad que el individuo posee, con el propésito de realizar cada actividad
propuesta durante su rutina, efectuandolas por si mismo, depende de la
etapa en la que se encuentre, es decir, su edad, el @mbito sociocultural en el
que se encuentre, ademas, la autonomia hace que se desarrolle en un
ambiente integral y adecuado, concretando cada habilidad generandole
confianza e independencia (Mufioz & Sandes, 2020).

Por otra parte, la autonomia hace alusién a alguna situacion o ejecucion del
nifio y su independencia en todos los ambitos de su vida, incluyendo el
direccionamiento, cuidado, regulacion, uso y prevencién que hace de si
mismo (Carbonero, 2017). En esa linea, la definicion de autonomia esta
referida como el derecho de todo ser humano que tiene origen cuando este
nace, brindandole total libertad, respetando la accién de sus actividades,
ademas, desde la perspectiva moral y ética, aplica el sentido comun y es
responsable de lo que hace, sin la intervencion de otros (Cruz, 2021).
Motricidad Arana (2018) indica que la motricidad es la forma en la que
el ser humano toma en uso con el propdsito de expresarse y desenvolverse
dia a dia, sin embargo, es de conocimiento que existen personas que
desarrollan mejor su motricidad que otro grupo, incluso, esta engloba lo
organico, motor y psiquico.
Por otro lado, la psicomotricidad es referida como la integracion en la que
interactlan aspectos tanto cognitivos, emocionales, simbdélicos y fisicos en
los que las capacidades del individuo requieren para su accionar en el entono
psicosocial (Pefefory, Manresa-Yee, Riquelme, Collazos, & Fardoun, 2018).
En ese mismo sentido, Ledn et al. (2021) indica que la psicomotricidad es
conocida como la forma en la que se interviene dentro de la educacion,
siendo una terapia, la cual posee como finalidad desarrollar las habilidades

motoras, la creatividad y la comunicacion que es parte del estudiante en sus
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primeros afios, a través de su cuerpo, usando los movimientos para lograr
objetivos.

La motricidad tiene dos tipos la fina y gruesa para efecto de esta
investigacion se trabajara la motricidad gruesa.

Motricidad gruesa hace referencia al cuerpo en general, el cual
debera llevar a cabo movimientos y acciones que se relacionan al uso de
grandes grupos musculares, por ese motivo, se reconoce que esta ligada al
dominio corporal, lateralidad, equilibrio y la coordinacion global (Osorio et
al.,2019).

Asimismo, Mendoza (2017) indica la motricidad gruesa es aquella la
habilidad que sera desarrollada en grandes rasgos por el infante, esto
siempre y cuando se encuentre paralelamente a las etapas de su vida, las
cuales sirven para moverse armoniosamente los masculos de su cuerpo y
mantener el equilibrio.
La motricidad gruesa esta definida como los resultados del movimiento de
las extremidades, asi como también, los desplazamientos y estiramientos
corporales, por otro lado, estas habilidades de locomocién son relevantes,
permiten correr, saltar, deslizarse, brindar, galopar, patear, lanzar, entre
otras (Sultoni et al.,2018)
Capacidades de lacompetencia La competencia que abordaremos en esta
investigacion tiene como base el desarrollo de habilidades cruciales en los
estudiantes, particularmente en el contexto del crecimiento y la formacién de
los niflos. Es fundamental reconocer que estas habilidades desempefian un
papel esencial en el desarrollo integral de los individuos. Por lo tanto, a
continuacion, se presentara y se analizara en detalle cada una de estas
competencias, con el objetivo de comprender su relevancia y su impacto en
la educacion y el crecimiento de los estudiantes.

En la sociedad actual, donde la adquisicion de habilidades y
conocimientos se considera esencial para el éxito personal y profesional,
estas competencias se convierten en pilares fundamentales. Son
herramientas que permiten a los estudiantes no solo enfrentar los desafios
académicos, sino también adaptarse a un entorno en constante cambio y

evolucion.
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Comprende su cuerpo

Esta capacidad hace referencia a las posibilidades de su cuerpo en
diferentes acciones para mejorar sus movimientos (saltar, correr, lanzar)
al mantener y/o recuperar el equilibrio en el espacio y con los objetos,
cuando utiliza conscientemente distintas bases de sustentacion; asi,
conoce en si mismo su lado dominante.

Es el movimiento que el nifio realiza en lugar donde se encuentra
tomando en cuenta lo posea a su alrededor para comprender cada uno
de los movimientos que esta generando su cuerpo. Igualmente, su
accionar o los movimientos, los ejecuta autbnomamente, explorando
cada estructura de su cuerpo y posicionamiento (Ministerio de Educacion,
2016).

Por ello podemos decir que esta capacidad esta orienta a el
reconocimiento y comprension de su cuerpo en estado de movimiento
notando los cambios que puedan generar al realizar diversas actividades

en relacion al espacio, objeto o entorno.

Se expresa corporalmente, Segun Stokoe (1996), la expresion
corporal es una conducta que existe desde siempre en todo ser humano.
Es un lenguaje preverbal, extra verbal y paralinguistico por medio del cual
el ser humano se expresa a traves de si mismo, reuniendo en su cuerpo
el mensaje y el canal, el contenido y la forma, pues él es cuerpo y no
tiene cuerpo. Este concepto de expresion corporal aportado por la
experta, nos describe una de las herramientas de didlogo mas
importantes, por ello, y en este articulo queremos darte a conocer todo
sobre ella.

Comunica de manera corporal acciones actitudes, estados de
animo con los movimientos de su cuerpo poniendo en uso su creatividad
con la utilizacién de diversos materiales. A través de esta capacidad, el
nifo puede manifestar las sensaciones que ha percibido de su cuerpo,
puede ser mediante gestos, los mismos movimientos y respuestas a
estimulos (Ministerio de Educacion, 2016).

Por ello podemos decir que expresion corporal puede definirse
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como la disciplina cuyo objeto es la conducta motriz con finalidad
expresiva, comunicativa y estética en la que el cuerpo, el movimiento y
el sentimiento como instrumentos basicos, es decir, es el punto de
partida para conseguir un verdadero conocimiento de nuestro cuerpo.
Clasificacion de las Habilidades motrices de la capacidad
comprende su cuerpo

Se puede decir que, existen tres tipos de habilidades motoras basicas
de acuerdo con la locomocién (andar, correr, rodar, saltar), mientras que
las no locomotoras (girar, balancearse, empujar) y las manipulativas
(atrapar, batear, golpear, etc.) Pol-Rondon et al., (2021).

Ademas, estos son movimientos humanos basicos, en el que el
término locomotor puede interpretarse como el movimiento que implica
desplazamiento, el no locomotor es el movimiento sin desplazamiento o,
en otras palabras, solo pivotando sobre el cuerpo, finalmente, el
movimiento manipulativo que implica objetos que son manipulados
(Yuwono et al.,2022). Es asi que Kurniawan et al. (2021) comenta que
las habilidades motrices fundamentales forman parte de la estabilidad
como el equilibrio, la loco motricidad como saltar y correr, ademas del
control de objetos. Ademas, el movimiento locomotor se ejemplifica
como saltar, correr, galopar, brincar, etc.; por otro lado, los movimientos
no locomotores son movimientos que no desplazan lugares, como
agacharse, inclinarse, doblarse, estirarse, etc.; luego, los movimientos
manipulativos suelen describirse como movimiento que juegan con
ciertos objetos como medio, o habilidades que implican la capacidad de
una persona de utilizar por las partes de su cuerpo con la finalidad de
manipular objetos.

Clasificacion de las Habilidades motrices de la capacidad se
expresa corporalmente. Segun Jean Piaget, afirmar que la inteligencia
de los nifios y nifias se desarrolla y construye a partir de la actividad motriz
en los primeros afios de su desarrollo y que la vivencia corporal les
permite adquirir el conocimiento de su cuerpo, conoce y acepta sus
posibilidades y limitaciones, al relacionarse con su entorno, por lo que la

Psicomotricidad es un medio que favorece el dominio del movimiento
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corporal.
La expresion corporal esta determinada por tres componentes esenciales
gue son los gestos, la mirada y los movimientos, que, ademas, de ser
parte fundamental del funcionamiento del cuerpo, son elementos basicos
de comunicacién y expresion, definiendo entre toda la comunicacién no
verbal.
Gestos
Segun T. Motos el gesto es un lenguaje preverbal que comienza con
el nacimiento. Durante el primer afio de vida del nifio el gesto es el medio
de expresion, que va dando paso al lenguaje hablado. Cuando se
desarrolla el habla, el gesto pasa a un nivel subconsciente, de donde
deriva la importancia de éste como revelador de la personalidad.
Es decir, los gestos forman gran parte del tipo de lenguaje corporal
gue utilizamos diariamente, por lo que significa que es una accion
imprescindible a la hora de expresar emociones y sensaciones, ya que
poseen una carga emocional relevante que va en forma directa hacia la
otra persona.
Miradas
La expresion, esta determinado por la dilatacion de las pupilas,

apertura de los ojos o el contacto visual. Ello es un indicador tanto para
nosotros como para nuestro interlocutor de los diferentes sentimientos o
emociones que nos atraviesan en el momento, asi como de situaciones en
las que queremos hacer énfasis.
Movimientos

Los movimientos son factores importantes que nos permiten describir el
concepto de expresion corporal, ya que al mover nuestras extremidades de
forma voluntaria o no, estamos emitiendo un mensaje el cual es recibido
por un interlocutor, y pese a que este no sea transmitido verbalmente, sera
comprendido de forma correcta. Sin embargo, estos movimientos requieren
de una coordinacion de todo el cuerpo, por ello, definimos los siguientes
tipos:

e Movimientos del espacio fisico, se refiere al conjunto ojos, manos,

piernas, brazos, tronco y otras partes del cuerpo.
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e Movimiento del espacio social, se refiere al lugar donde se da el
movimiento expresivo. Puede ser en una reunion familiar,
exposicion, conversatorio, entre otros.

Enfoque de Corporeidad
Segun el Ministerio de Educacion (2016) el enfoque que sustenta la
competencia yace en la relacién del proceso didactico, a través del enfoque
de Corporeidad, mismo que entiendo el término cuerpo como aquello que
va mas alla de lo bioldgico, que la significacién que tiene es el realizar,
pensar, comunicar, saber, sentiry querer, es asi que el infante se encuentra
en una constante construccion de lo que es, desarrollandose en las
diversas etapas de su vida, las cuales se vinculan a su autonomia, depende
de él si desea modificar o reafirmar la imagen de su cuerpo, debido a que
existen situaciones afines, como las de su entorno. Lo mencionado de
alguna forma, sirve para que el nifio encuentre su propia identidad y actue
de acuerdo a sus intereses y necesidades.
Caracteristicas de los nifios de 5 afios
Segun Maria Montessori, también se interes6 en el desarrollo
cognitivo de los nifios y creé un enfoque educativo que promueve el
desarrollo cognitivo de manera integral. A continuacion, te proporciono
informacion sobre las caracteristicas de los nifios de 5 afios en su

desarrollo cognitivo segun el enfoque de Maria Montessori:

e Curiosidad Innata: A los 5 afos, los ninos montessorianos suelen
mostrar una curiosidad innata por el mundo que les rodea. Tienen
un deseo natural de aprender y explorar, lo que Montessori fomenta
mediante la creacién de un ambiente enriquecido con materiales y
actividades interesantes.

e Capacidad de Atencion Concentrada: Los nifilos montessorianos
a esta edad pueden concentrarse durante periodos prolongados en
tareas que les interesan. Montessori creia que la atencion
sostenida es esencial para el aprendizaje profundo y que los nifios
pueden desarrollar esta habilidad a través de la practica y la

experiencia.
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Pensamiento Logico y Abstracto: Maria Montessori observo que
los nifios de 5 afios comienzan a desarrollar habilidades de
pensamiento logico y abstracto. Pueden resolver problemas y
comprender conceptos abstractos, especialmente cuando se les
proporcionan materiales educativos apropiados.
Desarrollo del Lenguaje: A esta edad, los nifios montessorianos
suelen tener un vocabulario enriquecido y estan interesados en el
desarrollo del lenguaje escrito y hablado. Montessori enfatiza el uso
de materiales especificos, como las letras mdviles, para fomentar
la lectura y la escritura.
Exploracion de Conceptos Matematicos: Maria Montessori
desarroll6 materiales matematicos especificos que ayudan a los
nifos a explorar conceptos matematicos desde una edad
temprana. Los nifios de 5 afios pueden estar trabajando con
materiales como el abaco Montessori y desarrollando habilidades
matematicas basicas, como la adicién y la substraccion.
Aprendizaje a Través de la Experiencia Sensorial: Montessori
creia que los nifios aprenden mejor a través de la experiencia
sensorial directa. A los 5 afios, los nifios pueden estar involucrados
en actividades sensoriales que les permiten explorar conceptos
cientificos y matematicos de manera concreta.
Desarrollo de la Creatividad: Maria Montessori valoraba la
creatividad y la expresion artistica como componentes importantes
del desarrollo cognitivo. Los nifios de 5 afos pueden estar
participando en actividades artisticas y creativas, como la pintura,
la masica y la danza.
Autoevaluacion y Autocontrol: Montessori alentaba a los nifios a
ser conscientes de su propio progreso y desarrollo. A esta edad,
los nifios pueden estar desarrollando la capacidad de
autoevaluarse y regular su comportamiento.
Desarrollo Social y Colaboracién: Aunque el enfoque Montessori
se centra en el individuo, también se valora la socializaciéon y la
colaboracion. Los nifios de 5 afios pueden estar aprendiendo a
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2.3.

trabajar juntos en proyectos y a resolver conflictos de manera

pacifica.

El material no estructurado y la competencia se desenvuelve de

manera autobnoma a través de su motricidad

En cuanto a los infantes, son ellos quienes manipulan el material, dentro de
los diversos lugares de aprendizaje, en el que los comportamientos puedes
evidenciarse a través de la motricidad a fin de que se cumplan los
propoésitos planteados, incluso, mediante esa interaccion, el infante puede
experimentar, jugar, conocer y reconocer los aspectos de su alrededor.
Igualmente, los recursos producen de forma indirecta un desarrollo integral
en el nifio, siendo mediadores, asimismo, también son una respuesta hacia
los propdésitos establecidos, encontrando su propia autonomia Madrona at.
Al 2018; Espinoza et. Al (2021).

En esa linea, este tipo de herramientas poseen un rol relevante para la
formacién que comprenda el proceso de ensefianza y aprendizaje,
asimismo el desarrollo del infante y otros aspectos cognitivos, en el que, a
través de los sucesos, se genere una asociacion con los objetos o cosas,
de ese modo, habra multiples significados a cada accion que tomen Quinga
et. al (2022).

Definicién de términos basicos

Aprendizaje: Se refiere como el desarrollo en que los conocimientos se
convierten en los resultados a través de los comportamientos, que se basa
en las experiencias y los actos, ademas ocurre a corto y largo plazo,
dependiendo de cada individuo (Saez, 2018)

Ensefanza: Hace referencia al conjunto de acciones que contiene una
gran intencién, la cual es direccionada por el docente, dependiendo del
entorno escolar con la finalidad de poder emitir contenidos a los alumnos
(Lesteime, 2021)

- Desarrollo motor: Se refiere a aquel procedimiento, el cual consiste en
la adquisicion que integra movimientos, ademas, esta implica el
agrupamiento paralelo de los movimientos de los musculos del cuerpo
(Amar, 2016).
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Motricidad: Es definida como la capacidad que tiene el individuo para
generar movimiento, expresando su intencion de manera creativa y
espontanea, ademas contiene la facultad para controlar su sistema,
provocando contracciones musculares (Gardey, 2019).

Equilibrio: Es una de las habilidades mas importantes del desarrollo
motor, en la que se tiene que mantener una posicion del cuerpo,
obteniendo la fuerza y la gravedad, esto debido a lo que realizan los

musculos, al momento de ejecutar acciones Pefiefiory et. al (2018).

Coordinacion: Es una habilidad propia del ser humano, en la que se
genera una relacion del esfuerzo y el movimiento muscular, que se
evidencia en acciones determinadas Pefiefiory et. al (2018).

Expresién: Esta se refiere a la manifestacion concreta que el ser
humano realiza, sintiendo la seguridad de poder relacionarse con su
entorno. Es asi que, la durante las situaciones, hacen que el
también busque la forma de comunicarse (Gomez, 2018).
Locomocion: Se refiere a una de las habilidades que permiten al cuerpo
deslazarse en todos los espacios posibles, partiendo de un punto a otro,
estos pueden relacionarse en saltos, golpes, trote, etc. (Alcivar & Rivera,
2021).
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lll. PROPUESTA PEDAGOGICA DESARROLLADA
3.1. Titulo
El uso del material no estructurado para el desarrollo de la
competencia se desenvuelve de manera autbnoma a través de su
motricidad.

3.2. Definicion

La propuesta pedagogica que presentamos se basa en la
utilizacion de diversos materiales no estructurados. Estos materiales son
objetos que fomentan la creatividad, la imaginacion y la participacion
activa de los nifios. Ademas, promueven un interés constante por el
aprendizaje continuo. Esta aproximacion también influye en el desarrollo
de la motricidad gruesa de los nifios, ya que esta habilidad se construye
a medida que los nifios interactian con su entorno y se familiarizan
consigo mismos. A través de la utilizacibn de materiales no
estructurados, los nifios pueden integrar el movimiento en sus
actividades diarias de manera autonoma, contribuyendo asi a su

desarrollo integral.

3.3. Objetivos
3.3.1. General

Desarrollar la competencia Se desenvuelve de manera
autébnoma a través de su motricidad en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa de Accion Conjunta Santiago Apostol en el
distrito de Florencia de Mora, 2023.

3.3.2. Especificos
e Establecer situaciones con los materiales no estructurados
gue permitan comprender su cuerpo en los nifios de 5 afos.
e Emplear el uso de los materiales no estructurados para

promover la expresion corporal en los nifios de 5 afios.

3.4. Principios
e Principio de Movimiento: El desarrollo de las habilidades motoras

en los nifios en la etapa de educacion inicial es un proceso continuo
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gue se produce a lo largo de su crecimiento, y su interaccién con el
entorno y su propio cuerpo es esencial en este proceso. Esta fase es
fundamental ya que contribuye al desarrollo de la autonomia, la
identidad y la personalidad de los nifios, lo que se refleja en cada una
de sus expresiones y acciones..

Principio de autonomia: Se refiere a la oportunidad de moverse e
interactuar libremente con su entorno, intentara espontdneamente
ciertas posturas y movimientos hasta que los domine y gane
confianza. De esta manera desarrolla su propia estrategia de ajuste y
equilibrio a partir de lo que puede hacer sin ser forzado. De esta
manera, el nifio se forma en la toma de decisiones, ademas de la
resolucion de conflictos, desde la apertura al proponer actividad o
sefialar sus ideas, hasta el hecho de lograr el objetivo de las
actividades.

Principio del Juego Libre: Reconoce el juego como una herramienta
clave, siendo una actividad espontanea, voluntaria y dirigida por el

propio nifio donde explora de acuerdo a sus intereses y necesidades

3.5. Teméatica desarrollada

N° NOMBRE DE LA CAPACIDADES A
SESION ACTIVIDAD DESARROLLAR AU
1 “Lanzando aros” Se expresa corporalmente. | ¢ Cajas
¢ Tiburdn de carton
2 “Pasando sobre huellas” | Se expresa corporalmente. | ¢ Objetos
¢ Pelotas
3 “Manteniendo el objeto Comprende sU cUEro ¢ Papel
sobre el papel” P PO- ¢ Objetos
4 “Tunel de colores” Se expresa corporalmente. | ¢ Tunel de cartén
¢ Pelotas de
5 “Com lotas” Comprende su cuerpo papel
ome pelotas P PO ¢ Conos de
papel
“Saltando sobre vallas de ¢ Tarros
6 ” Se expresa corporalmente.
tarros ¢ Tubos
“Caminando sobre ¢ Chapas
7 : ” Comprende su cuerpo.
sandalias locas ¢ Botellas
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Piedras
Latas

Vasos

8 “Derribando las botellas” | Se expresa corporalmente.
Botellas

Vasos

9 “Armando mi fila de vasos Comprende su cuerpo. .
Cintas

Cartén
Chapas
Botellas

Aros de carton

10 "Desarrollado mis Se expresa corporalmente
habilidades” P P |

® & & o |® o o oo o

Hojas

11 “El laberinto educativo” | Se expresa corporalmente.
Chapas

Conos
Tarros

“Formando torres con

12 ”
tarros

Comprende su cuerpo.

Aros
Vallas
Chapas
Botellas

Comprende su cuerpo

13 “Pulseras del equilibrio”
Se expresa corporalmente.

Tubos
Platos
Pelotas de

papel

® & O O 6 O O] o L R 2

14 “Varas del equilibrio” Comprende su cuerpo

Pelotas

¢ Tulneles de
carton

¢ Aros

¢ Tubos

<

15 “‘Demostrando lo Comprende su cuerpo
aprendido” Se expresa corporalmente

3.6. Secuencia de enseflanzay aprendizaje
La secuencia didactica de las actividades que involucran el uso de
materiales no estructurados tiene como objetivo principal fomentar el
desarrollo de las capacidades y el desempefio en el area de
psicomotricidad en nifios de 5 afos. Esto implica, sobre todo, potenciar su
capacidad de actuar y relacionarse con su entorno, asi como promover el
autoconocimiento y el dominio de su propio cuerpo. El desarrollo y control
de posturas, equilibrio y coordinacion de movimientos son aspectos
fundamentales para el desarrollo de sus habilidades motrices. Estas

actividades se integran de manera evidente en las sesiones de aprendizaje
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y se aplican durante su ejecucion.”

Esta version simplifica y clarifica el texto, destacando los objetivos y

beneficios de las actividades con materiales no estructurados en el

desarrollo de las habilidades motrices de los nifos. La actividad se

compone en la realizacién de los préximos pasos:

Apertura: Esta etapa marcdé el comienzo de la secuencia
didactica, donde resulté crucial despertar el interés de los nifios y
recuperar su conocimiento previo mediante la formulacion de
preguntas. De esta manera, se logro identificar las reglas y
objetivos de la clase.

Atencion: Esta fase correspondia a la activacion de la sesién y se
conseguia mediante el uso de musica, juegos, videos o imagenes,

estimulando de esta manera la participacion de los nifios.

Lluvia de ideas: La docente planteaba preguntas que, en base a
sSus experiencias y conocimientos, los nifios respondian. Este
enfoque pedagdgico tenia como objetivo estimular la participacion
activa de los nifios y fomentar su capacidad de reflexionar y
compartir lo que habian aprendido en el contexto de su
experiencia previa y su conocimiento adquirido. El dialogo a través
de las preguntas permitia un proceso interactivo de ensefianza y
aprendizaje, en el que los nifios podian expresar sus ideas y
comprender mejor el contenido abordado.

Normas y propdésito de la sesion: En esta etapa, se presentaron
las normas clave de la clase y se explicé el propdsito de la misma.
Esto ayudo a los nifios a comprender las reglas y por qué estaban
llevando a cabo la actividad, fomentando asi su participacion y

compromiso en la leccion.

Extension: Esta etapa es crucial en el proceso de ensefianza y
aprendizaje, ya que es el punto donde se desenvuelve la
interaccién entre el docente y los estudiantes. En este momento,
se ponen en practica las estrategias de ensefianza planificadas y

los estudiantes tienen la oportunidad de participar activamente en
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la adquisicion de conocimientos. Ademas, es el momento en el
gue se lleva a cabo la aplicacion de conceptos y la comprension
profunda de los temas. Por lo tanto, esta etapa es fundamental
para lograr los objetivos educativos y para que los estudiantes

consoliden su aprendizaje de manera significativa.

Disposicion: Era el momento en que la docente reunia a los
infantes con el propdsito de dirigirse a ellos de manera efectiva,
asegurando un amplio alcance y una mejor recepcion de los
mensajes, al mismo tiempo que presentaba el material no
estructurado.

Consigna: Era la indicacion sobre la actividad que se llevaria a
cabo, en resumen, una breve explicacion de lo que los infantes
debian realizar con los materiales presentados.

Manipulacion: En esta seccion, los infantes seleccionaban y
hacian uso del material no estructurado con la finalidad de llevar a
cabo la actividad.

Evaluacion: Por medio de la ejecucion de las actividades del
taller, se llevé a cabo la evaluacién utilizando un instrumento

basado en items relacionados con la competencia.
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3.7. Sintesis operativa-grafica (Diagrama de flujo)

APERTURA

!

[PASO 1: Atencién J

PASO 2: Lluvia de ideas

l

PASO 3:
Normas y

proposito de
la sesion

Extension —

[PASO 4: Disposicion

1

[PASO 5: Consigna

v

PASO 5: - EVALUACION
Manipulacion
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3.8. Evaluacién

Se procedio a evaluar al estudiante mediante la aplicacion de la ficha de
observacion como instrumento principal. Dicho instrumento se empleé con el
fin de evaluar la competencia en el area correspondiente, asi como sus
habilidades y rendimiento, con el propésito de medir los indicadores y valorar
el desempefio del estudiante. De esta manera, fue posible evidenciar los

resultados del aprendizaje obtenidos al llevar a cabo la actividad.
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IV. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
Método de investigacion

El método elegido para llevar a cabo nuestro estudio fue el enfoque hipotético-
deductivo, ya que proporcionaba una direccion clara para la realizacion de la
investigacion. Este enfoque se basaba en una fase inicial de observacion
minuciosa de las variables o temas de estudio, lo que nos permitié obtener
una comprension profunda de la realidad que estdbamos investigando. A
partir de esta observacion detallada, formulamos hipétesis especificas como
suposiciones predeterminadas que planeabamos confirmar o refutar durante
la investigacion. El método hipotético-deductivo se caracterizo por su énfasis
en la verificacion empirica de estas hipodtesis a través de la recopilacion y el
analisis de datos, lo que garantizé la solidez y la validez de los resultados
obtenidos.(Elias et al., 2018).

4.1. Enfoque y tipo de investigacion

Enfoque investigativo cuantitativo

Cortes e lIglesias (2004) nos dicen que en el enfoque coloca las
mediciones numéricas en el centro de su proceso de investigacion. Se apoya
en la observacion del proceso a través de la recoleccion de datos, los cuales
son posteriormente analizados para proporcionar respuestas a las preguntas
de investigacion planteadas. La metodologia implica la recopilacion de datos,
la medicion de parametros, la obtencion de frecuencias y estadisticos de la
poblacién investigada con el proposito de validar las hipétesis establecidas
previamente. Para llevar a cabo este enfoque, se emplea de manera esencial
el andlisis estadistico. Se inicia con la conceptualizacion de la idea de
investigacion, la formulacion de preguntas de investigacion y la definicion de
objetivos. A partir de este punto, se derivan hipoétesis, se eligen las variables
del proceso y se lleva a cabo un proceso de calculo para contrastar estas
hipétesis.

Tipo de investigacién
El enfoque de nuestra investigacion se clasifica como investigacion aplicada,
ya que su principal propésito radica en la contribucion que puede brindar a

través del uso de conocimientos cientificos. Aunque este enfoque conserva
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un componente tedrico significativo, también hace hincapié en la aplicabilidad
practica de dichos conocimientos. En este sentido, se enfoca en analizar las
interacciones concretas y busca identificar soluciones inmediatas a los
problemas existentes o, incluso, en su mitigacioén. (Escudero & Cortéz, 2018).
Disefio de investigacion
El disefio de la investigacion que se desarrollo se ajusta al enfoque de
disefio experimental, mas especificamente, se trata de un disefio cuasi
experimental. Este enfoque se caracteriza por la aplicacion o administracién
de un tratamiento que contiene las soluciones necesarias para abordar el
conflicto en cuestion. Ademas, este disefio implica la realizacion de
evaluaciones antes y después de la aplicacién del tratamiento, como se
describe en postest (Herndndez - Sampieri & Mendoza, 2018) A

continuacion, se presenta una descripcion detallada del disefio:

Ge: 01 —% —0O38
Gc: 02 — —O#%
Descripcion

Ge: Grupo experimental (nifios de 5 afios Aula Anaranjada)
Gc: Grupo control (nifios de 5 afios Aula Roja)
O1 y 0O2: Aplicacion del Pre test (Guia de Observacion de la
competencia se desenvuelve de manera autbnoma a través de
motricidad)
X: Aplicacion del experimento (El uso del material no estructurado)
O3 y 0O4: Pos test (Guia de Observacion de la competencia se
desenvuelve de manera autonoma a través de motricidad)
-: Ausencia del grupo control
Hipotesis
El uso del material no estructurado influye significativamente en el desarrollo
de la competencia se desenvuelve de manera autbnoma a través de su
motricidad en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa de Accién

Conjunta Santiago Apostol en el distrito de Florencia de Mora, 2023.
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4.2.

Variables de estudio
Variable Independiente:
Material no estructurado
Variable Dependiente:

Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad

53



Operacionalizacion de variables

DEFINICION

estructurados.

acuerdo a la actividad.

Escucha la consigna de
la docente con respecto
al uso del material
representativo.

DEFINICION 1 INSTRUMENT
VARIABLE FORMAL OPERATIVA DIMENSIONES | INDICADORES ITEMS P
Apertura Pa(ticipaci()n El 'n'iﬁo _'tiene' una
activa. participacion activa.
Lluvia de Dialoga y | El nifio respond(_e con
ideas comparte sus saberes previos.
conocimiento
El  material no|Esta  propuesta P | El nifio propone las
estructurado  es | pedagogica Normas y roponeg als normas de la
aquel que es|consiste en la | proposito de la Eorrlnas e ¢lase. | octividad.
precisado por el | utilizacién de sesion Xpioracion de los El niflo conoce el
docente, debido a | diversos materiales no propasito de la
Q gue este lo utiliza | materiales no estructurados. actividad.
_5 para su propio | estructurados, los El nifio escoge los
= Propuesta beneficio, a_demés cuales son objetos Seleccién de los materiales no _
L | deluso de| | due este tipo de | que brindan al| Disposicion | materiales no estructurados que | Fichade
S | material no _ObJ_etOS ~ fienen | infante la estructurados. utilizara en la | informacion
% estructurado |dnC|denC|a. en el | posibilidad de - actividad.
K= esenvolviendo de | formase en cuanto Reconocimiento a i
I los  estudiantes, | a su creatividad, , través de los Representa saeggnlla
> los cuales pueden | imaginacion y| consigna | o icies no CO”S'QaIVaVU aaelos
ir  desarrollando | participacion, estructurados. materiales.
?ise,rtash habilidades ademés,_ permiteI Identifica las
anchez, que sienta e G r risti |
Herrera, Lozano, & interés_ por seguir Manioulacién #}2{2‘32&2 ﬂi los tr:naa?ecrtizlesg cas de ﬁi
Alvarez, 2020) aprend|end0. P estructurados de
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Manipula los materiales
no estructurados de
acuerdo a la actividad.

Evaluacion

Se realiza preguntas
de lo realizado
acerca de los
materiales utilizados
en la actividad.

Los nifios responden a

las preguntas
referente a lo
realizado.
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DEFINICION DEFINICION "
INSTRUMENTO
VARIABLE FORMAL OPERATIVA DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
Reconoce las
necesidades y cambios
en el estado de su
cuerpo, como la
Reconoce los | respiracion y sudacién
L cambios de su | Reconoce las
Ministerio de cuerpo sensaciones corporales
_Edl_JcaC|0n (2016) al realizar la actividad
indica que trata la _ ———
parte motriz  que . _ Realiza ejercicios de
Ministerio de relajacién en un tiempo
Competenc | desarrollan los . )
p ) . Educacion (2016) establecido como
ia se infantes, siendo Aal | inhal hal
desenvuelv | conscientes del | 3€haia que se 1a nhalarexhaia
. ..~ | competencia se | Comprende su ]
e de accionar y expresion diVidr()—Z‘ en cuerp?o Explora las Guia de
manera | de su cuerpo, esto capacidades ' Movimiento en | posibilidades de su | observacion
autonpma surge a través de la como  comprende relacion al espacio, | cuerpo en relacion al
atraves de | experiencia que se P objetos y las | espacio como saltar
su desenvuelve segun | SY CUerPo y se personas Demuestra autonomia al
motricidad expresa realizar la actividad.

el movimiento,
desplazamiento,
postura o el juego,
de la mano de su
propia autonomia

corporalmente.

Muestra dominio vy
control de su cuerpo al
realizar las actividades
en relacion al tiempo

Utiliza diversos objetos
de su entorno para
realizar movimientos.

Identifica las partes de
su cuerpoy las relaciona
con su entorno
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Se expresa
corporalmente.

Realiza Realiza acciones de
movimientos de | manera autbnoma como
6culo — manual y/o | jalar, lanzar, tirar un
oculo -podal objeto
Participa de manera
autbnoma en el circuito
motriz como (saltar,
correr, trepar, rodar,
deslizarse)
Reconoce sus
Expresa emocion | emociones a través del

utilizando gestos y
movimientos para

cuerpo.

expresarse Manifiesta sus
emociones a través del
cuerpo haciendo uso de
mimicas
Ejecuta diversas
posturas con su cuerpo
al realizar la actividad.
Menciona las partes de

Relaciona Su | su cuerpo.

cuerpo y entorno.

Relaciona su cuerpo con
las acciones.

Comenta las diversas
situaciones de su vida
cotidiana utilizando su
cuerpo en relacion a su
entono
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Desarrolla la
creatividad
mediante el uso de
materiales

Representa a su manera
su cuerpo y el de los
demas incorporando
detalles de la figura
humana.

Realiza a
representacion grafica
ajustandose a los
materiales y/o
herramientas que
utilizan.

Realiza la
representacion grafico-
plastica, adecuandose a
las caracteristicas de
los objetos
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4.3. Poblacion y muestra
Descripcion de la poblacion
De acuerdo con la investigacion, sefialaron que la poblacion era una
serie de sujetos, elementos e individuos que compartian ciertas
cualidades, y que de esta manera eran identificados por los
investigadores. En este caso, la poblacién se distribuy6 en un total de 56
nifios del aula verde y 27 nifios del aula amarilla, todos ellos de 5 afios
de edad y pertenecientes a la Institucion Educativa de Accion Conjunta

Santiago Apdéstol.

Tabla 1 Distribucion de estudiantes de 5 afios de educacion inicial de la

institucién educativa accion conjunta “Santiago Apostol”

5 afios Aulas .
Verde Amarillo
N° de nifios 29 27
Total 56

Nota. secretaria de la Institucién Educativa Accién Conjunta Santiago

Apostol

Descripcion de la muestra
La muestra se define como una porcion significativa que representa un
todo, y su seleccion se basa en las unidades de analisis que se
relacionan con el objeto de estudio, seguin lo mencionado por (Naupas,
Valdivia, Palacios, & Romero, 2018) En este contexto, la muestra estuvo
compuesta por un total de 26 nifios de 5 afios de la Institucion Educativa

de Accién Conjunta Santiago Apostol.

Tabla 2 Distribucién de estudiantes de 5 afios de educacion inicial, de las

aulas verde y rojo, de la institucion educativa accién conjunta “Santiago

Apostol”
Aulas
5 afios Verde Amarillo
(Grupo (Grupo
experimental) control)
N° de nifios 29 27
Total 56

59



Nota. Datos obtenidos de la secretaria de la tabla 1

4.4.Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Técnicas

Observacidon: Se ha utilizo la técnica de observacion en los
nifos de 5 afios del aula verde de la institucién educativa Santiago
Apéstol de Florencia de Mora para desarrollar la competencia “se
desenvuelve de manera autonomas “utilizando materiales no

estructurados

En la presenta investigacion se utilizara la técnica de observacion, la
cual consiste en observar el desarrollo de la competencia en los
estudiantes en forma directa y real diariamente para obtener la
informacién deseada de la unidad de analisis; llevando a cabo el uso
del material no estructurado para desarrollar la competencia se

desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad.

Experimentacion: La experimentacion se define como un enfoque de
investigacion en el cual se controlan deliberadamente una o mas
variables independientes y se registran una o0 mas variables

dependientes bajo condiciones cuidadosamente controladas.

En el aula verde de 5 afios, nhotamos que los nifios y nifias no
estaban desarrollando la competencia se desenvuelve de manera
autbnoma a través de su motricidad. Fue por esta razén que

decidimos llevar a cabo el uso de material nos estructurado.
Instrumentos
Es una herramienta esencial en el proceso de investigacion

educativa y se utiliza para medir variables, recopilar datos y facilitar la
obtencion de informacién que contribuye al avance del conocimiento
en el campo de la educacion.
Guia de observacién

En el contexto de la competencia que se desenvuelve de manera
autonoma a través de su motricidad es un instrumento de
investigacion compuesto por un total de 20 items y 2 indicadores que
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4.5.

representan las capacidades clave que se estan evaluando. Esta guia
se utiliza como una herramienta estructurada durante el proceso de
observacion para registrar y recopilar informacion pertinente en
relacion con la competencia mencionada. Cada uno de los 20 items
se ha diseflado para capturar aspectos especificos del
comportamiento y la motricidad relacionados con la capacidad de
desenvolverse de manera autbnoma. Los 2 indicadores proporcionan

una vision general y resumen de las capacidades observadas.
Validez y confiabilidad de los instrumentos

En el proceso de investigacion, se llevd a cabo una evaluacion de la validez
de los instrumentos utilizados, basandose en los estandares profesionales
establecidos por un grupo de 10 expertos en el campo. Estos instrumentos
fueron aplicados de manera repetida a un grupo seleccionado, dicho
instrumento de denomino: “VALIDACION: JUICO DE EXPERTO’ la cual
estaba estructurada en dos dimensiones cada una de ella estaba constituida
por 10 items. En caso que el experto alla realizado alguna observacion de
los items se procedera a rectificarlas segun su sugerencia sabiendo que
cada uno de ellas tenian que ser evaluadas de (1-4). De acuerdo con la
perspectiva de Cronbach, se destaca que la nocion de validez no se limita
Unicamente a la precision de las puntuaciones obtenidas, sino que abarca la
esfera mas amplia de las inferencias y juicios derivados de dichas
puntuaciones. En términos sencillos, la validez se erige como el criterio
fundamental que determina la robustez y la confiabilidad de las conclusiones
gue pueden extraerse a partir de los resultados de la prueba. Este enfoque
resalta la importancia de asegurar que los instrumentos utilizados midan de
manera efectiva el fendmeno en cuestion y respalden de manera sélida las
interpretaciones realizadas con base en sus resultados. Cuando se afirma
gue "una prueba es vélida en la medida en que es capaz de sustentar estas
inferencias”, se destaca la importancia de que la prueba no solo proporcione
mediciones precisas del fendmeno que se esta evaluando, sino que también
respalde de manera coherente y légica las interpretaciones que se derivan

de esas mediciones. Este enfoque sugiere que la validez no es solo una
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4.6.

propiedad técnica de la prueba, sino un indicador de su capacidad para

cumplir con su propadsito declarado.

Confiabilidad

Con respecto a la confiabilidad, segun Cronbach, se convierte en una
propiedad crucial para garantizar que la prueba sea un instrumento
coherente y preciso. Si los items de una prueba estan fuertemente
correlacionados, sugiere que la prueba es robusta y que mide de manera
consistente el mismo constructo. Este enfoque en la consistencia interna es
fundamental para evitar fluctuaciones o variaciones no deseadas en las
puntuaciones de la prueba, lo que contribuye a la fiabilidad de la medida. Se
aplicé de manera simultanea a la prueba de la competencia se desenvuelve
de manera autbnoma a través de su motricidad a 29 nifios de 5 afios. Los
resultados mostraron altos niveles de confiabilidad tras la propuesta
pedagdgica durante 15 sesiones, observando una mejora con el incremente
de un 69% de estudiantes en el grupo experimental que lograron el nivel de

competencia.
Técnicas de procesamiento de datos

El procesamiento de datos engloba los procedimientos y estrategias
empleados para obtener, estructurar, examinar, modificar y representar
datos con el propésito de obtener informacion valiosa y pertinente. Estas
practicas son esenciales en multiples campos y usos, desde la ciencia de
datos hasta la administracién de bases de datos y el analisis estadistico.
Entre las técnicas mas habituales de procesamiento de datos se

encuentran:

Recopilacion de datos: Involucra la adquisicion de datos provenientes de
multiples fuentes, como encuestas, sensores, bases de datos, registros,
formularios y observacion directa, entre otras. Las estrategias empleadas
para recopilar datos se pueden clasificar en dos enfoques fundamentales:
cuantitativas, que se fundamentan en la utilizacion de valores numéricos, y
cualitativas, que se basan en descripciones detalladas y categorizaciones

para captar informacién mas contextual y subjetiva.
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Transformacion de datos: Frecuentemente, es necesario modificar o
transformar los datos para prepararlos para un analisis apropiado. Esta
acciéon puede implicar normalizar los datos, combinar informacién, asignar

cbdigos a variables, cambiar formatos y crear variables adicionales.

Visualizacion de datos: La representacion visual de datos emplea gréaficos
y distintas formas visuales para exhibir la informacion de manera mas
comprensible. Este enfoque abarca diversas herramientas, como gréficos
de barras, graficos de dispersion, diagramas de flujo, mapas de calor, entre

otras
4.7. Analisis estadisticos

Los métodos estadisticos, tales como la regresion, el analisis de
varianza, la clasificacion y la estadistica descriptiva, se emplean con el
propésito de resumir, examinar y profundizar en el andlisis de los datos,
permitiendo comprender y explorar las interconexiones existentes entre
las distintas variables. Estas técnicas brindan herramientas para
condensar la informacién recopilada y comprender mejor la naturaleza y

las asociaciones entre los diferentes conjuntos de datos.
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V. Resultados

5.1. Presentacion e interpretacion de resultados en tablas y figuras

Tabla 3 Nivel del desarrollo de la competencia se desenvuelve de manera
autonoma a través de su motricidad” en los nifios de 5 afios de Institucion
Educativa de Accion Conjunta Santiago Apéstol del Distrito de Florencia de

Mora en el afio 2023.

Pre test Post test

NIVEL GC GE GC GE

% f % f % f % f

BAJO

0 0, 0
(20-40) 444% 12 T9% 23 741% 20  172% 5

MEDIO
0 0 0 0
(41-50) 48.2% 13 14% 4 14.8% 4 13.8% 4
ALTO
7.4% 2 7% 2 11.1% % 2
(51-60) 0 () 0 3 69% 0
TOTAL 100% 27 100% 29 100% 27 100 29

Nota: Pre testy post test de la competencia se desenvuelve de manera autbnoma a través
de su motricidad, aplicado en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa de Accion

Conjunta Santiago Apostol- Florencia de Mora en el afio 2023

Figura 1 Niveles porcentuales de la competencia se desenvuelve de manera

auténoma a través de su motricidad.

DESARROLLO DE LA COMPETENCIA
SE DESENVUELVE DE MANERA AUTONOMA A
TRAVES DE SU MOTRICIDAD
100.00%

79.00%

80.00%

74.10% 69.00%
. 0
60.00% 14 4cfB-20%

40.00%
17.2
20.00% — 00‘? 00% 4. 801/3 10% 1/-2018.809
o S

PRECONT PREEXP POSCONT POSEXP

#@BAJO ® MEDIO WALTO

Nota. Datos tabla 3
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ANALISIS DE INTERPRETACION

Se observa en la grafica 1 que antes de la aplicacion de la propuesta

experimental, la mayor proporcion de estudiantes no supero el nivel bajo de

la competencia se desenvuelve de manera autbnoma a través de

Su

motricidad, puesto que el 44,40% y 79,00%de los grupos control y

experimental se encontraron dicha condicion, el nivel alto solo fue alcanzado

por el 7.40% en el grupo control y 7.00% en el grupo experimental.

En el post tes se aprecia un comportamiento diferente puesto que el

74.10 %de estudiantes del grupo control evidenciaron un nivel bajo de la

competencia se desenvuelve de manera autbnoma a traves de su motricidad

mientras que el 69.00% del grupo experimental lograron un nivel alto;

ademas la proporciona de estudiantes del grupo experimental que

alcanzaron el nivel alto en la competencia, es practicamente 6 veces la del

grupo control.

Tabla 4 Nivel del desarrollo de la dimension de la variable comprende su

cuerpo
NIVEL Pre test Post test
GC GE GC GE
% f % f % f % f
BAJO
1.9% 14 2% 2 74.1% 2 10.4%
(10-20) 51.9% 86.2% 5 () 0 0.4% 3
MEDIO
0, 0, 0, 0
(21-25) 44 4% 12 3.4% 1 22.2% 6 17.2% 5
ALTO
0 0, 0, 0,
(26-30) 3.7% 1 10.4% 3 3.7% 1 72.4% 21
TOTAL 100% 27 100% 29 100% 27 100% 29

Nota: Pre testy post test de la dimensién Comprende su cuerpo en los nifios
de 5 afios de la Institucion Educativa de Accién Conjunta Santiago Apostol-

Florencia de Mora, Trujillo, 2023.
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Figura 2 Resultados porcentuales del nivel de competencia comprende su cuerpo

DIMENSION COMPRENDE SU CUERPO

86.20%
90.00%

80.00% [ 72.40%
70.00%

2 60.00% 51.90%

L) 0,

T 50.00% 0%

©

2 40.00%

= 2.20%

= 30.00% ’ 17.20%
20.00% 10.40% 10.40
10.00% 0% 0 0%
0.00%

PRECONT PREEXP POSCONT POSEXP

Titulo del eje

EBAJO EMEDIO mALTO

Nota. Datos obtenidos de la tabla 4

Anélisis e Interpretacion

Se observa en la gréfica 2 que antes de la aplicacion de la propuesta
experimental, la mayor proporcion de estudiantes no supero el nivel bajo de la
dimensién comprende su cuerpo puesto que el 51.90% y 86,20%de los grupos
control y experimental se encontraron dicha condicion, el nivel alto solo fue

alcanzado por el 3.70% en el grupo control y 10.40% en el grupo experimental.

En el post test se aprecia un comportamiento diferente puesto que el 74.10
%de estudiantes del grupo control evidenciaron un nivel bajo de la dimension
comprende su cuerpo mientras que el 72.40% del grupo experimental lograron un
nivel alto; ademas la proporciona de estudiantes del grupo experimental que
alcanzaron el nivel alto en la competencia, es practicamente 19 veces la del grupo

control.

Tabla 5 Nivel Desarrollo de la dimension se expresa corporalmente
NIVEL Pre test Post test

GC GE GC GE
% f % f % f % f
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BAJO
51.9% 14 828% 24 70.4% 19 17% 5

(10-20)
MEDIO

40.7% 11 138% 4 185% 5 17% 5
(21-25)
ALTO

74% 2 34% 1 111% 3 66% 19
(26-30)
TOTAL 100% 27 100% 29  100% 27  100% 29

Nota. Pre test y post test de la dimensidn se expresa corporalmente en los nifios de
5 afios de la Institucion Educativa de Accion Conjunta Santiago Apoéstol- Florencia
de Mora, Trujillo, 2023.

Figura 3 Resultados del nivel de la dimensidn se expresa corporalmente

DIMESION SE EXPRESA CORPORALMENTE

90.00% 82.80%

80.00%
70.40%

70.00% 66.00%
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PRECONT PREEXP POSCONT POSEXP
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Nota. Datos obtenidos de la tabla

Anélisis e Interpretacion

Se observa en la grafica 2 que antes de la aplicacion de la propuesta
experimental, la mayor proporcion de estudiantes no supero el nivel bajo de

la dimensién se expresa corporalmente puesto que el 51.40% y 82,80%de
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los grupos control y experimental se encontraron dicha condicion, el nivel
alto solo fue alcanzado por el 7.40% en el grupo control y 3.40% en el grupo

experimental.

En el post test se aprecia un comportamiento diferente puesto que el
70.40 %de estudiantes del grupo control evidenciaron un nivel bajo de la
dimensiéon comprende su cuerpo mientras que el 66.00% del grupo
experimental lograron un nivel alto; ademas la proporciona de estudiantes
del grupo experimental que alcanzaron el nivel alto en la competencia, es

practicamente 6 veces la del grupo control.
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Tabla 6 Medidas estadisticas del grupo experimental y grupo control

PRETEST POSTEST
CON EXP CON EXP

D1 D2 T D1 D2 T D1 D2 T D1 D2 D2

X 20 20 41 15 15 31 191 20 38 27 26 53
Me 20 20 26 13 14 26 18 20 35 30 26 56
CV% | 13.6% | 13.65% | 12,27% | 32.87% | 28.36% | 98.94% | 18.23% | 18.58% | 17,29% | 13.96% | 14.25% | 7,14%
Q1 19 19 42 11 12 25 16 17 33 25 25 51
Q3 21 21 12,27 17 17 35 20.5 21.5 41,5 29.75 28 57
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Analisis e interpretacion

En la tabla 4 se observa que, en el pretest aplicado, con respecto al
desarrollo de la competencia se desenvuelve de manera autbnoma a través
de su motricidad, las medias de ambos grupos control 41 y experimental 31
evaluadas en un rango de 60 puntos, lo que implica un desarrollo de inicio.
Los valores de posicionamientos son bajos y la distribucion de resultados

heterogénea. Las dimensiones muestran la misma tendencia que la variable.

En el postest se aprecia que la mediana del grupo experimental fue de 53,
implicando una diferencia de 15 puntos en relacion con la media del grupo
control (38), denotando un nivel alto o de logro. Las medidas de
posicionamiento muestran valores superiores a ellos del pretest mientras
que la distribucion homogénea (CV=7,14%%). Similar tendencia de

comportamiento se observa en las dimensione
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VI.

DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Los resultados obtenidos de la tabla 1, se puede afirmar que el uso del
material no estructurado influyé positivamente en el desarrollo de la
competencia "se desenvuelve de manera autonoma a traves de su motricidad"
en los estudiantes de 5 afios. Esto se evidencia en la diferencia entre el
desempeiio del grupo experimental (GE) y el grupo control (GC) luego de la
intervencion.

Segun muestra el gréfico, el porcentaje de estudiantes que alcanzaron un
nivel "alto" en GE luego del tratamiento fue del 69%, mientras que en el GC
fue de apenas el 11.1%, cifras bastante contrarias al pretest. Estos resultados
concuerdan con lo reportado por Bastidas et al. (2020) en su estudio
cuasiexperimental, donde también se observaron efectos positivos sobre los
conocimientos y habilidades de los estudiantes al emplear materiales no
estructurados.

Desde el punto de vista tedrico, la elevada efectividad del uso de estos
materiales en el aprendizaje de los nifios tiene su fundamento en la teoria de
Montessori (Burbano et al., 2021). Esta autora sostenia que la manipulacion
libre y creativa de recursos motivantes promueve el desarrollo cognitivo infantil
a través de la experimentacion, la imaginacion y el descubrimiento guiado.
Asi, la intervencion con material no estructurado siguié un enfoque
montessoriano que sentd las bases del desarrollo motriz auténomo

observado.

La discusion de resultados con respecto al objetivo Determinar en qué medida
el uso del material no estructurado influye en el desarrollo de la competencia
se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad en los nifios
de 5 afios de la Institucién Educativa de Accidon Conjunta Santiago Apoéstol en
el distrito de Florencia de Mora, 2023, empleando los datos de la tabla 1, indica
gue antes de aplicar la propuesta pedagogica, la mayoria de estudiantes del
grupo control (44.4%) y experimental (79%) presentaron un nivel bajo en la
competencia "se desenvuelve de manera autbnoma a través de su
motricidad". Estos hallazgos coinciden con los estudios previos de Bastidas et

al. (2020), Lépez (2018) y Cabanillas (2017), quienes enfatizaron en la
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necesidad e importancia de implementar estrategias pedagodgicas efectivas
para promover el desarrollo integral y las habilidades motrices en los nifios.
De manera similar, los resultados del pretest aplicado en esta investigacion
mostraron claras deficiencias iniciales en los niveles de desempeiio de la
competencia estudiada.

Por otro lado, luego de la aplicacién de la propuesta pedagdgica basada en la
utilizacion de materiales no estructurados y siguiendo los principios del
enfoque Montessori (Velastegui, 2022; Espinoza, 2022; Troya et al., 2017), se
observd un impacto positivo en el grupo experimental, donde el 69% de
estudiantes alcanzé un nivel alto en la competencia. En contraste, la mayoria
de estudiantes del grupo control (74.1%) continud presentando un nivel bajo.
Estos hallazgos corroboran los planteamientos tedricos respecto al efecto
beneficioso del uso de materiales no estructurados en el desarrollo de
habilidades motrices basicas y la promocion de una mayor autonomia en los
nifios (Madrona et al., 2018; Espinoza et al., 2021; Quinga et al., 2022). Asi,
la propuesta implementada logré potenciar significativamente el nivel de

desempefio alcanzado por los estudiantes en esta importante competencia.

Los resultados obtenidos de la presente investigacion en relacion al objetivo
especifico de la tabla 1, se puede afirmar que el uso del material no
estructurado influyé positivamente en el desarrollo de la competencia "se
desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad" en los
estudiantes de 5 afios. Esto se evidencia en la diferencia entre el desempefio
del grupo experimental (GE) y el grupo control (GC) luego de la intervencion.
Segun muestra el grafico, el porcentaje de estudiantes que alcanzaron un
nivel "alto" en GE luego del tratamiento fue del 69%, mientras que en el GC
fue de apenas el 11.1%, cifras bastante contrarias al pretest. Estos resultados
concuerdan con lo reportado por Bastidas et al. (2020) en su estudio cuasi
experimental, donde también se observaron efectos positivos sobre los
conocimientos y habilidades de los estudiantes al emplear materiales no
estructurados.

Desde el punto de vista tedrico, la elevada efectividad del uso de estos

materiales en el aprendizaje de los nifios tiene su fundamento en la teoria de
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Montessori (Burbano et al., 2021). Esta autora sostenia que la manipulacion
libre y creativa de recursos motivantes promueve el desarrollo cognitivo infantil
a través de la experimentacion, la imaginacion y el descubrimiento guiado.
Asi, la intervencion con material no estructurado siguié un enfoque
montessoriano que sentd las bases del desarrollo motriz auténomo
observado.

El andlisis comparativo de los resultados del pretest y postest evidenciados
en la tabla 1, permite afirmar que el uso del material no estructurado influyo
positiva y significativamente en el desarrollo de la competencia "se
desenvuelve de manera autébnoma a través de su motricidad" en los
estudiantes de 5 afios. Esta afirmacion se sustenta en la diferencia de
desempeiio entre el grupo experimental (GE) y el grupo control (GC) luego de
la intervencion pedagdégica. Como muestra el grafico, en el postest el 69% de
estudiantes del GE alcanzé el nivel alto de la competencia, mientras que en

el GC dicho nivel solo fue logrado por el 11.1% (Bastidas et al., 2020).

Desde el enfoque tedrico, estos resultados tienen asidero en los postulados
de Montessori (Burbano et al., 2021), quien enfatizaba en la incidencia positiva
de la manipulacién creativa de materiales en el desarrollo cognitivo y motriz
autonomo durante la nifiez. Asi, la propuesta pedagogica implementada, al
seguir los lineamientos montessorianos de preparacion de ambientes
enriquecidos y material no estructurado, sento las bases para la significativa
mejora observada en el desempefio de los estudiantes en esta relevante

competencia.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
CONCLUSIONES
El uso del material no estructurado influy6 positiva y
significativamente en el desarrollo de la competencia "se desenvuelve de
manera autonoma a traveés de su motricidad" en los estudiantes de 5 afios,
evidenciado en la diferencia de desempefio del grupo experimental y

control luego de la intervencion pedagogica (Bastidas et al., 2020).

Antes de la propuesta pedagdgica, la mayoria de estudiantes del
grupo control (44,4%) y experimental (79%) presentaron nivel bajo en dicha
competencia, coincidiendo con estudios previos que enfatizaron la
necesidad de estrategias para promover habilidades motrices (Bastidas et
al., 2020; Lopez, 2018).

Tras la propuesta con material no estructurado bajo el enfoque
Montessori, se observo impacto positivo en el grupo experimental con un
69% alcanzando nivel alto en la competencia, corroborando la teoria sobre
el efecto de dichos materiales en la autonomia motriz (Madrona et al., 2018).

El disefio del uso de material no estructurado consideré los
lineamientos Montessori sobre preparacion de ambientes enriquecidos,
sentando bases para la mejora del desempefio motriz autbnomo en los

estudiantes.

La aplicacion de la propuesta pedagdgica permitié a los estudiantes
interactuar creativamente con diversos materiales, estimulando su

curiosidad e interés por el movimiento corporal autbnomo.
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RECOMENDACIONES

Realizar estudios comparativos entre diversos tipos de materiales no
estructurados para determinar cuales tienen mayor efectividad en el
desarrollo de la competencia motriz autobnoma.

Implementar el uso de material no estructurado en otras instituciones
de nivel inicial y en grados superiores, para evaluar su efecto en

diferentes contextos.

Capacitar a docentes de educacion inicial en estrategias pedagogicas

basadas en material no estructurado y enfoque Montessori.

Emplear evaluaciones estandarizadas de motricidad en futuros

estudios para determinar niveles basales mas precisos.

Analizar factores asociados a los bajos niveles iniciales de la

competencia en la muestra, como caracteristicas del entorno educativo.

Evaluar efecto de la propuesta pedagdgica a mediano y largo plazo a

través de evaluaciones de seguimiento.

Comparar eficacia de diferentes disefios y tipos de material no

estructurado en futuros estudio

Monitorear desempefio motor autonomo luego de finalizada la

intervencidn para evaluar permanencia de efectos.

Promover participacion de familiares en actividades extracurriculares

con material no estructurado.

Realizar andlisis comparativos con grupos controles de otras

instituciones educativas.

Complementar resultados cuantitativos con evidencia cualitativa de

experiencia de los estudiantes.
Implementar programas de intervencion temprana en el sistema
educativo que fomenten el uso de material no estructurado para
potenciar la autonomia motriz desde la etapa inicial, sentando las
bases de su desarrollo cognitivo y fisico (Madrona et al., 2018).
Incorporar el enfoque Montessori como modelo pedagdgico
institucional que enfatice en la preparacion de ambientes enriquecidos
y de material no estructurado para estimular la exploracion corporal
auténoma de los nifios (Velastegui, 2022; Delgado et al, 2021).
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Disefar programas de formacién y capacitacién continla orientados
a que los docentes conozcan y apliquen metodologias innovadoras
para el uso efectivo de material no estructurado en el aula y su
impacto en el desarrollo motriz (Quinga et al, 2022).

Realizar estudios comparativos y correlacionales a mayor escala que
analicen el efecto diferenciado de diversos tipos de materiales no
estructurados en areas motrices especificas, con muestras mas
grandes y de caracteristicas variadas.

Emplear metodologias mixtas que triangulen técnicas cuantitativas y
cualitativas para conocer en profundidad las experiencias subjetivas

de los estudiantes durante la utilizacion del material no estructurado.
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Anexo 1: Instrumentos de recolecciéon de la informacion

INSTRUMENTOS UTILIZADOS

PROPOSITO: Esta guia de observacion tiene como propdsito identificar el nivel de desarrollo de la competencia
“SE DESENVUELVE DE MANERA AUTONOMA A TRAVES DE SU MOTRICIDAD” para fines de mejorarlo, en los
ninos de 5 afos de la Institucion Educativa “Santiago Apéstol de Florencia de Mora”

FECHA: ... AULA: ..
Dimensién “COMPRENDE SU CUERPO”
COMPETE : - . . .
< NCIA INDICADOR 1: Expresa emocion INDICADOR 3: Relaciona su INDICADOR 4: Desarrolla la
E‘:J Utilizando gestos y movimientos para | cuerpo y entorno. creatividad mediante el uso de
L expresarse, materiales
ITEMS ITEMS 1 ITEMS 2 ITEMS 3 ITEMS 4 ITEMS5 |ITEMS 6 ITEMS 7 ITEMS 8 |ITEMS 9
Reconoce Manifiesta | Ejecuta Menciona | Relacion | Comenta Representa | Realiza a | Realiza la
Se sus sus diversas las partes | asu las a su manera | represent | representa
S | desenvuelve emociones | emociones | posturas con | de su cuerpo diversas su cuerpoy | acion cion
T | de manera |atravésdel |através su cuerpo al | cuerpo. con las situaciones | el de los gréafica grafico-
g auténoma a | cuerpo. del cuerpo | realizar la acciones | de suvida |demas ajustando | plastica,
© | través de su haciendo | actividad. cotidiana | incorporand | se alos | adecuando
% motricidad uso de utilizando | o detalles materiale |se alas
‘;’) mimicas. Su cuerpo sylo caracteristi
o en relacion herramie
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FECHA: ... AULA: .
Dimension “Se expresa corporalmente”
< EOMPETENG INDICADOR 1: Expresa emocion |INDICADOR 2: Relaciona su]INDICADOR 3: Desarrolla Ila
'ﬁ':J Utilizando gestos y movimientos para | cuerpo y entorno. creatividad mediante el uso de
<L expresarse, materiales
ITEMS ITEMS 1 ITEMS 2 ITEMS 3 ITEMS 4 | ITEMS5 ITEMS 6 ITEMS 7 | ITEMS 8 ITEMS 9

Reconoce | Manifiesta Ejecuta Menciona | Relaciona | Comenta Represent | Realiza a | Realiza la

sus sus diversas las partes | su cuerpo | las a a su|represent | representaci
= Se emociones | emociones | posturas con | de su | con las | diversas manera su | acion on grafico-
53 a través|a través del | su cuerpo al | cuerpo. acciones situaciones | cuerpo y el | grafica plastica,
= desenvuelve . : s .
o del cuerpo. | cuerpo realizar la de su vida | de los | ajustando | adecuandos
= de manera . . . .
5 ’ haciendo actividad. cotidiana | demas se a los|e a |las

autbnoma a - . : _
S . uso de utilizando | incorporan | materiale | caracteristic
o |travésde su .
o . mimicas. su cuerpo | do detalles | s yloJas de los
o motricidad . : . .
a en relacion | de la figura | herramie | objetos.
a su | humana. ntas que
entono utilizan.
N° | APELLIDOS Y
NOMBRES

01
02
3

85




86



Anexo 02: Juicio de Experto

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICA g—
PROATREA S

VALIDACION: JUICO DE EXPERTO

DOCENTE ESPECIALISTA: _Connic 4\ Bocio Rower Cosfitl
Titulo profesional: ( ) Licenciado(s) ( ) Profesor(a)

Grado académico: () Bachiller () Maestro (a) ( ) Doctor (a)
INSTITUCION EDUCATIVA: _T € A ¢ Santiege Apostol
Nivel: () inicial () primaria () secundaria

TITULO DE LA TESIS: El uso del material no estructurado en el desarrollo de la
competencia s¢ desenvuelve de manera auténoma a través de su motricidad

TIPO DE INVESTIGACION: Aplicada
POR SU FINALIDAD: Tecnolégica.
POR SU DISENO: cuasi - experimental

B r——— e |

DIMENSION 1: COMPRENDE SU CUERPO

Reconoce la sensacion corporal en
estado estitico .

Reconoce la sensacion corporal que le
genera la actividad.

Identifica las necesidades y cambios
en el estado de su cuerpo, como la
respiracion

Identifica las necesidades y cambios
en el estado de su cuerpo, como fa
sudacion

Explora su cuerpo en relacion al )
espacio. v

Juega de manera auténoma al realizar
Ia actividad. '

Realiza movimientos de relajacion en
relacion con el tiempo.

Muestra dominio y control de su
cuerpo al realizar las actividades en v
relacion con pel tiempo.

Realiza movimientos al utilizar /
diversos objetos de su entorno.
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICA
INDOAMERICA

Reconoce las partes de su cuerpo al
relacionarlas con sus acciones.

Realiza actividades de movimiento
con las personas de su entorno, /

Realiza acciones de manera auténoma
como jalar

Realizar actividades de manera
auténoma como lanzar un objeto en un 4
determinado lugar,

Realiza actividades de  manera
autébnoma como tirar un cbjeto.

Realiza acciones de manera suténoma
como saltar,

Realiza acciones de manem autdnoma
como correr v

Realiza acciones de maners auténoma

como trepar 4
Realiza acciones de manera autonoma
comao rodar v

Realiza acciones de manera auténoma
como deslizarse,

Dimensidn 2: Se expresa corporalmente

Expresa sus emociones a través de su
cuerpo. v

Manifiesta sus emociones a través de
SU CULTpO /

Expresa corporalmente sus
sensaciones mediante mimicas en la /

actividad.

Ejecuta diversas posturas con su
cuerpo al realizar la  actividad
corporalmente mediante posturas en la
actividad.

Reconoce las partes de su cuerpo.

Relaciona su cuerpo con sus acciones,

Comenta las diversas situaciones de su
vida cotidiana utilizando su cuerpo en (
relacion a su entormo
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICA e
INDOAMERICA JEESPR!
Realiza la representacion grafica
ajustindose a los materiales y/o /
herramientas que utilizan
Realiza la representacion - grifico-
plistica,  ajustindose a  las {
caracteristicas de los objetos
o0 &
FIRMA DEL ESPECIALISTA
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICA
INDOAMERICA

VALIDACION: JUICO DE EXPERTO

DOCENTE ESPECIALISTA: 0¢lam Lo \}M& 3 Romero
~J
Titulo profesional: (1) Licenciado(a) ( ) Profesor(a)
Grado académico: (1) Bachiller ()d Maestro (a) (¥4 Doctor (a)
INSTITUCION EDUCATIVA: 1

Nivel: () inicial ( ) primaria () secundaria

TITULO DE LA TESIS: El uso del material no estructurado en el desarrollo de la
competencia se desenvuelve de manera anténoma a través de su motricidad

TIPO DE INVESTIGACION: Aplicada
POR SU FINALIDAD: Tecnolégica.
POR SU DISERO: cuasi — experimental

DIMENSION 1: COMPRENDE SU CUERPO

Reconoce ln sensacion corporal que le
genera la actividad, v

Identifica las necesidades y cambios
en el estado de su cuerpo, como la /
respiracion

Identifica las necesidades y cambios
en el estado de su coerpo, como la /
sudacion

Explora su cuempo en relacién al
espacio. v

Juega de manera autdnoma al realizar
la actividad.

kRealiza movimientos de relajacion en /
relacion con el tiempo.

Muestra dominio y control de su L/
cuerpo al realizar las actividades en
relacion con el tiempo,

Realiza movimientos al  utilizar v
diversos objetos de su entomo.
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICA
INDOAMERICA

JEESP

Reconoce las partes de su cuerpo al
relacionarlas con sus acciones, /

Realiza actividades de movimiento

con las personas de su entorno. v
Realiza acciones de manera autdnoma

como jalar v
Realizar actividades de  manera

autdnoma como lanzar un objeto en un v

determinado Iugar.

Realiza actividades de manera

auténoma como tirar un objeto. v
Realiza acciones de manera auténoma

como saltar. v
Realiza acciones de manera autonoma

como correr v
Realiza acciones de manera auténoma /

<Como trepar

Realiza acciones de manera autdnoma

como rodar v
Realiza acciones de manera auténoma

como deslizarse. /

Dimensién 2: Se expresa corporalmente

Expresa sus emociones a través de su /
cuerpo.

Manificsta sus emociones a través de

su cuerpo /
Expresa corporalmente sus

sensaciones mediante mimicas en la v
actividad,

Ejecuta diversas posturas con su

cuerpo @l realizar la actividad v
corporalmente mediante posturas en la

actividad.

Reconoce las partes de su cuerpo. /
Relaciona su cuerpo con sus acciones, v
Comenta las diversas situaciones de su /

vida cotidiana utilizando su cuerpo en
relacién a su entomo
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICA

INDOAMERICA " JEESPH

|
==

Representa a su manera su cuerpo y el
de los demds incorporando detalles de
figura humana

Realiza la representacion gréifica
ajustindose a los materiales ylo
herramientas que utilizan

Realiza la representacion gréfico-
plastica,  ajustandose  a las
caracteristicas de los objetos

LEYENDA

1 Nunca

2 Regular

Bueno

4 Muy bueno

(o>
N —— N

FIRMA DEL ESPECIALISTA
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICA |

INDOAMERICA ( JEEsm

VALIDACION: JUICO DE EXPERTO

DOCENTE ESPECIALISTA: _ Beeailela  Musez  Soli-ioSq S
Titulo profesional: ( ) Licenciado(a) (<) Profesor(a)

Grado académico: ( ) Bachiller ( ) Maestro (a) ( ) Doctor (a)
INSTITUCION EDUCATIVA:
Nivel: () inicial () primaria () secundaria

TITULO DE LA TESIS: El uso del material no estructurado en el desarrollo de la
competencia se desenvuelve de manera auténoma a través de su motricidad

TIPO DE INVESTIGACION: Aplicada
POR SU FINALIDAD: Tecnologica.
POR SU DISENO: cuasi - experimental

DIMENSION 1: COMPRENDE SU CUERPO
Reconoce la sensacion corporal en
estado estatico A
Reconoce la sensacidn corporal que le
genera la actividad, v

Identifica las necesidades y cambios
en el estado de su cuerpo, como la
respiracion

Identifica las necesidades y cambios
en el estado de su cuerpo, como la
sudacion

Explora su cuerpo en relacion al
espacio, v/

Juega de manera auténoma al realizar
la actividad, /

Realiza movimientos de relajacion en
relacion con el tiempo. ’

Muestra dominio y control de su
cuerpo al realizar las actividades en /
relacion con el tiempo.

Realiza movimientos al  utilizar
diversos objetos de su entorno. /
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICA ==
INDOAMERICA | jEse

Reconoce las partes de su cuerpo al
relacionarlas con sus acciones, /

Realiza actividades de movimiento
con las personas de su entomo. 7/

realiza scciones de manera autdnoma
como jalar /

Realizar actividades de  manera
autonoma como lanzar v

Realiza actividades de manera
auténoma como tirar, v

Realiza acciones de manera autdnoma
como saltar, /

Realiza acciones de manera auténoma
como correr %

Realiza acciones de manera auténoma

como trepar Y
Realiza acciones de manera autonoma ]
como rodar ’

Realiza acciones de manera auténoma )
como deslizarse. /

Dimensién 2: Se expresa corporalmente

Expresa sus emociones a través de su
Cuerpo. /

Manifiesta sus emociones a través de )
SU CueTpO /

Expresa corporalmente sus
sensaciones mediante mimicas en la
actividad.

Ejecuta diversas posturas con su
cuerpo  al realizar la  actividad )
corporalmente mediante posturas en la
actividad.

Reconoce las partes de su cuerpo.

Relaciona su cuerpo con sus acciones.

Comenta las diversas situaciones de su
vida cotidiana utilizando su cuerpo en J/
relacion a su entomo

Representa a su manera su cuerpo v el .
de los demas incorporando detalles de Y
figura humana




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICA

INDO.

CA

Realiza la representacion gréfica
ajustdndose a los materiales y/o
hermamicntas que utilizan

Realiza la representacion grifico-
plastica,  ajustindose a  las
caracteristicas de los objetos
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICA Ty

INDOAMERICA {

VALIDACION: JUICO DE EXPERTO

DOCENTE ESPECIALISTA: 10101 Qh &%glej E}e&l.c

Titulo profesional: ( ) Licenciado(a) ( ) Profesor(a)

Grado académico: () Bachiller (%) Maestro (a) ( ) Doctor (a)

INSTITUCION EDUCATIVA: __ Accicn CQ.%;ﬁL “Gohage  Apcstol”
J !

Nivel: (;)lnichl ( ) primaria ( ) secundaria

TITULO DE LA TESIS: El uso del material no estructurado en ¢l desarrollo de Ia
competencia se desenvuelve de manera auténoma a través de su motricidad

TIPO DE INVESTIGACION: Aplicada
POR SU FINALIDAD: Tecnolégica.
POR SU DISENO: cuasi — experimental

DIMENSION 1: COMPRENDE SU CUERPO

Reconoce la sensacién corporal en
estado estitico -

Reconoce la sensacion corporal que le
genera la actividad.

Identifica las necesidades y cambios
en el estado de su cuerpo, como la /
respiracion

Identifica las necesidades y cambios
en el estado de su coerpo, como la
sudacién

Explora su cuerpo en relacién al
espacio,

Juega de manera autdnoma al realizar
la actividad.

Realiza movimientos de relajacion en
relacion con el tiempo,

Muestra dominio y control de su /
cuerpo al realizar las actividades en
relacion con pel tiempo.

Realiza movimientos al utilizar /
diversos objetos de su entormo.
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICA

INDOAMERICA

| [EESPH

Reconoce las partes de su cuerpo al
relacionarlas con sus acciones.

/

Realiza actividades de movimiento
con las personas de su entorno.

realiza acciones de manera autonoma
como jalar

Realizar actividades de manera
autonoma como lanzar

Realiza actividades de manera
auténoma como tirar,

Realiza acciones de manera auténoma
como saltar,

Realiza acciones de manera autonoma
cOmo correr

Realiza acciones de manera autdnoma
como trepar

Realiza acciones de manera autdénoma
como rodar

Realiza acciones de manera autonoma
como deslizarse,

Dimension 2: Se expresa corporalmente

Expresa sus emociones a través de su
cuerpo,

Manifiesta sus emociones a través de
5U CUCTPO

Expresa corporalmente sus
sensaciones mediante mimicas en la
actividad.

Ejecuta diversas posturas con su
cuerpo  al realizar la  actividad
corporalmente mediante posturas en la
actividad,

Reconoce las partes de su cuerpo.

Relaciona su cuerpo con sus acciones.

Comenta las diversas situaciones de su
vida cotidiana utilizando su cuerpo en
relacion a su entomo

Representa a su manera su cuerpo v el
de los demas incorporando detalles de

figura humana
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICA

INDOAMERICA

Realiza la representacion  grifica

sjustindose 3 los materiales ylo /
herramientas que utilizan

Realiza la representacion  grifico-

pldstica,  ajustindose a  las /

caracteristicas de los objetos
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VALIDACION: JUICO DE EXPERTO

DOCENTE ESPECIALISTA: Roca Holee Rodeigued willocorda

Titulo profesional: ( ) Licenciado(a) ( ) Profesor(a)

Grado académico: (x) Bachiller () Maestro (a) ( ) Doctor (a)
INSTITUCIONEDUCATIVA: “ 1 £ A ¢ <., % sgqo Apostel *”
Nivel: () inicial ( ) primaria ( ) secundaria

TITULO DE LA TESIS: El uso del material no estructurado en el desarrollo de la
competencia se desenvuelve de manera auténoma a través de su motricidad

TIPO DE INVESTIGACION: Aplicada
POR SU FINALIDAD: Tecnolgica.
POR SU DISENO: cuasi - experimental

- - ]

N Dl gl b

9t Mt e . SOF lis DD €
DIMENSION 1: COMPRENDE SU CUERPO
Reconoce la sensacion corporal en
estado estético /
Reconoce Ja sensacion corporal que le
genera la actividad. /

Identifica las necesidades y cambios
en el estado de su cuerpo, como la

respiracion /
Identifica las necesidades y cambios

en ¢l estado de su cuerpo, como la /
sudacion

Explora su cuerpo en relacion al

espacio. /
Juega de manera auténoma al realizar

la actividad. /
Realiza movimientos de relajacion en

relacion con el tiempo. /
Muestra dominio y control de su

cuerpo al realizar las actividades en /
relacion con el tiempo.

Realiza movimientos al utilizar

diversos objetos de su entomo. /
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Reconoce las partes de su cuerpo al
relacionarias con sus acciones. /
Realiza actividades de movimiento
con las personas de su entorno. /
realiza acciones de manera auténoma
como jalar /
Realizar actividades de manera
auténoma como lanzar /
Realiza actividades de manera
autdnoma como tirar. /
Realiza acciones de manera auténoma
como saltar. /

Realiza acciones de manera autdnoma
como correr /

Realiza acciones de manera sutdnoma

como trepar /
Realiza acciones de manera autonoma
como rodar /
Realiza acciones de manera autonoma
como deslizarse. /

Dimensidn 2: Se expresa corporalmente

Expresa sus emociones a través de su

cuerpo, /

Manifiesta sus emociones a través de

Su cuerpo /
|

Expresa corporalmente sus

sensaciones mediante mimicas en la /

actividad,

Ejecuta diversas posturas con su
cuerpo  al realizar la actividad

corporalmente mediante posturas en la /
actividad.

Reconoce las partes de su cuerpo, /

Relaciona su cuerpo con sus acciones, /

Comenta las diversas situaciones de su
vida cotidiana utilizando su cuerpo en /
relacion a su entomo

Representa a su manera su cuerpo y el
de los demés incorporando detalles de

figura humana [
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Realiza la representacion grifica
ajustindose a los materiales y/o /
herramientas que utilizan

Realiza la representacion grafico-
plistica,  ajustindose a  las /
caracteristicas de los objetos

FIRMA DEL ESPECIALISTA
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VALIDACION: JUICO DE EXPERTO

DOCENTE ESPECIALISTA: 2707 o4/ Clarmr@er Mloeéed) Aeaw

Titulo profesional: a) ( ) Profesor(a)
Grado académico: ( ) Bachiller ( ) Maestro (a) ( ) Doctor (a)
INSTITUCION EDUCATIVA:

Nivel: ( ) inicial ( ) primaria ( ) secundaria

TITULO DE LA TESIS: El uso del material no estructurado en el desarrollo de la
competencia se desenvuelve de manern auténoma a través de su motricidad

TIPO DE INVESTIGACION: Aplicada

POR SU FINALIDAD: Tecnolégica.
POR SU DISENO: cuasi - experimental

g N }
COMPRENDE SU CUERPO
Reconoce la sensacion corporal que le
genera ln actividad. /

Identifica las necesidades y cambios
en ¢l estado de su cuerpo, como la
respiracion 4

Identifica las necesidades y cambios
en ¢l estado de su cuerpo, como la
sudacion ’

Explora su cuerpo en relacion al
espacio,

Juega de manera autdénoma al realizar

/|
/
In actividad, /
/|

kRealiza movimientos de relajacion en
relacién con el tiempo.

Muestra dominio y control de su H‘/
cuerpo al realizar las actividades en
relacion con el tiempo.

Realiza movimientos al  utilizar
diversos objetos de su entormo.
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Reconoce las partes de su cuerpo al

relacionarlas con sus acciones. /
Realiza actividades de movimiento

con las personas de su entomo. /7
Realiza acciones de manera autonoma

como jalar /
Realizar actividades de mancra

autdnoma como lanzar un objeto en un v

determinado lugar.

Realiza actividades de manera
auténoma como tirar un objeto.

Realiza acciones de manera autonoma
como saltar,

Realiza acciones de manera autbnoma
COMo correr

Realiza acciones de manera auténoma
COmo trepar

Realiza acciones de manera autonoma
como rodar

Realiza acciones de manera autdnoma
como deslizarse.

e M 30 e O T [ W Y

Dimensién 2: Se expresa corporalmente

Expresa sus emociones a través de su
cuerpo.

Manifiesta sus emociones a través de
su cuerpo

Expresa corporalmente sus
sensaciones mediante mimicas en la
actividad

Ejecuta diversas posturas con su
cuerpo  al realizar ln  actividad
corporalmente mediante posturas en la
actividad.

Reconoce las partes de su cuerpo.

Relaciona su cuerpo con sus acciones,

Comenta las diversas situaciones de su
vida cotidiana utilizando su cuerpo en
relacion a su entomo
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Representa a su manera su cuerpo y ¢l
de los demas incorporando detalles de
figura humana

v

Realiza la representacion  grafica
ajustindose o los materiales yio
herramientas que utilizan

-

Realiza la representacion  gréfico-
plastica,  ajustindose a las
caracteristicas de Jos objetos

/]
7T
&/

FIRM DEL ESPECIALISTA

LEYENDA
1 Nunca
2 Regul.r
3 Bueno
4 Muy bueno
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Anexo 03: Solicitud de aplicacidon de propuesta de investigacion

.
| ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO INDOAMERICA

SOLICITO APLICACION DE
ROPUESTA DE TRABAJO

P
DE INVESTIGACION

Mg. Rosa Haydee Rodriguez Villacorta

DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “Santiago Apéstol “.Florencia de Mora

identificado con DNI N° 61353889,
tudiante del Programa de
o me dirijo a

' ‘Yadhira Noelia Rodriguez Cabel,
domiciliado en la Calle San Carlo #597- El Porvenir, es
Educacion Inicial de la EESPP INDOAMERICA, con el debido respet
Usted y expongo:

Que estoy realizando mis practicas el aula Verde de 5 afios de edad y como
trabajo de investigacion “El uso del material no estructurado en la competencia
se desenvuelve de manera auténoma a través de su motricidad.”, del cual
tengo que aplicar mi propuesta en el aula donde realizd mis practicas. Por este
motivo solicito a usted permiso para aplicar 15 sesiones de mi propuesta de
investigacion en las siguientes fechas: Del 15 de mayo al 07 de Julio 2023.

12 de Mayo Presentacion de solicitud

15 de Mayo Aplicacion del pre test

23 -26 de Mayo | Sesiones N ° 01y 02 de la propuesta
29 de Mayo-02 | Sesiones N° 03y 04 de la propuesta
de Junio
05 -09 de Junio | Sesiones N°05 Y 06 de la propuesta
12-16 de Junio Sesiones N ° 07 y 08 de la propuesta
19-23de Junio Sesiones N ° 09 y 10 de |a propuesta
26-30 de Junio Sesiones N ° 11,12 y 13 de |a propuesta
03-07 de Julio Sesion N° 14 y 15 de la propuesta

Es justicia que espero alcanzar

Trujillo, 12 de mayo del 2023

Rodriguez Cabel Yadhira Noelia
DNI N° 61353889
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Anexo 04: Constancia de Aplicacion

INSTITUCION EDUCATIVA DE ACCION CONJUNTA

“SANTIAGO APOSTOL”

ANO DE LA UNIDAD, PAZ Y DESARROLLO”

CONSTANCIA DE APLICACION DE
PROYECTOS

ROSA HAYDEE RODRIGUEZ VILLACORTA
DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA.

HACE CONSTAR:

Que, la sefiorita YADHIRA NOELIA RODRIGUEZ CABEL, aplico su
proyecto de Investigacion denominado “"EL USO DEL MATERIAL NO
'ESTRUCTURADO Y EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA SE
DESENVUELVE DE MANERA AUTONOMA A TRAVES DE SU
MOTRICIDAD" en la I.LE.A.C “Santiago Apostol” de Flarencia de Mora.
Egresada de la “Escuela De Educacién Superior Pedagogica Publica
Indoamérica”; en la especialidad de Educacion Inicial, el periodo de practica
pre profesionales desde el mes de marzo a diciembre 2023, bajo la tutoria de
la docente de aula HAYDEE RODRIGUEZ VILLACORTA.

Demostrande cumplimiento, responsabilidad y conocimiento en la especialidad en las

tareas asignadas con dedicacién y esmero.

Se expide la presente constancia a solicitud del interesado para los fines que estime

conveniente.
Que Dios la virgen las bendiga.

FLORENCIA DE MORA 29 DE DICIEMBRE 2023
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Anexo 05: Sesiones de la propuesta
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III. DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE:

MOMENTOS DE
LA SESION

ACCIONES DE APRENDIZAJE

MEDIOS Y
MATERIALES
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INDOAMERICA

DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE:

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA

DS Postiey
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EVALLACION

i MEDIOS Y
Toa_ ACCIONES DE APRENDIZAJE MATERIALES
, Em 2omes wtorde a \m S W onnos oulieacse ol cemvken e U8
Aencion | 4 eotiD pue veolise ol @hero de on6 cantidn d colendamento | u Equice
dd uxrre e hiéne come Ao " Con oy ot Y ples
; N 2 vlze  ales nwen vy wwdos las alcLuentes prﬂ;.;.‘v*‘m
AR DE : 7
rtrb{:g e a G podecnee Ghlene poe ralbine et Vone) 7
Escirhovns tlenlavrenle e e tmns deles NS v neas .
\ Yoo b B \
;I"L:n%glﬁ Meatnvh ;.vmxsr‘u 02 s corerees tova . adddo de \on b Novmas
aa GRS ¢ rnokviey el orden e d (e e .
\ N.hf\‘"\') lo maslva Ay A Coveesy o p.r,"’y_-_.-,.;mg-'.;;‘:k\,ir&n; 1 ' oas ” EQ.iLl
Y PRoRSTD v el ddnd  Ae (Forev . i B i .
L mcﬂeuol& '

Az oas | nui
Lo decer o nwit oles noies v as 6 v e o
f W

'
Ainoise o SO Ol - oy,

clos o Mamn

o ' » B mostavG A \os Nt A

Bl de - c - SIS
: . MOUES devle -e s pregoniava O Encont veoen %
2uchonies, wue reooueskis : =

La dece fe Wi o b (WFAs G GOV
P meshiar @ ses  carmperie.

los ma denales del bau

Lo decevle exohicn o ocluidad o realia \a bl condiee en \o
Sigienk. :
¢ ln (‘h(t'l.!(‘. pide o \55 nhdns Y s o S‘orn'\(n’&,{‘ [
ijl_:})(;;.. g
e Lo doenke ndis G delen de salfar soe Yoo Givulss

Y lsar Ve Lo \ines  de cdor azwl donde gvconiravar

LA fuerps aeoeeinis la wal  lendidn que cogelo.

e Lxoe de Joberls canide tosavan por décundel

b".n?\ Ae coles  \euonds S0 I'\BLn‘n .;,Lo-.\e\'f‘iﬁ
escegids ¢ formor SO ryes @n oya-

o - ) | , o 4

a Los Ao 5 Ol wealizem W S de ct‘\u?;ucf‘

- “
ookt ~ednalar

].u d{ '€ eﬂ\i l'n.\;&n a e mivico N OGS A vealian ME(\L(\\\\G
un dlogie \o qee e vealizods en \o aclividad y o
Ct:h\p(_\rk‘\ Con S0S (gmpm\en);

o_\\\.)nd dP

colores
e AT

o CoerpCl
rt\éﬁn‘fe\f|@
N

e\\;\s 5

109



ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
INDOAMERICA

IV. EVALUACION DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

AREA DESEMPENO CRITERIO DE EVALUACION INSTRUMENTO
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VI. ANEXOS:
% Instrumentos de Evaluacion,
% Materiales Educativos.-

% Sustento Pedagégico.

i Bl £ 27

Alumna Responsable Profesora de Aula

110



Guia de observacion

Se desenvuelve de « Comprende su | Redliza occiones y juegos de monera outénoma combinando habilidades motrices
g’ manera auténoma a cuerpo bdsicas como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hocer giros y volteretas en
§ +ravés de su * Se  expresa m-uwmmodmmdobpodbmddudcmwmnhcm
tricidad. corparalmente | al espacio, el tiempo, o superficie y los objetos; en estas acciones, muestra
ﬁ. predominio y mayor control de un lado de su cuerpo
Reconoce las | Demuestra Explora les | Realiza Realiza e
mmm " autonomia al | posbilidades de | ¢iercicios  de wwm Pz"
| realizar lg | % cuerPo € | relgiacién en un 7 =
realizar la relacién al |, adecudndose o las
INDICADORES R actividad. i St tiempo o [P
S AT establecido o olridion
como inhalar- '
N°® APELLIDOS Y
NOMBRES
1 | JESSIAH
3 | JOAQUIN » r 7
4 | JUAN DAVID C. P : " v
6 ROSITA % . v v
g / Vv
7 | SANTOS - y v = :
8 RODRIGO v 7. P ’
9 ANTHONELLA v A v , ’
10 DARA / 7 V/ N ’
11 | VALENTIN / ; / 5
12 | NANI v v v, .
];3 KHALESY v’ v %4 v
14 | ANA BELE v / 7 7 z
15 -TRASSY ‘/ ’ l" i"‘ /’
16 | BRISEYDI P [
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i8

ADRIAN

19

MATHIASS

20

THIAGO

21

PRISCILLA

22

LUCAS

%

23

ASLEE

S

24

NAELA

25

JUAN DAVIS S.

26

MARKUS

27

NICOLAS

< | SN[

28

EDINSON

29

DAIRON
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MATERIALES EDUCATIVOS

SILBATO
TUNEL DE CARTON

PARLANTE
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SUSTENTO PEDAGOGICO

Esta capacidad hace referencia a las posibilidades de su cuerpo en diferentes
acciones para mejorar sus movimientos (saltar, correr, lanzar) al mantener
y/o recuperar el equilibrio en el espacio y con los objetos, cuando utiliza
conscientemente distintas bases de sustentacidn; asi, conoce en si mismo su
lado dominante.

Es el movimiento que el nifio realiza en lugar donde se encuentra tomando
en cuenta lo posea a su alrededor para comprender cada uno de los
movimientos que estd generando su cuerpo. Igualmente, su accionar o los
movimientos, los ejecuta auténomamente, explorando cada estructura de su
cuerpo y posicionamiento (Ministerio de Educacién, 2016).

Espinoza (2022) precisa que para la metodologia de Montessori se encontraba
en relacion a favorecer la autonomia cognitiva del educando, su
desenvolvimiento social y personal, es entonces que, bajo esas premisas para
esta autora ello podria generalizarse a todo el componente educativo, en
donde, el propio modelo cimentado bajo un nuevo enfoque filoséfico de la
ensefianza y el aprendizaje debia atender la interaccion entre alumnos,
alumno-profesor, el uso de recursos de estudio como medios de ayuda, todo
ello en conjunto con propdsitos educativos y sociales, de modo que su

contribucion sea a la adquisicion del aprendizaje significativo.
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actividad relacién con el | espacic  como | inhalor-exhalar. - | coracteristicas de
tiempo saltar los objetes.
N°® APELLIDOS Y ; = - X
NOMBRES r 2 2 2 2 -
1 [ JESSIAH e I
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7 SANTOS
8 RODRIGO
9 ANTHONELLA
10 | DARA
11 | VALENTIN
12 | NANI
13 | KHALESY
14 | ANA BELE
15 | TRASSY
16 | BRISEYDI
17 | FERNANDO 5 ]
18 | ADRIAN
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19

MATHIASS

20

THIAGO

21

PRISCILLA

N

LUCAS

ASLEE

24

NAELA

25

JUAN DAVIS S.

26

MARKUS

27

NICOLAS

EDINSON

DAIRON
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SUSTENTO PEDAGOGICO

Colorado y Mendoza (2021) el material no estructurado es utilizado de
acuerdo a la forma en la que crean con los docentes y discentes, el cual
permite que se exploren conocimientos que fortalecen la retencién, la
vinculacién y asociacién del individuo, de esta manera se atiende al aspecto
temporal y espacial. Ademds, todo material estructurado es un objeto
cotidiano, por lo que su objetivo fundamental no necesariamente es diddctico

(Carvajal, 2020).

El material no estructurado es aquel que es precisado por el docente, debido
aque este lo utiliza para su propio beneficio, ademds que este tipo de objetos
tienen incidencia en el desenvolviendo de los estudiantes, los cuales pueden
ir desarrollando ciertas habilidades (Sdnchez, Herrera, Lozano, & Alvarez,
2020)
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Guia de observacidn

Se desenvuelve de = Comprende su | Realiza acciones y juegos de manera auténoma combinando habilidades motrices
E manera auténoma a cuerpo bdsicas como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y volteretas -en
través de su = Se  expresa | los que expresa sus emociones- explorande las posibilidades de su cuerpo con
g motricidad corporalmente | relacién al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; en estas acciones, muestra
: predominio y mayor control de un lado de su cuerpo.
Reconoce las | Realizar Explora las | Realiza Realiza la
£ sensaciones. | actividades  de | pesibilidades de | ejercicios de nwﬁ-:mdén
corporales  al | manera autdnoma | SU CUErPC  EN | nelajacién en un | I pldstica,
INDICADORES realizar la | como lanzar un "hd‘:" 9 | tiempo edecuddose. o :
actividad objeto en un :"3 €M | establecido G 'I"l“"“"
determinado como inhalar-
lugar exhalar. '
N° APELLIDOS Y
NOMBRES
2 | AUSTIN » 7 / P "
3
JOAQUIN 7 7 /
4 | JUAN DAVID C. P ” > 3
5 | YORDANO 74 5 P % >
6 ROSITA £ 7 v - ”
7 SANTOS £ > S 7 %
8 / ;
RODRIGO v S~ V p P
9 | ANTHONELLA P z 7 ” P
40 || 'DARA v 7 v v v
11 | VALENTIN / v P P w
12 | NANI / p 7 =
13 | KHALESY 7 i S / »
14 [ ANA BELE & Y / i o
15 .TRASSY g 7 4 / -
16 | BRISEYDI /] B / P
17 | FERNANDO v Ve 7 y =
18 | ADRIAN y 4 / 7/ >
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Guia de observacién

Realiza acciones y juegos de manera auténoma combinando habilidades motrices
E manera auténoma a cuerpo bdsicas como correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y volteretas -en
§ través de su » Se expresa | los que expresa sus emociones- explorando las posibilidades de su cuerpo con
icidad corporalmente | relacidn al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; en estas acciones, muestra
% il predominio y mayor control de un lado de su cuerpo.
Reconoce las | Realizar Explora las | Realiza Realiza la
sensaciones. | actividades  de | posibilidades de | gjercicios de | representacién
corporales  al | manera auténoma | S CUeTPO €M | rolgiacign en un | 97Ofico-  pldstica,
INDICADORES realizar la | como lanzar un | "®lA€in m:: tiempo m"‘”"ﬁ: '::
actividad objeto en un mbl . establecido 5 "obm' o5 '.i
determinado como inhalar-
N° APELLIDOS Y
NOMBRES
1 JESSIAH
2 AUSTIN v . S J >
3 y
JOAQUIN > 7 p 2
4 JUAN DAVID C. » v/ » » .
5 YORDANO i / / S 7
6 ROSITA / e P iy »
7 | SANTOS s8 2 " / &
8 Y - ;
RODRIGO v 2 » g 3
9 ANTHONELLA v » ¥ F
sl T v & e v v
1 VALENTIN ¥ / Z : 2
12 [ NANI 7 / = P >
13 : )
14 3 ;
4 | ANA BELE v/ b A / 2
15 _
.TRASSY / y 7 / 3
16 BRISEYDI /| A / / 5
17 FERNANDO 4 o W/ v o
18 ADRIAN v v / 7 o
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19

MATHIASS

v
20 | THIAGO = L
21 | PRISCILLA v / v/ ¥ v
22 | LUCAS 5 v £ Vv v
23 | ASLEE / / / / v
24 | NAELA / 7 v / /
25 | JUAN DAVIS S. / / / / v
26 | MARKUS / /s / v v
27 | NICOLAS o v/ v/ w
28 | EDINSON v / / /
29 | DAIRON / 4 / 4
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MATERIALES EDUCATIVOS
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SUSTENTO PEDAGOGICO

Colorado y Mendoza (2021) el material no estructurado es utilizado de
acuerdo a la forma en la que crean con los docentes y discentes, el cual
permite que se exploren conocimientos que fortalecen la retencidn, la
vinculacién y asociacién del individuo, de esta manera se atiende al aspecto
temporal y espacial. Ademds, todo material estructurado es un objeto
cotidiano, por lo que su objetivo fundamental no necesariamente es diddctico
(Carvajal, 2020).

El material no estructurado es aquel que es precisado por el docente,
debido a que este lo utiliza para su propio beneficio, ademds que este tipo
de objetos tienen incidencia en el desenvolviendo de los estudiantes, los
cuales pueden ir desarrollando ciertas habilidades (Sdnchez, Herrera,
Lozano, & Alvarez, 2020)
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EVIDENCIAS
Pre test

Pos test
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Anexo 06: Base de datos

Pre test del grupo experimental
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Pre test del grupo control
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Post test del grupo experimental
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Post test del grupo control
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